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W STEP.

Jeden z najwiekszych myslicieli, Oskar Wilde,
poréwnat $wiat do zwierciadta—odpowiadajacego nam
niczem wiecej, jak wiernem odbiciem nas samych.
Jesli zwierciadtu temu ukazemy usmiech — u$miechem
nam odpowie, — na twarz zagniewang — ukaze réwniez
gniew i niechec.

Z wihasnego doswiadczenia wiemy wszyscy, jak
wielka racje miat genjalny Lord Varadox.

Pamietamy reakcje otoczenia fna kazdy nasz
uSmiech i kazde zte stowo — uprzejmos¢ i ztosliwose.

» Pamietamy, ze Swiat okazuje sie¢ nleraz7zwier-
ciadtem krzywem, powiekszajagcem karykaturalnie kaz-
da nasza ceche. Wiemy, ze nieraz niewlasciwyfdro-
biazg moze zwichngC Karjere, jak mimowolna drobna
uprsejmo$¢ Swiadczaca o wewnetrznej kulturze, mo-
ze odda¢ nam olbrzymie ustugi, zmieni¢ zupetnie naj-
trudniejsze sytuacje.

Swiat, jak lustro — odbije walory zewnetrzne
i nawet genjusz zaniedbany, brudny, nie mogac oka-
zaC nazewnatrz swej wewnetrznej kultury, pozostanie
na uboczu — zapomniany.



Genj usz — c6z dopiero zwykly Smiertelnik, dla
ktérego bezwzglednie koniecznem jest zblizenie sie
z ludzmi réwnymi sobie, a tembardziej wyzszymi.

W zblizeniu tern znajomo$¢ Swiatowych oby'
Czajow i obowigzkéw — przepisbw towarzyskiego za-
chowania — ufatwi, a niejednokrotnie umozliwi kazdy
krok w zyciu, oszczedzi wiele przykrosci i upokorzen,
da wiele zadowolenia w przeSwiadczeniu o wiasnej
kulturze, wiele pewnosci siebie i swobody.



ROZDZIAL .

Wyglad zewnatrzny.

O estetyce zewnetrznego wygladu — pomijajac
juz inne wzgledy, mogace by¢ niemitg dystrakcjg dla
otoczenia — decyduje czystosc¢.

Niewystarczajgcem jest mycie twarzy raz w cig-
gu dnia, lub kilkakrotne optukanie rak przed je-
dzeniem.

Czystos¢ nalezy posuwaé -nawet do przesady.
Zajmuje to faktycznie do$¢ duzo czasu — rekompen-
sujgc sie zato wielokrotnie w formie przedewszyst-
kiem zdrowia, humoru, bezwzglednie uzaleznionego
od whasciwego dostepu powietrza do organizmu przez
skdrg, —wreszcie 0szczedzenia  wielu  rumiencow
w wypadkach np. podania komu$ ognia palcami
0 brudnych nieréwnych paznokciach — niemitej woni
spoconego ciata, ktorej nie zagtuszg najsilniejsze i naj-
kosztowniejsze perfumy.

Oczywiscie sg to rzeczy proste, o ktorych nawet
moéwic¢ nie nalezy. Tak wiele jednak os6b o nich zapomi'
na, ze za konieczne uwazam zaznaczenie na wstepie
waznosci porzadnego uczesania u kobiety,—starannego
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wygolenia twarzy u mezczyzny, — wreszcie idealnego
usuniecig brudu z ciata, bielizny i ubrania. Najdroz'
sze pierScionki razg ;na brudnych palcach. Najwy-
kwintniejszy str6j ‘staje sie nieeleganckim, jesli jest
zabrudzony, zgnieciony, zaniedbany.

W kwestji stroju decyduje przedewszystkiem do-
bry smak — bedacy nietylko rzeczg wrodzong — a mo'
zliwy do wyrobienia przy umiejetnosci obserwowania
i poréwnywania. Poza tern konieczng jest umiejet-
no$¢ dobierania i harmonizowania szczegotéw tuale™
ty, oraz dostosowanie jej do okolicznosci.  Smiesz-
nie  wygladajg zote buty przy fraku, lub
najbardziej elegancki smoking ] noszony przez caly
dzieli. Noze przypadkiem nasungé przypuszczenie, ze
»gentlemen® |jest kelnerem z przyzwoitego lokalu,
albo, Ze otrzymat zaproszenie na przyjecie u pre-
zydenta Meksyku.

Nalezy zaniecha¢ checi wyrdznienia i zwrdcenia
na siebie uwagi. Krzyczace kolory sukien, kapeluszy
u dam", przesadna elegancja u pandéw — spotyka sie
przewaznie nie w salonie, ale na ulicy i to o do$¢
péznej porze. | damy i panowie ubrani w sposob
Wyzywajacy, zwracajacy ha siebie uwage — nie s3
w towarzystwie pozadani; zastugujg zwykle na okre-
$lenia bardzo lapidarne, zakwalifikowani sg do rzedu
ludzi, ktérzy musza swym wygladem zewnetrznym...
zarabia. Strzezmy sie, by nas chocby zartem z ta-
kimi nie poréwnano.

Z tych samych wzgledow nalezy strdj swoj stosowac
do wieku. Niewiasta trzydziesto i wiecej letnia w stroju
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podlotka, wywota wzruszenia ramion. Réwnia niatad-
nam jett, gdy mtoda panienka wdiiawa atr6j odpo*
wiedni dla kobiety do|rzate;j.

Stréj meski ujety od wielu lat wSciste ramy —
dopuszcza drobne tylko, czasowe odchylenia. Dlatego
poznanie obowigzujacych kilku prawidet, wystarczy
by by¢ zawsze ,,w formie" i dobrym tonie bez wie-
lodniowych deliberacji nad zurnalami i tysigcem
krojow.

Klasyczny stréj meski, to pie¢ réznych garnitu-
row—kazdy o ustalonym kroju i zastosowaniu —
zmieniajgcym sie bardzo rzadko i powolnie.

Sa niemi: frak, smoking, zakiet, ubranie mary-
narkowe i ubranie sportowe.

Frak —jako najstrojniejszy ubidr mezczyzny, wi-
nlenjby¢ robiony z najlepszego, czarnego sukna — wyko-
nany mozliwie najdokfadniej. Oszczedno$¢ na krawcu
i materjale wtym wypadku jest zupetnie nie na miejscu,
poniewaz frak stuzy bardzo dtugo — nieraz kilkanascie
lat, procz tego decyduje o wytwornosci; niema nic
bardziej razacego, jak frak nieforemnie obwisty, lub
rozttoczony i pomarszczony niedobrang figura.

Frak wymaga bialej, sztywnej koszuli gorsowej,
biatego krawata zwigzanego w kokardke (t. zw. musz-
ke), na sztywnym, pojedynczym Kkotnierzyku, wresz-
cie—zaleznie od okoliczno$Sci —biatej, lub czarnej
kamizelki.

Koszula frakowa winna by¢ nieskazitelnie czy-
sta (,,Sniezna"), o sztywno zaprasowanym gorsie, za-
pietym na jednag, lub dwie spinki. Gors u frakowej
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ko&zjuli hez zaMadek, —gtadka tarcza. Mankiety pO
jedynicze, sztywne, stanowig catos¢ z koszula.

Spinki, zarébwno w gorsie, jak w mankietach
winny by¢ proste, nie przesadnie bogate, lub fanta-
zyjne. Najlepiej wygladajg w gorsie gtadkie, okragle
peretki, ew. guziczki z pertowej masy ujete w zioto.
W mankietach spinki harmonizujgce ze spinkami gorso-
wemi ew . dyskretnie fantazyjne —w zadnym razie nie
kolorowe. Brzydko wygladaja spinki brylantowe, po
staro$wiecku ztote. Przy fraku, smokingu, zakiecie
spinki w mankietach obowigzujg dwustronne, po-
siadajgce jednakowe zakonczenie po obu stronach
mankietu. Jednostronne mozna nosi¢ przy ubraniu
marynarkowem, lub sportowem.

Kamizelke frakowa bialg robi sie z grubej piki,
lub jedwabiu. Guziki albo harmonizujgce ze spinkami,
albo gladkie biate.

Kamizelka czarna z tego samego materjatu co
frak, zapina sie na czarne guziki szmuklerskie.

W Zadnym wypadku nie wkiada sie do fraka
spodni sztuczkowych, tylko czarne z naszytg wzdhuz
taSmg pojedyncza.

Obuwie — bezwzglednie lakierowane. Do tan-
ca — otwarte pantofle balowe, t. zw. czotenka.
W innych wypadkach lakierowane buciki.

Skarpetki bezwzglednie czarne, jedwabne, nigdy
kolorowe, lub wzorzyste.

Do butonierki fraka mozna wklada¢ niewielki
biaty kwiat —gozdzik, podwojny narcyz lub tuberozg;
nie jest to jednak konieczne, a tylko dopuszczalne
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i to nie na oficjalnych przyjeciach—a tylko na zaba-
wie, przy biatym krawacie i biatej kamizelce.

Frak jest strojem obowigzujacym na balach, ofi-
cjalnych przyjeciach, uroczystosciach rodzinnych, jak
$lub lub pogrzeb. O rozprawach honorowych nie wzmian-
kuje, ze wzgledu na'obecng walke z pojedynkami
i prawdopodobne wykluczenie ich z zycia cztowieka
kulturalnego. (Ludzie niekulturalni zatatwiajg rozpra-
wy honorowe w strojach dowolnych.)

Do restauracji, teatru, na imieniny ubieramy sie
zaleznie od towarzystwa, w jakiem zamierzamy wie-
czér spedzi€. | tu nalezy wyczué¢ nastroj — nie wy-
réznia¢ sie zbytnio strojem — przy skromniejszem
przyjeciu, w towarzystwie skromniej ubierajacych sie
nalezy ubiera¢ sie w smoking, lub ciemny garnitur
marynarkowy,

Na ulice do fraka uzywa sie czarnego palta,
czarnego miekkiego kapelusza lub melonika. Cylinder
tylko przy wystgpieniach bardzo oficjalnych, zwigza-
nych z wyzszem stanowiskiem.  Wykluczony jest ka-
pelusz stomkowy, sportowa czapka lub skoérzany szo-
ferski kozuszek.

Bardzo eleganckim jest specjalny paltot do fra-
ka lub smokinga w formie lekkiej czarnej narzutki
z peleryng na jedwabnej podszewce. Do takiego palta
konieczny jest cylinder.

Stréj ten w Polsce ma mniejsze zastosowanie
niz na Zachodzie, ze wzgledu na klimat i przez swa
lekkos¢,



Smoking, bedacy mnioj strojnym, aczkolwiek
réwniez wieczorowym strojem, wymaga tych samych
szczeg6tow uzupetniajgcych jak frak. Obok gtadkiej
tarczy gorsu dopuszczalng jest przy smokingu koszu-
la w zakladki. Nie uzywa sie przy smokingu bialej
kamizelki i biatego krawata. Kotnierzyk sztywny, po-
jedynczy — krawatka tylko czarna wigzana w kokardke
(papillon).

Zakiet lub czarna marynarka, strdj wizytowy
nosi sie z biatg koszulg, sztywnemi mankietami i gad-
kim krawatem, czarnym lub szarym wigzanym dlugo
(t. zw. regata). Spodnie ,sztuczkowe** —ciemno-szare
w podtuzne paski. Czarne buciki, lepiej lakierowane
moga by¢ zwykle giemzowe —jednak nie typu space-
rowego —brori Boze grube sportowe na indyjskiej
gumie. Skarpetki czarne.

Stréj codzienny, dopuszczajac wiecej roz-
norodno$ci—daje szerokie pole do popisu wiasnemu
gustowi w doborze odcieni materjatu, barwy krawa-
tow, koszul i t. p.

Garnitur moze by¢ granatowy, bronzowy, zie-
lonkawy (nie zielony), ciemno-niebieskawy, wreszcie
kombinowany z kilku koloréw utozonych w dyskretng
krate.

Buciki czarne, z6te Ilub bronzowe. Przy co-
dziennych garniturach nosi sie koszule kolorowe
z miekkiemi podwojnemi  kotnierzykami i mankietami.
Krawat mozna wigza¢ na kokardke i na regate.

Skarpetki kolorowe, zharmonizowane w odcit-
niu z catoscig stroju. Brzydko wygladajg skarpetki
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biate, tembardziej, ze biato$¢ ich utrzymuje sie zale-
dwie przez kilka godzin. Potem sg poprostu brudne.

W lecie nosi sie garnitury mozliwie jasne. Jesli
jest goraco mozna odrzuci¢ kamizelke. tadng catosé
stanowig biate spodnie i kremowa Ilub biata niewy-
gnieciona koszula. Przy takim stroju dobrze wygla-
dajg biate pantofle, ktdre razg przy ubraniu ciemnem.

Dopuszczalna jest koszula z kotnierzem wyto-
zonym odstaniajacym szyje. Nie nalezy jednak w stro-
jach zbyt neglizowych sktada¢ wizyt, lub wchodzi¢
wieczorem do restauracji.

W chiodniejsze dni—strdj sportowy sktada sie
z luznej, wzorzystej marynarki, krotkich lub dhugich,
szerokich spodni i grubych ponczoch. Buciki grube
sportowe — czarne lub zétte. Do tego stroju nadaje
sie plaska czapka sportowa, zrobiona z tego samego
materjatu co garnitur.

Przy wszystkich strojach nalezy zwracaé uwage
na zharmonizowanie czterech szczegotow tualety:
koszuli, krawatu, skarpetek i chustki wygladajacej
z bocznej kieszeni. Winny sie one wzajemnie dopet-
mac  by¢ utrzymanemi w jednym tonie. Chusteczka
w bocznej kieszeni stuzy tylko jako ozdoba stroju —
chustke do wycierania nosa nosi sie w wewnetrznej
kieszeni marynarki lub w kieszeni od spodni. Do fra-
ka i smokinga uzywa sie chusteczki biatej jedwab-
nej —przy stroju codziennym jedwabna lub ptdcienng
z"kolorowym brzegiem Ilub catg kolorows. Niedo-
puszczalne przy chusteczce meskiej sg ozdoby w for-
mie zabkow lub koronek.
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Przy Zzadnym stroju mezczyzna elegancki nie
nosi klejnotéw. Brylanty na palcach, w spinkach,
brelokach, szpilkach, w krawacie Swiadczg o preten-
sjonalnosci, checi popisania sie lub ztym guscie.

Na palcu mozna nosi¢ sygnet i najwyzej jeden
skromny pierscionek. W krawacie najlepiej wyglada
perta —oczywiscie pozadana jest prawdziwa.

Bransoleta na reku mezczyzny budzi zwykle
usmiech poblazliwosci. Wyszly z uzycia masywne
ztote dewizki. Do fraka lub smokinga mozna uzy¢
meskiej krotkiej dewizki z jedwabiu ujetego w ziote
lub platynowe okucie. Dewizka taka zwiesza sie przy
kieszonce od kamizelki.

Portfel przy fraku lub smokingu czarny jedwab-
ny z ewentualnem okuciem na brzegach. Przy stroju
codziennym z miekkiej, ciemnej skorki. Papieros$nica
skdrzana, srebrna lub ztota —skromna, nie rzucajaca
sie w oczy. ’

Okulary, binokle, najbardziej eleganckie bez
oprawy lub w waskim ziotym pasku. Rogowa gruba
oprawa spospoliciata —nie nalezy do dobrego tonu.

Monokl — jest niedopuszczalny. Nadaje mezczyz-
nie wyglad pretensjonalny, bezczelny. Uzywajg go
matomiasteczkowi donjuani lub aktorzy z prowincjo-
nalnych teatrzykow.

Kapelusz, rekawiczki, laska, szalik —to szcze-
goty toalety bardzo wiele niejednokrotnie mowigce
0 guscie mezczyzny.

Kapelusz winien by¢ zawsze dobrany do wierzch-
niego okrycia. Wzimie melonik, lub ciemny miekki ka-
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pelusz filcowy lub pilSniowy. W lecie noszone sg ka-
pelusze stomkowe, niezbyt estetyczne —zato pozada-
ne w dni gorgce ze wzgledu na ich lekko$¢ i tatwa
transpiracje. Mitem jest chodzenie w dni upalne bez
kapelusza. Nalezy go jednak zawsze miec przy sobie.
Nalezy réwniez zwraca¢ wtedy uwage na uczesanie.
Nieestetycznie wyglada gentlemen z rozwiang w kilka
Swiata stron czupryng —sterczacg lub spadajacg bu-
rzliwie na oczy. Nie dotyczy to oczywiscie pandw
tysych.

Nalezy zawsze mieC przy sobie rekawiczki. Na
reku, w reku lub w kieszeni ptaszcza. Najodpowied-
niejsze sg ciemne skoérkowe —jasne mozna uzywaé
tylko do ciemnego palta przy stroju wieczorowym.

Niezbednym szczegdtem wierzchniego stroju jest
szalik chronigcy kotnierzyk od zabrudzenia sie —uzu-
petniajacy cato$¢ zewnetrznego przyzwoitego wygladu
Zaklada sie go na szyje w ten sposéb by konce spo-
czywaty. Nieeleganckie jest ,efektowne** zarzucanie
jednego konca na plecy ,a la Gajdarow** lub Rudolf
Yalentino. Nalezy zawsze pamieta¢, ze co jest naj-
piekniejszem w kinie lub na ksieciu Walji — w zyciu
codziennem razi i wyglada pretensjonalnie. Szal do-
biera sie zaleznie od pory roku i catosci stroju. Naj-
gustowniej wyglada przy ciemnem palcie szal biaty,
oczywiscie czysty — kolorowy przy grubych reglanach
barwnych- Do fraka i smokingu nosi sie szal jedwab-
ny, szoroki, biaty, zakrywajacy caty gors koszuli.

Ostatnim szczegOtem stroju jest laska lub pa-
rasol. Laska najbardziej elegancka jest jasna, gruba.
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2 raczkg zakrzywiong, lub w ksztatcie maczugi.
W zlym guscie sg wszelkie masywne, bogate raczki
metalowe, kunsztownie rzezbione w ksztalt ptakow,
syren, koni lub wielkich ludzi. Nic nosi si¢ cieniut-
kich laseczek metalowych, ani drewnianych. Pejcz
sportowy uzywany jest na letniskach. W miescie tylko
do konnej jazdy.

Parasol — ostatnio zostat zignorowany przez
mezczyzn. Je$li sie go uzywa —najwasciwszym jest
skromny ciemny, bez skdwek, monograméw, o0zddb
w formie napiséw ,,od Zosi“, ,Irenki“ i t. p., budza-
cych zazwyczaj szczery podziw otoczenia.

Zachowanie sie w towarzystwie.

Chcac robi¢ na otoczeniu mite wrazenie czto-
wieka dobrze wychowanego —musimy przedewszyst-
kiem przyswoi¢ sobie swobodng petng godnosci po-
stawe. 1tu decyduje wrodzony dobry gust, pewien
umiar pozwalajagcy zachowaé zioty Srodek miedzy
przygnebieniem, zgarbiong nieSmiatoscig, a zbytnig
swobodg wpadajacg w nonszalancje, przesade, zu-
chwalstwo.

Chcac by¢ eleganckim nalezy trzymac sie pro-
sto zaréwno chodzac, jak stojac lub siedzac. Spo-
kojna pewno$¢ siebie i prostota budzg zawsze sza-
cunek.

Nalezy studjowaé swoj spos6b chodzenia. Od-
zwyczai¢ sie od rozstawiania nég, stawiania zbyt du-
zych lub matych krokdw, nieestetycznego kotysania
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sie, pochylania, machania rekami. Szczeg6lniej panie
winny zda¢ sobie sprawe, jak bardzo nieestetycznem
jest kotysanie sie przypominajace chéd kaczki, ko-
szlawigce obcasy —brzydkie falowanie kretow bio-
drowych i t. p.

Brzydka jest nerwowa nieopanowana gestykula-
cja —tak: twarzy, rak, ramion, kiwanie glowa, mru-
ganie oczyma, histeryczny $miech lub ciggly bezmysl-
ny usmiech — popularnie ,cielecym" zwany.

Pamietajmy, ze najbardziej elegancki stréj nie
uwydatni sie wiasciwie na zgarbionej krzywej po-
staci.

Wspotczucie towarzystwa budzg osoby nie wie-
dzace co zrobi¢ z rekami. Nie wiedzg jak je upozo-
waé —co chwila chwytajg co$ do reki —palcami wy-
stukujg na stole rytm marsza lub Bubliczkéw. Nalezy
szczegOty te obserwowaé z odpowiednig dozg samo-
krytycyzmu, a w krétkim czasie odzwyczaimy sie od
nich.

Siedzac nie nalezy odchyla¢ w tyt glowy —
opieraC sie catem cialem o porecz, wyciagajac nogi
pod przeciwlegta Sciane. Jesli dodamy do tego zato-
zenie rak na brzuchu—powstanie Kklasyczny wyraz
zmeczenia, nudy — bezwzglednie obrazajacy interlo-
kutora lub cate towarzystwo. Radosne klaskanie
w rece, bicie siebie lub kogo$ po udach, rozpaczne
wznoszenie rak ku niebu lub chwytanie sie za glo-
we— jest dowodem zupetnego nieobycia.

Dowodem ztego wychowania jest trzymanie rak
w kieszeniach podczas rozmowy.
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z elegancjg zewnetrznego wygladu taczy sie
wytworno$¢ uklonu. Ta drobna zdawatoby sie czyn-
no$¢, majaca na celu wyrazenie szacunku dla osoby,
ktorej sie kfaniamy, taczy w sobie tysigce form i od-
cieni, charakteryzujacych poziom inteligencji i wycho-
wania oddajgcego ukton. Mimo ustalonych prawidet
uktonu —niema dwdch ludzi ktorzy khanialiby sie
jednakowo. Dla przyswojenia sobie tadnego, estetycz-
nego ukionu, dostatecznie odtwarzajgcego nastroj
ktéry chcemy wyrazi¢ — konie€znem jest précz zna-
jomosci ogélnych prawidetl— przestudiowanie wiasnej
sylwetki w czasie uktonu przed lustrem. Zdamy so-
bie wtedy sprawe jak wiele jest brakéw w naszej
pozornej wytwornosci — postaramy sie je oczywiscie
usunaé.

Mezczyzna kiania sie zdejmujac kapelusz i po-
chylajac glowe; —w lokalu zginajgc w uklonie gor-
ng czes¢ korpusu. Kianiajac sie osobom mato
znajomym, obojetnym, uchylamy kapelusza. Kia-
niajac  sie blizszym znajomym, a szczegdlniej
kobietom —procz zdjecia kapelusza pochylamy glo-
we. Gleboko$¢ schylenia glowy, opuszczenia reki
z kapeluszem — decyduje o uprzejmosci uklonu. Przy
najwiekszym jednak szacunku — nietadnem bedzie
zamiatanie kapeluszem chodnika, zbyt wysokie unc*
szenie go w gore — lub odstawienie w bok reki. Ka-
pelusz miekki ujmuje sie za wierzch —melonik, cy-
linder, stomkowy za rondo.

Trudniejszym jest tagdny ukion z glows odkryta;
w lato na ulicy — lub w zamknietych lokalach. Wtedy
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ukton polega na schyleniu gornej czeSci dala — jesli
siedzimy — bezwlednie przy powstaniu z krzesetka—
jesli kianiamy sie kobiecie. Klaniajgc sie mezczyznie—
zaleznie od wieku jego i stosunkéw z nim tgczacych—
nalezy wsta¢, zlekka unies$¢ sie z krzesta — lub wol-
no pochyli¢ korpus siedzac. Przy blizszych stosunkach
mozna kiania¢ sie schylajac tylko gtowe.

*Ukion, oddanie uklonu—zawsze jest obowigzujace.
Nawet gdy z kim$ zyjemy Zle nalezy sie odktoni¢ z ewen-
tualnym chlodem, czy sztywnosciag — oczywiscie dy-
skretna nie przesadna. Za niedanie uktonu lub co gorzej—
ostentacyjne nie oddanie uktonu— Swiadczy, ze chce-
my wywota¢ awanture co oczywiscie niezbyt dodatnio
charakteryzuje stopiert kultury i wychowanie.

Zasadg jest, ze pierwszy kiania sie mezczyzna—
kobiecie mtodszy starszemu wiekiem lub urzedem.

Jesli kilka osob idzie ulica — jeden z mezczyzn
ktania sie — wszyscy pozostali mezczyzni winni uchyli¢
kapeluszy. Na ukion zitozony damie zawsze odpowia"
da idacy z nig mezczyzna.

Jedzenie.

Najtatwiej zorjentowaé sie w kulturze cziowieka
obserwujac go w czasie jedzenia. Szczegolniej w obe-
cnych czasach — kiedy dobre wychowanie naturalng
wytworno$¢, uprzejmos¢ i przestrzeganie form — za-
stapity pienigdze — parwenjuszostwo rozpierajgce sie
i wypierajgce wszystko co mu nieznane, niezastepne
cho¢ piekne.
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Ha urzedowym raucie jeden z do$¢ znanychjw War.
szawie przemystowcOw zwraca sie do lokaja o nozyk spi-
czasty (1) do wyklucia zeb6éw. Po skonczonej kuracji sta*
ram sie dyskretnie wyjasni¢ niewlasciwo$¢, nieestety-
cznos6 tego rodzaju zatruwaniu nozyka, wreszcie nie-
mite wrazenia otoczenia.

Otrzymuje odpbwiez, nowoczesnie logiczna.

— By¢ moze... ale czyz lepiej pielegnowac ,jCig'
le“ w zebach?...

W tern miejscu cielecy usmiech z cielecego
dowcipu na marginesie cieleciny.

— Wytworna mama przy stole zwraca sie do
matej céreczki:

— Irus, nie trzymaj paluszka w nosie...

Mam wrazenie, ze wszyscy moi Czytelnicy wie.,
dza co zrobi¢ z wlosem — znalezionym w zupie lub
deserze. Niewatpliwie kazdy z nich usungtby wios
dyskretnie nie ukazajgc sasiadom ani swego obrzydze-
nia, ni jego przyczyny.

A zdarzyto mi sie pewnego wieczoru zaobser*
wowac jak miody arystokrata w czasie przyjecia u sie-
bie w domu zaklgt modnie i dowcipnie zawotat.

— Kazimierzu — prosze poda¢ grzebyk do tej
potrawki z peruki.

| rado$nie ukazat zgromadzonym olbrzymi wios
wyciggniety z talerza.

Podobne zachowanie sie przy stole — wreszcie
state nieapetyczne nlehlujne i niezreczne jedzenie bu-
dzi odraze— Swiadczy o ,wychowaniu w lesle” i czy-
ni cztowieka conajmniej niepozadanym w towarzystwie.
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Nalezy wiec zaobserwowac swdj sposob jodze*
hta i wyzby¢ sie wszystkich tych przyzwyczajen, ktore
moga sta¢ przykremi dla biesiadnikow.

A wiec gloSnego weciggania przy piciu — czynia-
cego nas osobg ,interesujacg" — a wiec zciggajaca
0golng uwage— chlipanie, mlaskanie— otwieranie ust
przy zuciu wreszcie pakowanie w mate usteczka ol-
brzymich porcji naraz.

Niemniej wstretne jest pomaganie sobie palcem*
Do wszelkich zawitych czynnosci stuzg cudowne wy-
nalazki: n6z i widelec.

Pomagajac sobie przy nakiadaniu jedzenia na wi-
delec uzywamy noze lub kawatki chleba. Z chwilg gdy

robimy to palcami — widelec wogéle staje sie zby-
tecznym. Mozemy bez niebezpieczenstwa jes¢ tylko
palcami — lub bezposrednio ustami z talerza. Jadnek

nie w towarzystwie.

Widelce, noze i tyzki uzywa sie do wszystkich
prawie potraw. Wyjatkowo raki, ostrygi, wafle przy kre-
mie lub lodach mozna bra¢ palcami. Zasada ogdlng jest
nie bra¢ nic z og6lnego naczynia i nic co moze palce za-
brudzi¢. Chleb z koszyka réwniez bierze sie widelcem.
Oczywiscie nie wspominam o soli, pieprzu i papryce i t. p.
ktore nabiera sie tylko specjalnemi tyzeczkami znajduja-
cemi sie w solniczce. Do szparagow, ktore bardzo wiele
os6b je palcami — lepiej uzywac widelca zwyklego—
jesli sa — specjalnego o szerokich korcach.

Bezwzglednie nie wolno zadnej potrawy jes¢ no-
zem. N6z stuzy tylko do krajania potraw twardych —m
nie kraje sie nim jarzyn, siekanin, ryby.
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NOz i widelec trzyme $le miedzy pierwszym
} trzecim palcem naciskujgc z gory wskazujacym.

Widelec w tewej rece. N6z w prawej. tyzke
podtrzymuje sie u dotu wskazujacym i Srodkowym —
zg6ry wielkim... Zaréwno ndz jak widelec ujmuje sie
dos¢ daleko od czesci dotykajgcej potrawy — ze
wzgledu zarébwno na estetyczniejszy wyglad — jak
mozliwo$¢ pobrudzenia palcéw — zbyt zbizajacych sie
ku koncowi sztuncow.

Do ryby przewaznie podawane sg specjalne widelce
z trzema szerokiemi, niezaostrzonemi koncami i tepe
noze w ksztalcie topatek.

N6z taki trzymamy w lewej rece nie stuzy do kra-
jania ryby, a do usuwania osci. Je$li zastawa jest prosta—
widelce i noze zwykle —uzywa sie tylko widelec usu-
wajac osci kawatkiem chleba.

Chleb zwykle zostaje roztozony przy nakryciach-—
wiozony w serwetki. Zajgwszy miejsce wyjmuje chleb sie
i kladzie obok nakrycia. W czasie jedzenia nie nalezy
odgryza¢ chleba z kromki, ale odtamywad matemi ka-
watkami.

Roztozong serwetke po wyjeciu z niej chleba
rozkfada sie na kolanach. Nie nalezy zawieszaC je
sobie na szyi izatykajac za kotnierzyk lub wigza¢ we-
zet na karku. Uzywa sie serwety tylko do obtarcia
ust i palcéw. Nie obciera sie nig nosa lub spoconego
czota.

Jedli podana potrawa jest bardzo goraca, ze nie
mozna jes¢, nie nalezy dmuchaé, ani chtodzi¢ jej przele-
wajac jg tyzka z wysoka. Nalezy cierpliwie zaczeka¢ az
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St« Kotodziej
ostygnie. Konczac jeS¢ zupe — przechyla sie talerz
od siebie (nie do siebie). Lyzke niesie sie¢ do ust nie
czubkiem — lecz bokiem.

Miesa nie nalezy rozkrawac odrazu na drobne kawat-
ki—by potem odtozywszy néz postugiwaé sie widelcem.

Nalezy odkrawaé w miare jedzenia tylko po jed-
nym kawatku, ktory niesie sie do ust. Jarzyne, albo
nakfada sie na kawatek miesa niesiony do ust, albo
osobno nabiera sie jg na widelec stale trzymany w le-
wej rece. Sztuke operowania widelcem i nozem nale-
zy doprowadzi¢ do perfekcji by nie mie¢ pdzniej przy-
krych przypadkéw spadania potraw z widelca — roz-
pryskujac przytem co$ na gors, obrus i suknie sg-
siadki — zsuwanie si¢ z przenikliwym szczekiem no’
za z potrawy—zgrzytanie po talerzach, wreszcie trud-
noSci w obraniu miesa z drobnych kostek drobiu. Trzy
czwarte biesiadnikéw z niezaradnym usmiechem | gtup-
kowatem ttomaczeniem o ,,swojskosci" ,,staropolsko-
sci"(!) ,,Przyrodzonych widelcach" wdziecznie ujmuija
kostki w palce: wgryzajg sie w nie namigtnie zattuszcza-
jac sobie usta, brode—wycierajac je pospiesznie, pokry-
jomu.

Jest to wstretne i w towarzystwie niedopuszczalne.

Chrzastek, osci, wreszcie pestek nie wypluwa sie
najbardziej nawet celnie i wprawnie na talerzyk, ale
dyskretnie przysuwa sie do ust tyzke lub widelec i za
ich posrednictwem skiada sie je do talerza—oczywiscie
swojego. Wyplute pestki nie sg apetyczne, dlatego rze-
czg gospodyni jest podawa¢ owoce wydrazone—
ryboy bez osci, potrawy bez kosci i chrzastek.
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NabieraC¢ z potmiska nalezy szybko, sprawnie nie
przebierajac dtugo i nie plamigc obuwia. Zar6éwno je-
dzac jak nakfadajac mieso nie nalezy wyczyniaé sztuk
magicznych chwytajgc ustami ledwie wiszacy na wi-
delcu kawatek — lub przenoszac na duzag odlegtosé
olbrzymia ilos¢ jarzyny na tyzce. Mimo, iz zwykle bu-
dzi szczery podziw i zamteresowanie, wspotbiesiadni
kow — znacznie pewniejszem jest silne umocowanie
widelca w kawatku miesa, nabieranie jarzyny potro-
chu — bez abawy jej spadniecia na obrus Ilub po-
dioge.

ZarGwno obecni przy stole jak podajacy lokaj czy
stuzaca nie okazg po sobie: ze nie zauwazyli brak obycia
goscia — zwracajg jednak uwage na kazdy szczegot
i wszelkie rde spostrzezenie wybitnie wptywajg na poz-
niejszy ich stosunek do niepewnego jzdenerwowanego
i niezrecznego gentelmena lub nieobytej ,,miss”.

Nie zostawia sie potraw na talerzu. Bynajmniej
nie Swiadczy to o ,,poetycznosci“ i eterycznoscl, a tyl-
ko o ziem obliczeniu sie z apetytem przy nabieraniu
zbyt wielkiej porcji na talerz, lub prowincjonalnych po-
jeciach o dobrym tonie. Dobry apetyt — jesli nie
przechodzi w obzarstwo, zbytnig a radoshg zachtanno$é
nie razi, i raczej przyjemno$¢ gospodyni, zadowolona,
ze potrawy zostaty dobrze przyrzadzone.

Najsmaczniejszego jednak dania nie nalezy z ap-
tekarska doktadnoscig wyskrobywaé z talerza — wy-
ciera¢ sosu Chlebem, zachwala¢ kilkanascie razy en-

tuzjaztycznemi wykrzyknikami, radosnem spogladaniem
otoczeniu i t. p.
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Po skonczeniu jedzenia sklada sie na tale-
rzu no6z i widelec rownolegle obok siebie zwrécone
trzonkami w prawg strone. Jest to. znak dla stuzby
ze talerz moze zabraé. N6z i widelec skiada sie
na krzyz siegajac po chleb, lub dobierajgc potrawy.

Nie siega sie do poOtmiska widelcem wiasnym,
szczegolniej jesli juz uzywaliSmy go. Do nabierania
stuzg specjalne sztuéce wieksze lezace na potmisku.

Nie nalezy podkresla¢ ostentacyjnie rzeczy przy-
krych — jak wtos, mucha w zupie lub co sie nieco
rzadziej zdarza karaluch w melbie. Nie wyciera sie
talerza, noza, widelca, tyzki serwetkg ani w domu pry-
watnym, ani w restauracji. Jesli nakrycie jest brud-
ne—dyskretnie prosi sie stuzbe o przyniesienie innego.

Nalezy pamieta¢ o sasiadach. Mezczyzna zaw-
sze ustuguje kobiecie — zapytujac co ma jej podac.
Siegajac po co$ stojgcego dalej nie nalezy akroba-
tycznie wychyla¢ sie wyciggajac daleko rece przed
wszystkimi, lepiej poprosi¢ sasiada o przysuniecie.

Przy rozpoczynaniu positku — wszyscy czekajg
az zacznie je$¢ gospodyni domu, Ilub dama siedzaca
na honorowem miejscu. Mezczyzna nigdy nie zabiera
sie do jedzenia przed sasiadkami.

Bardzo nietadnem, $miesznem jest mowienie
petnemi ustami. Dlatego nalezy doktada¢ do ust nie-
wielkie ilosci jedzenia by mdc przetkngwszy wzgled-
nie szybko, odpowiedzieC na zwrocone do nas pyta-
nie. Nie nalezy kicha¢, kaszla¢, wyciera¢ nosa, czkac
lub pochrzakiwaé przy stole. W razie koniecznosci
kaszlnifcia nalezy uczyni¢ to dyskretnie zastaniajgc
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usta czystg chustkg do nosa — nie chowajac gtowy
pod stét — a szybko i dyskretnie nie zwracajagc na
siebie uwagi.

Wykataczkg nalezy sie postugiwal jak najmniej.
Jesli jest to koniecznem, nalezy usuna¢ z zeba to co
zawadza szybko, najlepiej po skofczeniu jedzenia
ewentualnie w przerwie miedzy potrawami. Nie nale-
zy przerywaé kilkakrotnie jedzenia dla wyktucia ze-
bow. Jest to poprostu nieestetyczne i najlepiej jest
unika¢ dtubania w zebach. Odkfadajac usuniecie resz-
tek na pdzniej.

Stojac przy jedzeniu — naiezy przed kazdem
podniesieniem do ust szklanki lub kieliszka obetrzeé
usta serwetg by nie zostawiaC na przezroczystem
szkle tlustej matowej obraczki. Nie nalezy naduzy-
waé alkoholu w towarzystwie. Dodawanie sobie ku-
razu i humoru w ten sposéb jest niewlasciwve —
zwykle sie smutnie konczy, kilkoma nietaktami,
krzykliwem ordynarnem brawurowaniem i utratg row-
nowagi psychicznej i fizycznej.

Pijac herbaje lub kawe nie zostawia sie tyzecz-
ki w szklance ze wzgledu na mozliwos¢ wyjecia so-
bie oka — przewrocenia szklanki, wreszcie sta-
te mile pobrzekujagce przesuwanie sie tyzeczki przy
nachylaniu naczynia. Po rozpuszczeniu cukru miesza,
niem niegwattownem i niehatasliwem — tyzeczke
sktada sie na spodeczku.

W najnudnlejszem nawet towarzystwie nie wstaje
sie i nie proponuje tego zanim gospodyni nie da ha-
sta powstajgc sama,
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Natychmiast po positku nie nalezy zegnac sie,
ale przynajmniej po&t godziny spedzi¢ na rozmo-
wie.

Palenie tytoniu.

Papieros, fajka, cygaro mimo olbrzymiego roz-
powszechnienia jest w stosunkach tow’arzyskich ,,ztem
koniecznem" tolerowanem przez uprzejmos¢ 0s6b
niepalagcych.

Rewanzujgc sie uprzejmoscig winniSmy procz
koniecznego zapytania pan czy wolno pali¢ — orjen-
towaé sie sami czy dym nie szkodzi komu$, ewentu-
alnie czy nie drazni w przykry sposob. Nawet po
otrzymaniu pozwolenia — jesli widzimy, ze ktoras
z dam Kkaszle, krztusi sie, meczy fzawiace sie oczy i
z trudem pokrywa usmiechem przykro$¢ dymem wy-
wotang winnismy natychmiast papierosa zgasic.

Namietni palacze zapalajgcy papierosa od pa*
pierosa — winni w towarzystwie natég opanowac do
minimum ze wgledu na zadymianie atmosfery w zam*
knietym lokalu — niszczenie strojow i firanek zdtkna-
cych od dymu.

W eleganckich domach zawsze papierosy sa
dla gosci pod reka, nawet jesli gospodarze sami nie
pala. Mozna jednak pali¢ swoje, szczegodlniej jesli sie
jest przyzwyczajonym do pewnego gatunku tytoniu.
Gorzej jest znacznie, jezeli kto$ przyzwyczaja sie
tylko do czestowanych t. zn. ,goscinnych" papiero-

25



sow i stale nagabuje gospodarza lub kogo$ z obec-
nych o papierosa.

Jesli kto$ odkrywa przed nami uprzejmie swa
papiero$nice — nie nalezy bra¢ jesli w pudetku znaj-
duje sie jeden lub dwa papierosy.

Kazdy palacy mezczyzna winien nosi¢ zawsze
ze sobg wiasne papierosy. Eleganccy panowie nawet
nie palacy noszg przy sobie damskie papierosy i za-
patki dla ewentualnego ustuzenia damie majacej
ochote zapalié.

Zawsze przed zapaleniem czestujemy papiero-
sem dame. Ta moze odmoéwic¢ jesli nie pali — nie
powinna sie jednak obraza¢, zaznaczaC ostrym to-
nem ze palenie u kobiet uwaza za rzecz niewtas-
ciwg — poniewaz po niej moze siegnagC po papierosa
Inna z obecnych dam.

Milode panienki, uczniowie nie powinni pali¢
w towarzystwie — ze wzgledu na wyzywajacy charak-
ter jaki nadaje papieros mtodej twarzy.

Procz tego tytun bardzo ujemnie wplywa na
Swiezos¢ cery, biatos¢ i trwato$¢ zebdw.

Elegancka kobieta nigdy nie pali na ulicy.

Ogien zawsze podaje mezczyzna kobiecie, z dwoch
mezczyzn mtodszy starszemu. Nalezy uwazaC by po-
dajac zapatke nie opali¢ brwi zapalajgcemu —zabrac za-
patke — nie za szybko, ale az po doktadnem zatleniu sie
papierosa.

Kobieta nigdy nie zapala papierosa mezczyznie
co najwyzej moze poda¢ mu plongca zapatke do reki®

Jesli zapatka zgasnie przed dostateeznem rezza-
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rzeniem tytoniu nie nalezy z emfarg wyznawaé ,,za-
brata mi pani caty ogien" lub... tylt ognia!, jakaz pa-
ni zachtanna?., lub moj ogien zgast przy pani ogniu
naturalnym wreszcie zapewniwszy Zze ,pani bardziej
sie pall niz zapatki” nie dowcipy to ale dowcipki —
gorszego gatunku — trgcace banalnoscig a nawet do-
rozkarskim koniem.

Popiot, niedopatki lokuje sie w popielniczkach,
nie na podtodze, talerzyku lub spodeczku.

O ile popielniczki niema — nalezy zastgpi¢ ja
wiasnem pudetkiem od zapatek.

Fajki w towarzystwie sie nie pali, tak samo jak
papierosbw marnego gatunku  napetniajac  pokdj
o\dynarng wonig — przyprowadzajacych obecnych
0 bol glowy.

Zachowanie sig na ulicy.

Na ulicy jak i wszedzie zresztg nie nalezy ani, za-
chowaniem sie ani wygladem zewnetrznym zwracaé¢ na
siebie uwagi. Nalezy i$¢ spokojnie, nie przybierajac dum-
nej postawy Swiadczacej o wyzszosci wilasnej nad szarym
thumem, nie przemykajac sie pokornie pod murami, nie
mknac jak torpeda, ani nie spacerujgc wolniutko na lud-
nej, a ozywionej ulicy. Pamietajmy, ze ulica jest dla
wszystkich i tak jak nam wszystkim zalezy na pos-
piechu potgczonym ze spokojem. Nalezy wiec nie
wylamywac sie z normalnego tempa chodu. Wyma-
chiwa¢ rekami lub laskg. Wpada¢ na przechodniow
idgc np. dla oryginalno$ci lewa strong chodnika.

Cztowiek wytworny nie je na ulicy, nie czyta,
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nie przyglada sie zhyt dlugo wystawom, ani prze-
chodniom. Uentlemen nie wpatruje sie badawczo
w najpiekniejszag nawet kobiete nie goni za nig nawet
wzrokiem. Bardzo tatwo zepsu¢ sobie opinje zacze-
piajac  kobiete samotng w najbardziej nawet dyskret-
ny i elegancki sposéb. Nigdy nie wiemy napewno kim
jest kobieta zaczepiona lub $wiadkowie tego, gdzie
i w jakich okolicznosciach i d, spotkamy — jak to
wplynie na nasze stosunki.

Przy zamianie ukfonu na ulicy sg pewne pra-
widla ktorych przekracza¢ nie wolno. Mezczyzna
zawsze pierwszy klania sie kobiecie lub starszemu
od siebie mezczyznie. Jesli spotka miodszego znajo-
mego, ale w towarzystwie kobiety, winien ukioni¢ sie
pierwszy — nawet gdy kobiety tej nie zna. Nalezy
zwyczaju tego Scisle przestrzega¢ mimo $wiadomosci,
ze w innych krajach europejskich nikt nie kiania sie
pierwszy mezczyznie idgcemu z kobieta—dopdki ten os-
tatni nie uchyli kapelusza. Cudzoziemcy wychodzg wtym
wypadku z zatozenia, ze kobieta moze nie zyczy¢
sobie by podkreslano uktonem widzenie jej w mes-
kim towarzystwie. Jest to moze stuszne — nalezy
jednak form obowigzujacych w Polsce — nie przesz-
czepiajagc miedzy swych znajomych niemieckiego Kki-
wania glowa, angielskiego podnoszenia reki — lub
francuskiego przykladania dwdch palcow do kapelu-
sza.

W czasie uklonu nalezy wyjaé z ust papierosa.
Lepiej jeszcze wogo6le na ulicy nie palic szczeg6lniej
w obecnosci damy.
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Nalezy réwniez kianiajagc slg przerwa¢ na
chwile prowadzong z towarzyszem rozmowe.

Obowigzujacg cho¢ zdawkowg uprzejmoscia jest
lekkie uchylenie kapelusza jako odpowiedZ na ukton
0s6b nieznajomych, pozdrawiajgcych towarzyszke na-
szg lub towarzysza.

O inteligencji i kulturze swiadczy zdejmowanie
nakrycia gtowy przed sztandarem, kosciotem, pogrze.
hem. Nie decyduje o tern religijnos¢ lub polityczne
przekonanie, ale szacunek dla poje¢ takich jak $mierg,
$wigtynia, uczucie wielu oséb.

Jedli  zatrzymuje nas kto§ proszac o informa-
cje nalezy odpowiedzie¢ uprzejmie, krétko, rze-
czowo nie wdajac sie w dluzszag rozmowe z 0so-
ba nieznang. Pytajagcy mezczyzna dziekuje uchy-
leniem kapelusza, kobieta skinieniem gltowg. Uktonem
rowniez odpowiada zapytany.

Nietaktem jest prosi¢ o ogien, lub informacje
mezczyzne bedacego w towarzystwie kobiety.

* Przyjetym jest ze mezczyzna idzie po lewej
stronie damy.

Niektorzy tak Scisle przestrzegaja tego obyczaju®
ze na waskich chodnikach, pozwalajg kobiecie zejs¢
na jezdnie, sami idgc po chodniku — byle nie prze-
kroczyé przepisu. Jak wszedzie, tak i tu zbytnia Sci-
stos¢ w wypetnianiu form towarzyskich — razi.
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Widowiska.

Teatr, koncert, odczyt sa zwykle wyrazem piek-
na lub nauki — gromadzacym pewng ilo$¢ ludzi mi-
tujacych sztuke — estetéw. Tembardziej nalezy za-
chowywaé sie tak bjr nie razi¢ nikogo, nikomu nie
przeszkadzaé. Nalezy przedewszystkiem zachowaé ci-
sze zachowujac dla siebie wszelkie uczucia i wraze-
nia mogace by¢ rdznemi od nastrojéw otoczenia. Pa-
mietajmy, ze co nas nudzi innych moze bawi¢. To co
u nas wywotuje che¢ okrzyku, komentarze —w innych
moze budzi¢ niemy zachwyt. Zbyt zywe objawianie
swych uczu¢— koliduje z wytwornos$cig — polegajacego
gtéwnie na opanowaniu wszelkich zbyt osobistych prze-
jawow zycia a dostosowanie sie do otoczenia.

Niekulturalnym zwyczajem fatszywie podciggnie-
tym pod nazwe ,,dobrego tonu" — jest spOznianie sie
do teatru, lub na koncert. Wchodzenie na sale po
rozpoczeciu przeszkadza artystom denerwujac ich —
rozrywa iiwage i nastroj— stuehaczy.

W Kkinie lepiej zaczeka¢ do przerwy niz po ciem-
ku depta¢ po odciskach, zastania¢ sobg ekran, siadac¢
na cudzych kolanach wywotujagc sykanie i zgrzytanie
zeblw.

Rdéwniez nieprzyzwoitem jest ostentacyjne wy-
chodzenie w $rodku przedstawienia, lub przed samym
koricem widowiska, nim przebrzmi ostatnie stowo, lub
ostatni akord, radosne zrywanie sie z miejsca i ga-
lopowanie do szatni kto pierwszy. Marnujac nieraz
bezcelowo wiele czasu w ciggu dnia chcemy naraz
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dszozedzI¢ pie¢ mihUt kosztem najpreStrzych wymi*
gan kultury i przyzwoitosci.

Z chwilg rozpoczecia sie widowiska winny ustaé
wszelkie rozmowy na widowni. Do rozmoéw i dziele-
nia sie wrazeniami stuza antrakty.

Gto$na rozmowa czy to na temat sztuki, czy na
tematy nic z nig wspdlnego nie majace, gtosna kryty-
ka, wyrazanie entuzjazmu lub niezadowolenia jest do-
wodem braku kultury. Wielu mtodych mito$nikéw sztu-
ki — chcac sie popisa¢ znawstwem wiedzg i do$wiad-
czeniem gtosno rozprawia by go inni styszeli. Jest to
zbyteczne, gdyz nikomu nie imponuje, wywotujac za-
miast zachwytu — zwrGcenie uwagi stawiajgce Kryty-
ka w do$¢ przykrej sytuacji.

W antrakcie mozemy rozmawia¢ oczywiscie niez-
byt gtosno, by nie psu¢ wrazenia innym i nie narzu-
ca¢ swych zdan. Mozemy opusci¢ sale uda¢ sie badZ
do foyer, badz do bufetu lub palarni.

Jezeli przechodzac wzdtuz rzedu foteli. Jezeli zmu-
szamy obecnych do wstania z miejsca—nalezy uprzej-
mie przeprosi¢ i przesuwac sie bokiem—twarza do wsta-
jacych. Mezczyzna bedacy w towarzystwie swej zony
lub innej kobiety nie odchodzi —zostawiajac jg sama
Moze odejs¢ tylko wtedy je$li towarzyszka jego zosta.
je w gronie znajomych.

— Przed rozpoczeciem widowiska, lub w antrak-
cie panowie moga odwiedzi¢ znajome panie siedzgce
w lozy — tylko wtedy jednak gdy znajg cate towa-
rzystwo, a przynajmniej wiekszos¢ zajmujacych loze.

Z 0s6b siedzacych w lozy panie zawsze na

3



przodzie. Najpowainiejszej damie ustepuje Sie miejsce
najwygodniejsze. Zapraszajagcy zadawatnia sie najgor-
$§zem miejscem.

Mezczyzna zaproszony do lozy, przynosi ze so-
ba pudetko cukierkbw — ofiarujac je kobiecie; otrzy-
mane cukierki kobieta czestuje wszystkich. Jesli bom-
bonierka do konca przedstawienia nie zostanie oproz-
niona winna by¢ zabrang przez wiascicielke. Pseudo-
wytworne pozostawienie jej wlozy obraza ofiarodawce.

Restauracja

Whbrew czesto spotykanemu przekonaniu, ze
w restauracji ,,za swoje pienigdze* mozna nie liczy¢
sie z zadnemi formami —nalezy zwracaC na siebie
uwage wiecej jeszcze niz gdziekolwiek indziej. To co
ewentualnie wybaczg nam bliscy nasi znajomi — po-
tepione zostanie bezwzglednie przez ludzi obcych
znajdujacych sie na restauracyjnej sali.

Sprébujmy pokraja¢ nozem rybe, upusémy z ha-
tasem widelec na ziemie lub rozlejmy zupe, a na’
tychmiast od wszystkich stolikbw strzelg radosne,
przyjazne usmiechy i spojrzenia, pod ktorych pregie-
rzem przesiedzimy do konca.

Lekcewazona zwykle obstuga, skiadajaca sie
z niekulturalnych czesto ale wytrawnych, do$wiadczo-
nych, przez samg obserwacje znajacych formy kelne-
réw—widzi wszystko, obserwuje i pamieta. Gdy po
jednym niezbyt udanym wystepie w restauracji przyj-
dziemy drugi raz z kobietg — przykro nam wobec
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niej, gdy obstuga ustosunkuje sie w sposob lekcewa-
zacy, niedbaty —nie pomoze zwracanie uwagi — zde-
nerwowanie sie pogorszy sytuacje wywotujac nieraz
arogancka odpowiedZz dumnego z swej wyzszosci gar-
eona. Jedynym S$rodkiem wzbudzajgcym szacunek jest
umiejetne, eleganckie i swobodne zachowanie sie
znamionujgce obycie i znajomo$¢ form wiasciwych.

Zasadag 0g0Ing jest trzymaé stuzbe w przyzwoi-
tej odlegtosci, nie brata¢ sie z nig zbytnio, ale i nie
zapomina¢, ze sg to réwniez ludzie majacy swg am-
bicjg i godno$¢ osobistg. Kazdy zarzut winien by¢
uzasadniony 1 ujety w forme przyzwoita bez gburo-
watych, ostrych wyrazen. Tylko uprzejma stanowczo$¢
podziata na stuzbe. W razie opieszatosci, niaumiejet-
nego podania, wzywa sie zarzadzajgcego salg, spo-
kojnie zadajgc zmiany obstugi. To odnosi zwykle sku-
tek natychmiastowy. Przy stole restauracyjnym za-
chowujemy $cisle wszystkie przepisy obowigzujace
przy stole prywatnym.

Wchodzac do restauracji — mezczyzna prze-
puszcza kobiete pierwsza, pOzniej idzie naprzod, by
wyszukaé odpowiedni stolik. Wybierajac sie w towa-
rzystwie kobiety lub wiecej oséb, lepiej jest z gory
zamawiaé stolik, unikniemy wtedy klopotu szukania
wolnego —Ilub niemitego wychodzenia wobec wszyst-
kich stolikbw zajetych. W wypadku takim mezczyzna
sam moze przez kelnera zapyta¢ inng samotnie sie-
dzaca osobe— czy pozwoli zaje¢ miejsce przy stoliku.
W wypadku przyzwolenia nie obowigzuje je ani za-
wieranie znajomosci, ani prowadzenie rozmowy. Zaj-
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mujac miejsce i odchodzac sktadamy pozostajgcemu
uprzejmy ukton.

Nie nalezy proponowa¢ przysiadania sie do
wiekszego towarzystwa —chocby byto miejsce wolne.

Z posrod osoéb, bawigcych v;spdinie w restau-
racji, jedna czyni honory domu, zajmujac sie dobo-
rem potraw zaleznie od gustu wspotbiesiadnikow, re-
gulowaniem rachunku i t. p. Zwykle osobg tg jest
mezczyzna zapraszajacy lub najstarszy z posréd obec-
nych mezczyzn.

Kobiety same do restauracji— szczegdlniej w go-
dzinach wieczornych nie uczeszczajag. Mezczyznie
zawsze powierzajg trud utozenia jadtospisu i porozu-
miewania sie z kelnerem. Kobiety réwniez nie placa
rachunku. Rachunek zawsze reguluje jeden mezczyz-
na—wszelkie rozliczenia z pozostatymi panami od-
bywajg sie poza restauracjg —nie w obecnosci pan.

Kobiety .pamietajac o tern, ze mezczyzni lub
mezczyzna placi, nie powinny swej wytwornosci pod-
kreslaé dobieraniem najdrozszych potraw, a swobo-
dy— ustawicznem dysponowaniem czego$. Nie nale-
zy zmusza¢ swych towarzyszy do zbyt wielkich wy-
datkbw, pomnac, ze przyjemno$¢ zbyt drogo przez
nich okupiona —moze przesta¢ by¢ przyjemnoscia.

Po wyjsciu z restauracji panowie winni zaopie-
kowac sie damami, odprowadzajac je do domodw.
Ulotnienie sie szybkie —pozostawiajgc kilka dam na
opiece jednego pana, tub wogble bez opieki, jest ol-
brzymim nietaktem, graniczagcym z zerwaniem sto-
sunkow.
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Zbytnie rozbawienie sie towarzystwa, gtosne
zadowolenie razi i zwraca uwage obecnych.

Fiksowanie wzrokiem kobiet przy innych stoli-
kach, robienie uwag o innych towarzystwach, nietylko
jest nieprzyzwoitoscie, ale moze narazi¢ na grubg
nieprzyjemnos¢.

Jesli mezczyzna wchodzac do restauracji sam —
spostrzega na sali znajome towarzystwo — Mania sie
zdaleka — nie zblizajac sie bez wyraznego zaprosze-
nia. Podejscie i zajecie miejsca bez pewnosci, czy
jest sie pozadanym nalezy do bardzo grubych nietaktow.

Uprzejme skinienie gtowg, dyskretny znak przy-
zwalajacy, na blizsza mete stowko rzucone przez dame
znajoma, jest przyzwoleniem zblizenia sie. Mozna wte-
dy podejsé, przywitaC sie ze wszystkimi, zaproszony
moze zaja¢ miejsce i pozostac.

W wypadkach podobnych — przy wszelkiem
spotkaniu nie umowionem lecz przypadkowem —
przybysz placi sam za siebie.

Restauracyjny gabinet, dzieki do$¢ ustalonej o-
pinji — przybytku ludzi kryjgcych sie przed wzro-
kiem ogolnej sali, nie nadaje sie do oficjalnego spe-
dzenia czasu ,en deux“, ze wzgledu na mozliwosé
najskandaliczniejszych plotek uwlaszczajgcych  ko-
biecie.

Bardzo mitym natomiast staje sie gabinet w wy-
padku wigkszych przyjec, kiedy towarzystwo liczniej-
sze lecz dobrze znajome — chce swobodnie, a mi-
le spedzi¢ wieczdr, mogac sobie pozwoli¢ na pewne
nieskrepowanie — prawie niemozliwe na ogolnej sali.
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Na zakonczenie kilka stow o menu. Wielu panéw nie ¢
jednokrotnie jest w kiopocie jakie danie — w jakiej
kolejno$ci podaé. Certuja sie z damami, podsuwajac
im karte — wahajac sie, wreszcie menu wypada
skandalicznie, nieznane potrawy okazaly sie wstretne —
rachunek olbrzymi, humory”™ kwasne i t. d.

Nie chce wymienia¢ wszystkich mozliwych i nie-
mozliwych potraw i najréznorodniejszych ich nazw. Ra-
dze trzymacé sie jednej zasady. Jesli jesteSmy z damg w
restauracji by zaspokoic¢ gtod najlepiej, wybiera¢ z kar-
ty patrzac na lewa jej strone, nie prawa: a wiec da-
ma nie powinna orjentowac sie wedlug cen naJv/yz-
szych dla podkreslenia swej wytwornosci — pan niech
sie nie kieruje oszczednoscia, wyréwnujac drogie da-
nie partnerki skromng coguilkg mdzgu, lub czems$ nie-
znanem, a taniem — moga obydwoje trafi¢ na rzeczy
ktoérych nie tkng. Jesli towarzystwo przybywa do
restauracji dla rozrywki, mezczyzna wybierajac z Kkar-
ty proponuje potrawy — ktory sadzi, ze moga przy-
pas¢ do gustu towarzyszce przyzwalajacej lub wymie-
niajacej z whasnej incjatywy co$, na co wiasnie ma
ochote. Zadowolenie wiasne, — nigdy ,efekt” ktory
zwykle nie imponuje e—czasem $mieszy. Jesli chodzi
0 trunki, szegdlniej wina, jest ustalona pewna ich
klasyfikacja — wigzaca je z odpowiedniemi daniami.

Niewlasciwe potgczenie napojéw z jedzeniem
wyglada bardzo nieelegancko i w smaku zwykle wy-
pada bardzo nieszczeg6lnie. Dla uswiadomienia, lub
przypomnienia klasyfikacje tg w ogblnych zarysach
przytocze. A wiec: miedzy zupg, a pierwszem daniem
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Madera, Xeres, lub Porto. Do ryby, ostryg, zakasek
— wina biate: Chablis, Youilly, Vovray, Meursault,
Barsae, Sauternes, Montrachet, Chateau, Yquem.

Przy pierwszem daniu miesnem, wina czerwone;
Saint Emilion, Medoc albo Beaujdais.

Przy drugiem daniu v,ina czerwone: — Bour-
gogne lub Medoc.

Naogdt pamietaé nalezy, ze przy miesach bar-
dziej tlustych podaje sie wino czerwone w rodzaju;
Chateau — Lapite, Chateau — Margaux, Richebourg
Cios Yougeot — Saint — George. Przy v;szelkiego
rodzaju pieczeniach réwniez czerwone innych marek,
a wiec: Saint - Julien, Saint - Estephe, Panillac,
Meraurey, Beaune, Yommard etc. Wymieniam wina
francuskie, ze wzgledu na ustalong ich dobro¢ i pew-
no$¢ marki.

Przy deserze — szampan dobrej marki — moze
by¢ Munni, Roederer. Veuve Cliqot:

Przy kawie-likier dobrej marki z rodzaju Menthe
Glaciale Creme de Mocca Creme de Cacao,... de
Yanille Banana i wiele innych.

Dla panéw ktérzy nie znoszg likieru, — koniak
Martell, Hennessy, bardzo przyjety obecnie Winkiel-
hansen Jubileuszowy. Cusenier i inne.

Nie omawiam wszystkich gatunkow win, wodek,
likierow, oszatamiajacych cocktaili. Dobér ich zalezy od
wlasnego gustu. Trzymanie sie wyzej wymienionej
prowizoryczne] tabelki, stosowania win ustrzeze mio-
dych — i niedos$wiadczonych ludzi od biedéw: lak np.
podanie Yerniouthu przy deserze, lub Whiski do kawy.
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Kwestja napiwkow oficjalnie nie obowigzujaca —
obowigzuje jednak na catym niemal $wiecie. Napiwek
rzucony gareonowi, lub chtopcu w szatni, zapewnia-
niem zyczliwg i dbatg obstuge nastepnym razem. Wiel-
koS¢ napiwkow jest nieustalona. Nalezy jednak nie
przesadza¢ w zbytniej hojnoSci—nadajacej pozory niem
nuworisza, cztowieka nieobytego, a Zzadnego popisu
ani oszczednosci mogacej wywota¢ przy uklonie nie-
pozadane mruknigecie niezadowolenia ewentualng igno-
racje przy nastepnej bytnosci w restauracji.

Naogot przyjeto sie w duzych restauracjach dawac
kelnerom okoto 10®Rlo og6lnej, sumy rachunku. Napiwek
zostawia"sie na talerzyku na ktérym przyniesiony zostat
rachunek. W wypadkach kiedy suma rachunku jest
bardzo wielka napiwek uzaleznia sie od ilosci obstuzo-
nych os6b — w granicach od 5 do 10 ziotych. Dy-
rektorowi sali zv/anem z francuska Meitre d,hotel—
zostawia sie napiviek jezeli dobrat na stolik] od-
powiedni i miat na wszystkie nasze zgdania —natych-
miast wzywac kelnera i t. p. Niema maximum w tym
wypadku. Nigdy mniej niz 5 ziytych.

Piccolo od 1 do 3 ztotych. Nie mniej jednak niz
Zioty.

Szatnie — od 50 groszy do ziotdwki.

Korzystanie z ustug chtopcow roznoszacych ilu-
stracje, przynoszacych papierosy do stolika, podajgcych
zapatki ect. zawsze winni by¢é wynagrodzeni — jesli

chcemy mile byC widziani i zadowoleni z szybkie] oraz
z uprzejmej obstugi.
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Kobiela w towarzystwia.

Rozdziat ten poswiecam specjalnie kobietom wyr
stepujagcym w spoteczenstwie i towarzyskiem zyciu
samodzielnie —t. zw. kobietom samodzielnym. Miode
panienki pozostajgce pod opieka rodzicbw—nie potrze-
bujg uciekaC sie do towarzyskich poradnikéw—rodzi-
ce radami swemi ustrzega je od nietaktow.

Kobieta zamezna, jeSli potrafita podbi¢ urokiem
swym, a wiec nietylko treScig, ale i formg zewnetrzng
jedno meskie serce—dowiodta, ze dostatecznie potrafi
radzi¢ sobie w zyciu.

W trudniejszej znacznie sytuacji znajdujg sie pa-
nie ,samotne", za ktéremi nie stoi nikt, ktoby blizej
okreslat ich stanowisko spoteczne i brat na siebie od-
powiedzialno$¢ za ich czyny. Te bardziej niz ktokol-
wiek inny winne uwaza¢ na kazdy swoéj krok, pamietac,
ze stojg ‘pod ciaglym pregierzem towarzyskiej opinji
spragnionej najdrobniejszych nawet pozoréw, okazji
do przemalowania najjasniejszej bieli na czeri angiel-
skiej sadzy.

Naogdt — stosunki miedzy kobietg i mezczyzng
rozwijaja sie tylko tak, jak sobie tego zyczy kobieta.

Przypisywanie plci brzydkiej strasznych, wstret-
nych, podtych cech natury, zrzucanie ze swych barek
winy na ramiona mezczyzn — jest absolutnie niewta-
Sciwem.

Przekonywa nas o tern zycie: je$li zachowanie
kobiety jest bez zarzutu—jesli niczem nie prowokuje
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zbytniej poufatosci — zadnemu mezczyznie nie przyj-
dzie do glowy w czemkolwiek jg urazi€. Mezczyzna
najmniej nawet wychowany — orjentuje sie zwykle
natychmiast, czy moze pozwoli¢ sobie na poufatosé
w stosunku do poznanej kobiety, czy nie.

Kobieta spokojna, taktowna, nie zapominajgca
nawet w zartach o poczuciu wiasnej godnosci — mo-
ze byé pewna, ze zaden mezczyzna nie ublizy jej bez
powodu, ani nie narazi na jakakolwiek przykrosc.

W wspOtpracy z mezczyznami  najwiasciwszym
jest ze strony kobiety stosunek kolezenski, swobodny—
przy utrzymaniu jednak otoczenia w pewnej, t. zw.
»przyzwoitej" odlegtosci.

Zbyt wysoka temperatura dziata albo odpychaja-
co albo zblizajaco i zachecajaco — w kazdym wy
padku wywotuje poufatosci, zwierzenia nie zawsze po-
zadane, a z ktorych pbzniej bardzo trudno wybrnac.

Zbytni chtéd, duma — zraza, czasem obraza.

Najlepiej nie wymaga¢ zadnych specjalnych wzgle-
dow — tak sie jednak postawi¢, by nie zapominano
0 naleznym kobiecie szacunku — hamowano zbyt
swobodne maniery i jezyki.

Nie prowadza do celu ciagle obrazy, pretensje
1zale. W przykrych sytuacjach najlepiej zda¢ sie na
instynkt, intuicje kobiecg — ktora zwykle posunie
stbwko lub tylko spojrzenie dostatecznie orjentujace
popetniajacego nietakt.

W stosunkach towarzyskich nalezy by¢ tylko ko-
bietg — unikajac mimowolnego, czy tendencyjnego
zatracenia cech kobiecosci wiasciwych.
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Razi przyjete ogblnie podkreslanie swej samo-
dzielnosci i — jaskrawe nieliczenie sie z formami
i obyczajami. Noc imponuje raczej na $miesznosc.

Prowokowanie niegrzecznoscig wywoluje zwykle
zamiast podziwu — brutalng odpowiedz mezczyzny,
lub wzgardliwe przemilczenie. | jedno i drugie — sta-
wia niewiaste w dos¢ trudnej, a przykrej sytuacji.

Przeciwko niestosowanemu zachowaniu sg mez-
czyzni — najlepszg bronia jest spokdj 1 powaga. Sta-
nowcza powaga jest bardziej przekonywujaca, niz naj-
ostrzejsze wymaowki.

Kobieta samotna moze przyjmowac wizyty mez-
czyzn — nigdy natomiast ich nie oddaje. Urzgdzajac
przyjecie winna dba¢, by wsrdéd gosci, précz mez-
czyzn, byly i kobiety o nieposzlakowanej opinji.

Ukazywanie sie publiczne we dwoje — stale
z jednym mezczyzng razi i zwykle wywotuje obmowe.
Nieliczenie sie z tern pociaga za soba lekkie trakto-
wanie przez wszystkich, nawet przez starego towa-
rzysza.

Drobna plotka, szczegolniej z prawdg niezgodna—
rosnie tak szybko, zo pd6zZniej niema sposobu wyzbycia
sie plamy na opinji i dobrem imieniu.

W kwestjach handlowych kobieta winna sta¢ sie
bezpiciov;g i — w tych wypadkach musi moéwi¢ rze-
czowo, bez najmniejszej kokieterji, mogacej wywolaé
niewfasciwe, a uzasadnione ze strony kontrahenta do-
mysty. Brak powagi wywofa niepowazne traktowanie
sprawy —mbrak szacunku.
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w jednym z numeréw berlinskiego ,,Kladdera*
d.atsch’a* spotkatem niedawno rysunek, przedstawia-
jacy wnetrze tramwaju—stojacego mezczyzne z gto-
wg osta i siadajagca na jedynem wolnem miejscu
usmiechnietg ironicznie dame. Pod rysunkiem podpis:
,Oto, jak dzis wyglada mezczyzna ustepujacy miejsca
damie", Nieco” jest" w tern ciezkoSci niemieckiego
dowcipu —wiecej znacznie satyry na brak elegancji,
zanik dobrego wychowania u powojennych mezczyzn.

Gentlemen — w Kkobiecie widzi zawsze uosobie-
nie matki, siostry, narzeczonej. Jako takiej stara sie
oszczedzi¢ wszelkich najdrobniejszych trudnosci, kio-
potow. JednoczesSnie prawem natury, kazdy mezczyz-
na stara sie zaskarbi¢ pewne walory u plci pieknej.
Ze za$ piekng cechag kazdego jest bezinteresowno$é
i uprzejmos$¢ — mezczyzna umiejacy ztaczy¢ zewnetrz-
ne cechy z wewnetrzng kulturg — w towarzystwie
damy obcej nawet zawsze gotow jest do oddania
jakiej$ drobnej ustugi.

Jesli kobiecie upadnie co$—obecny przy tern
mezczyzna winien natychmiast schyli¢ sie i podaé
z uprzejmym usmiechem. Chcac zapali¢ papierosa
w obecnosci damy bezwzglednie nalezy zapytaé o po-
zwolenie. Procz tego nalezy orjentowac sie, czy przy-
zwolenie nie byto wywotane tylko uprzejmosciag —na-
lezy wtedy odpowiedzie¢ uprzejmoscig na uprzejmos¢
i papierosa odtozyC. Rozmawianie z papierosem
w ustach jest dowodem zupetlnego braku obycia. To
samo dotyczy wszelkich ustug oddanych kobiecie.
Mezczyzna podajacy ptongca zapatke, ubierajacy da-
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me —podajacy coskolwiek z papierosem w ustach
moze sie narazi¢ na przykrg uwage lub obraze ze
strony kobiety. Nie pali sie w czasie tanca.

Nie siada sie w obecnosci kobiety, nim nas do
tego upowazni. Tembardziej nie rozmawia sie siedzac
z niewiastg stojgca. W wypadkach, jesli kobieta zbli-
za sie do nas zaczynajgc rozmowe — nalezy wstac
z krzesta.

Nietaktem jest prowadzenie przy kobietach na-
wet nieznajomych rozmoéw dwuznacznych — cynicz-
nych. Wiemy o tern, ze towarzyszacy jej mezczyzna
zareagowalby na to krdtko —zmuszajagc nas do mil-
czenia lub zmienienia formy i treSci rozmowy. Ko-
rzystanie 2 nieobecnosci obroncy — wyglada w tym
wypadku na tchorzostwo —wyzyskiwanie bezbronnosci
kobiety i zabawe kosztem jej wstydu i przykrosci.

Znalaztszy sie we dwoje z kobietg na ulicy, lub
w miejscu publicznem —mezczyzna winien pamietac,
ze stat sie jej opiekunem do chwili, kiedy opieka
jego stanie sie zbedna. Do niego wiec nalezy uwazac
na przejezdzajace pojazdy —niesienie jej paczek,
chronienie od potragce — strzezenie od wszelkich mo-
zliwych przykrosci. Nie idac nawet pod reke — nalezy
w chwili przechodzenia ulicy —wsiadania do tramwa-
ju lub auta ujg¢ lekko towarzyszke pod tokie¢, na
znak ze czuwa nad nia.

Do wagonu kobieta wsiada pierwsza m—Kkorzysta-
jac z pomocy towarzysza— wysiada pierwszy mez-
Czyzna, pomagajac znowu zejS¢ kobiecie ze stopnia.
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Spotkawszy na uli¢y znajomg — mezczyzna nie
zbliza sie nieupowazniony  poprzestajagc na ukionie.

Nie opuszcza sie towarzystwa liczniejszego z ko-
bietg ktéra sie tam spotkato bez jej upowaznienia.
Nie narzuca sie swego towarzystwa w odprowadzeniu
damy do domu. Nie zawsze moze sobie zyczy¢ tego.
Zawsze jednak, szczegOlniej wieczorem, wypada opie-
ke swag zaproponowa¢. Od kobiety zalezy przyjac
ustugi nasze, lub odmowic.

Kulturalny mezczyzna nie pozwoli by w jego
obecno$ci moéwiono Zle o obecnej lub nieobecnej
niewiescie. Zawsze z tytutu swej meskosci ma pra-
wo ujaé sie za nieznang sobie nawet kobietg, styszac
uwitaczajgce o niej zdanie, nawet jesliby zdanie to zgodne
byto z prawda, Wystepujac w obronie honoru kobie-
ty—zwraca uv;age niekulturalnemu mezczyznie na
brak wychowania, nierycersko$¢ i nawet nieuczciwosc¢
przejawiajacg sie w tendencyjnem psuciu opinji, kwe-
stjonowaniu godnosci kobiety. Jak zaznaczylem na
poczatku rozdziatu— subtelny, prawdziwy mezczyzna
postapi zawsze tak, jak chciatby by postgpiono w sto-
sunku do jego matki, siostry, narzeczonej, a nawet
wbrew twierdzeniu Makuszynskiego zony i teSciowe;j.

Précz zasadniczych tylko zgrubsza wybranych
w rozdziale powyzszym wypadkéw, w ktorych prze-
jawia sie meskos$¢, dobre wychowanie — istnieje ty-
sigce sytuacji, drobnych fakcikow i mozliwosci, ja-
kich spisa¢ nie spos6b — a znalezienie sie w ktdrych
decyduje o obyciu.

Z sytuacji tych wyjdzie zawsze ,,comme il faut”
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i zarbwno kobieta jak mezczyzna — jesli précz formy
wlozy w stosunek do ludzi pewne podstawowe walo-
ry wewnetrzne. Cechy zasadniczej kultury. Sag niemi;
uprzejmos¢, opanowanie, prostota, dyskrecja i stow-
nos¢. Najwazniejsza z nich moze jest uprzejmosc.
Uprzejmos¢ ktéra majac  ogromng wartos¢ dla jej
posiadania nic nie kosztuje —drobne ,prosze", ,dzie-
kuje", ,przepraszam™ nie zabierze nam najmniejszego
nawet czasu — przez swag magiczng wiasciwos¢ przy-
spieszania ustug jakich niejednokrotnie od otoczenia
potrzebujemy— da nam stokrotny zysk w serdeczno-
§ci mile ku nam usposobionych ludzi ktérych zjedna
nam nasza uprzejmos¢, W dzisiejszych szczegdlniej
czasach ogolnego przedenerwowania uprzejmosc jest
walorem nieocenionym. Je$li nawet na brutalnosé,
chamstwo, oczywiscie w granicach mozliwosci, za-
reagujemy nie tern samem, ale uprzejmem wyjasnie-
niem, lub grzecznoscig— pozyskamy natychmiast sym-
patje ewentualnego wroga lub kontrahenta w mozli-
wej awanturze.

Stosujac uprzejmos$¢ wszedzie nawet do ludzi
ktorych nie znamy, ktdérzy jej nie ocenia, z ktorymi
by¢ moze nie spotkamy sie wiecej, zyskujemy wiele
w oczach nieznanego pozornie otoczenia, a ktore
zwykle pamieta i bacznie zwraca uwage na wszelkie
sensacyjne zajscia i ustosunkowanie sie do nich zain-
teresowanych.

— Brak uprzejmosci jest niestetyczny — $wiad-
czy o ztym smaku. Ostry stosunek odpycha ludzi.
Cztowiek nawet bardzo starannie wychowany — nie-
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tiprzejmy otoczony bedzie zawsze niechetnymi i vice
versa cztowiek z gminu nie stykajacy sie nawet z ze-
wnetrzng  kultura, a umiejacy sie zdoby¢ na uprzej-
mo$¢ — zjedna sobie sympatje kazdego.

Opanowanie —uprzyjemnia i umozliwia ogol-
ne stosunki towarzyskie. Oburzenie, gniew, zazdro$¢
wreszcie najcichszy nawet smutek przygnebienie —
wprowadzajg nasie w towarzystwie dysharmonje lub bu-
dzg niesmak. —Jezeli ktérego$ z zbyt silnych uczué,
czy odczu¢ opanowa¢ nie umiemy winniSmy do czasu
poki nie przeming nie ukazywac sie w towarzystwie.

— Zbyt hatasliwa rados¢, przerazliwa rozpacz
nigdy nie sg na miejscu. Zbyt wyrazne objawianie
swych uczu¢ sympatji lub antypatji do kogo$ zraza.
Gorgczkowanie sie w dyskusji, ostre do$¢ szczere wy-
stapienia przynosza zwykle przegrang i opinje cztowieka
ile wychowanego réwnie, poprawne, petne spokoju za-
chowanie sie jest dowodem opanowania sie¢ — cechg
cztowieka  kulturalnego — mile widzianego przez
wszystkich.

Brak prostoty i naturalnosci budzi, w otocze-
niu nieufnos¢ i usmiech politowania. Miody urze-
dnik pozujacy na miljardera — niezrozumiana pan-
na — krygujaca sie, umalowana staruszka — przej-
muja sie zwykle tylko sami soba — budzac w obe-
cnych znuzenie, nieche¢, niesmak. Poza razi za-
rowno w sposobie mowienia,jak w zewnetrznym wy-
gladzie, ruchach, i t. p. Chcac posigs¢ naturalnosé
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i prostote — nie nalezy w towarzystwie dazy¢ do
ol$nienia kogo$, zwrd6cenia na siebie uwagi. Dazenie
takie wywotuje zwykle skutek wrecz przeciwny.

llu miodych ludzi nie zdajg sobie sprawy jak
bardzo kpig z nich podbite przez nich—rozkochane w
nich thumy pieknych niewiast.

Dyskrecje nazywamy umiejetno$¢ uszanowa-
nia cudzej tajemnicy. Brak dyskrecji — powtarzanie
zastrzezonych tajemnic lub niesprawdzonych zastysza-
nych o krwi wieSci — w rezultacie stwarza zwykle
fatszywa, przykra sytuacje z ktorej bardzo trudno, cza-
sem niemozliwem jest wyj$¢ z honorem. Niedyskrecja
réwniez jest dopytywanie sie, wdzieranie w najintym-
niejsze szczegdly czyjego$ zycia lub przezycia. Zaufa-
nie to nie wzbudzi — jesSli go nie mamy u danej
osoby.

Jesli zdazyliSmy je pozyskaé — osoba ta sama
bez zachety z danej strony powie vzszystko co uzna
za stosowne. Podstuchiwanie, czytanie cudzych listow
wreszcie pozostawanie tam, gdzie wyraZznie dajg do
zrozumienia, Zze nasza obecno$¢ nie jest pozadana, —
oto najbardziej zasadnicze cechy niedyskrecji.

Stownos$¢ faczaca sie z punktualnoscig i sumien-
noscig jest cechg przynoszaca nam i otoczeniu
wiele zadowolenia — jak niestosowanie jej — przy-
krosci, niecheci, dotkliwe straty i zawody. Stowo,
honor to rzecz najSwietsza niemal kazdego cziowie-
ka. Nienawidzenie samego siebie nie radia wzbudzi¢
szacunku u drugich. Nieptacenie dtugéw, naleznosci w
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terminie —m przy najszczersze] nawet checi zaptace-
nia nawet przy uiszczeniu — lecz spOznionem staje
sie nieuczciwoscig. Pienigdze nie zostaty skradzione —
lecz nie dostarczone w terminie mogly stworzy¢ dla
ufajgcego nam sytuacje bez wyjscia. Kazda obietnica
wzbudza pewne nadzieje. Niedotrzymanie jej row-
na sie zerwaniu oszustwa.

Gdyby kazdy z wiasnej woli chciat stosowac
wszedzie te punktualno$¢ jakg stosowaé¢ musiat w
szkole, wojsku, biurze — oszczedzitby sobie iotocze-
niu masy przykrych chwil oczekiwania, zawodow i stra-
ty cennego niejednokrotnie czasu — wreszcie opinji
cztowieka nie dotrzymujacego stowa — a wiec Zle
wychowanego.
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Stosunki towarzyskie

ROZDZIAL II.
Wizyty.

Wszystkie rodzaje wizyt t. zw. oficjalnych mozna
podzielic na kilka zasadniczych kategorji. A wiec
1) wizyta, 2) wizyta, 3) wizyta po przyjeciu, 4) wizy-
ta z powinszowaniem, 5) wizyta wdziecznoSciowa,
dziekczynna 5) wizyta kondolencyjna.

Najwazniejsza z nich jest tak zwana ,pierwsza
wizyta** — kiedy wchodzimy w nowe zupetnie $rodo-
wisko—w ktorem zaleznie od t. zw. ,pierwszego wra-
zenia pozostaniemy, lub nie. Poniewaz zazwyczaj
pierwsza wizyte skltadamy wtych tylko domach, gdzie
pragniemy bywa¢ stale — oczywistem jest, ze wcza-
sie niej winnisSmy sie stara¢ jaknajbardziej o zacho-
wanie wszelkich form, przedstawienia sie w dodatniem
Swietle i utrzymania wszystkich w niemaniu, ze god-
ni jesteSmy kontynuowa¢ z nimi dalsze blizsze sto-
sunki towarzyskie.  Najodpowiedniejszag pora dla
wizyt sa godziny 4-6 pp. Bez specjalnego zaprosze-
nia nie sklada sie wizyt w Popielec, Dzien Zadusz-
ny, dni wielkiego tygodnia i wigilje B. N.

Pierwsza wizyta trwa krétko — 15 minut do
p6t god.itny.

Wychodzac nalezy zaprosi¢ gospodarzy de
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siebie, podajac dzien swych przyjed. Jezeli sie go nie
okre$la — rewizyta winna nastapi¢ w ciggu od 3 do
7 dni.

Dtuzsze zwlekanie jest niegrzecznoscig. Nie od-
danie rewizyty — przestanie tylko biletow wizyto-
wych réwna sie zer(vaniu stosunkow.

Do wizyty trzeba by¢ upowaznionym, albo przez
panstwa domu, albo przez okolicznosci — jesli nie
chcemy by¢ uwazanym za natreta.

W pierwszym wypadku albo czekamy na zapro-
szenie na gruncie neutralnym, albo jesli zauwazymy
specjalnie uprzejmy do nas stosunek zapytujemy —
czy mozemy ztozy¢ swe uszanowanie osobiscie. Mio-
de matzenstwo sktada wizyty wszystkim uczestnikom
$lubnego obrzadku. Wspodlna para z cztonkiem rodziny
u ktoérej pragniemy bywa¢ — upowaznia nas do zio'
Zenig pierwszej wizyty. Wchodzac do salonu unikamy
zbytniej pewnosci siebie, lub przesadnej, unizonej
nieSmiatosci. Witamy sie najpierw z panig domu, poé-
Zniej kolejno panie znajome — wreszcie nieznajome
i panbw. — Mezczyzna prosi gospodarzy o przedsta-
wienie go paniom, sam przedstawia sie panom. Przy
licznych  zebraniach — szczeg6lniej jesli  obecni wi-
dza przy stole — poprzestaje sie na ogdlnym ukionie,
przywitaniu pani domu i os6b znajdujacych sie blizej.
Prezentacje, przywitanie osobiste ze wszystkimi odkia-
damy do chwili, kiedy nie bedziemy potrzebowali
czyni¢ w tym celu zamierzanie przez przeciskanie sie,
potracanie, przerywanie jedzenia i t. p.

Kiedy nowa osoba wchodzi do salonu — wszys-
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cy panowie wstaja by sie z nig przywita¢ — siadajg
wtedy dopiero, gdy pani domu lub przybywajgca da-
ma zajmie miejsce.

Mezczyzna w zadnym wypadku nie wita sie
siedzac. Kobieta wstaje z krzesta witajac sie z da-
mami.

Dwie panie, lub dwaj panowie obcy zaznajmia-
jacy sie bez udziatu osoby trzeciej — jednocze$nie
wyciagajg rece — wymieniajagc swe nazwiska.

Nigdy mezczyzna nie wyciggnie pierwszy reki
do kobiety — ktania sie czekajgc, az dama poda mu
swoja. Nawiasem wtrace tu kwestje przedstawienia
0s0b na gruncie neutralnym, a wiec na balu, w tea-
trze, restauracji i t. p. — Kkiedy nalezy by¢
bardzo ostroznym i przedstawia¢ tylko ludzi nam
znajomych— ze wzgledu na odpowiedzialno$¢ za kaz-
da niegrzecznos¢, niewfasciwos¢ w zachowaniu, sta-
nowisku, wygladzie przedstawionego. Szczeg6lniej ko-
nieczng jest ostrozno$¢ przy przedstawianiu mez-
czyzn kobiecie. Kazdy przedstawiony bedzie zawsze
pézniej kianiaC sie jej, witaé w towarzystwie — cze-
go kobieta moze sobie nie zyczy¢. Nalezy zawsze
przed zapoznaniem dwu o0s6b zapytaé powazniejsza
z nich — czy pozwoli przedstawi¢ pana X lub Y.
Jesli jesteSmy w towarzystwie, wita nas osoba nam
tylko znajoma mozemy poprzestaC na ukionie zdaleka
lub nawet podaniu reki nie przedstawiajgc reszcie
towarzystwa.

Przywitanie musi by¢ zawsze potaczone z spoj-
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rzeniem prosto w oczy i mitym uSmiechem na
znak zadowolenia, ze dana osobe widzimy.

Nie podaje sie koncow palcow — reki otwartej
i sztywnej — nie Sciska sie tez przesadnie i nie
trzesie rak godzinami. Wszystkie formy nie Swiadczg
ani 0 wytwornosci, ani o serdecznosci — poprostu
sg niemite i nieeleganckie.

Witajac sie z kobietg — mezczyzna zwykle, lecz
nie obowigzujace, catuje ja w reke. Nie znaczy to
jednak, ze kobieta przy przywitaniu ma sama podno-
si¢ w kierunku ust mezczyzny ze wzgledu na niewy-
razno$¢ sytuacji, gdy mezczyzna poprzestanie na us-
cisku wzniesionej gornie reki. Wychodzac nalezy
bezwzglednie pozegna¢ sie gospodarzami, ze wszyst-
kimi goSCmi jesli jest ich niewiele. Przy wiekszym
towarzystwie zegnamy sie tylko z osobami najblizej
siedzacemi, i obok Kktorych sie przechodzi idac
w strone wyjscia. Nietadne natomiast jest poétgodzin-
ne wedrowanie od osoby do osoby z sakramentalne-
mi ,,do widzenia" szczegoélniej jesli cate towarzystwo
jeszcze sie nie rozchodzi.

Przy liczniejszem gronie os6b pan domu odpro-
wadza osoby wychodzace do drzwi salonu. Przy Kkil-
ku tylko osobach odprowadza do przedpokoju. Pani
domu wyprowadza tylko osobe ostatnig i to wtedy
tylko jesli jest nig kobieta.

Nie prowadzi sie diugich rozméw w przedpoko-
ju — nalezy sie szybko ubra¢ nie zatrzymujac
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uprzejmego gospodarza najpliniejszemi nawet zwie-
rzeniami. Nalezy odlozy¢ je na kiedy indziej.

Jezeli przychodzimy z wizytg nie zapowiedziang,
a stuzba uprzedza nas, ze pani niema w domu, jest
chora, lub zSjeta — nie nalezy wypytywa¢ a la Co-
nan Dryle kiedy wyszla, dokad, kiedy wr6ci — nie
fiksowaé stuzacej niedowierzajaco, lub pieszczotliwe.
Nalezy poprostu zostawic bilet wizytowy.

Jezeli spotykamy gospodarzy na schodach —
nalezy wyj$¢ razem z nimi — nie zawracajagc z po-
wrotem do mieszkania.

Wizyte po przyjeciu skiada sie po zaba-
wie, obiedzie proszonym, lub $niadaniu — niezaleznie
od tego czy z zaproszenia uprzednio skorzystato sie,
czy nie. Bezwzgledng koniecznoscig jest oficjalna wi-
zyta w domu w ktdrym przedtem nie bywalismy,
a do ktorego proszono nas na przyjecie. Jezeli jednak
sktadajac pierwszg wizyte w dniu wyznaczonym przez
gospodarzy nie  wspominajacych o  liczniejszem
zgromadzeniu i przyjeciu w tym dniu — znajdziemy
sie na niem — wizyty — jako pierwsze] nie powta*
rza sie do czasu jej oddania.

Wizyty z powinszowaniem  skladamy
osobom blizej znajomym w imieniny, $wieta rodzinne
uroczystosci. Nie odwiedzenie i nie przestanie biletow
jest nietaktem bliskim obrazy.

Wizyty wdziecz noSciowe sktadamy oso-
bom ktére wyswiadczyty nam jaka$ przystuge, wyba-
wity nas z przykrej sytuacji i t. p. Jezeli osoba dana
lub rodzina odpowiada nam przestaniem biletbw —
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uwazamy obowigzki nasze za skorczone — jesli ©trzy
mujemy rewizyte — stosunki blizsze zostajg na-
wigzane. Oczywiscie wizyty dziekczynns skiada sie
i osobom zdawna znanym, po wysSwiadczeniu nam
przez nie kazdej ustugi, jak udzielenie protekcji—po-
lecenie i t. p. na ktére wypada dziekowaC osobiscie.

Wizyty kondolencyjne skiada s w wy-
padkach nawiedzenia, domu przez nieszczescie, mienie,
chorobe. W wypadku $mierci blizsi znajomi skiadaja
wizyty kondolencyjne natomiast — dalsi — w okre-
sie od 3 do 5 tygodni. W wypadkach przykrych jak
bankructwo, utrata posady — niehonorowy czyn lub
nieuczciwos¢ corki lub syna — skiadajg kondolencje
tylko osoby bardzo bliskie. Dobrym znajomym nie wy-
pada ,wiedzie¢" o podobnym fakcie — a tembardziej
wyraznie $wiadomosci tej okazywac.

PRZYJECIA.

Umiejetnos¢  przyjmowania gosci mnie] zalezng
jest od $rodkow, warunkéw mieszkaniowych ile od
dobrego gustu gospodyni — pamietania o wszystkich
harmonizujacych sie szczegdtach — wreszcie dobra**
niu dobrze sie ze sobg czujgcego towarzystwa.

Najpopularniejszym rodzajem przyjecia jest nie-
skomplikowana ,herbatka” t. zw. ,five o’clock sea".
w czasie ktorej podaje sie tylko herbate, zimne za-
kaski i stodycze — ewentualnie czarng kawe, likier,
owoce.

«— Trudniejsz«m jest urzadzeni* obiadéw pr*-
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szonych, lub wystawnych przyje¢, zwigzanych z uro-
czystosciami rodzinnemi. W wypadkach tych nalezy
pamieta¢ o umiejetnym iloSciowo i jakoSciowo doborze
tywarzystwa — panéw nigdy nie moze by¢é mniej niz
pan; umiejetnem rozsadzenism gosci przy stole,
wreszcie doborze kolejnosci, jakosci potraw i trunkow.

Menu — uzaleznione od Srodkéw materjalnych,
zdolnosci kulinarnych, gustu zwyczajéw domowych ~
moze by¢ dobierane bardzo réznorodnie.

Przy rozsadzeniu gosci — nalezy sie kierowac,
wiekiem, godnoscig oséb.

Miejsce t. zw. honorowe zajmuje zaleznie od
zwyczajow w danym domu pilnujacych — panstwo
domu — lub osoby— najpowazniejsze w towarzystwie.
Jesli miejsce honorowe znajduje sie na jednym koncu
stolu — przeciwleglty koniec jest t. zw. nowym. By
uniknagé zbyt krancowych réznic godnosci przy rozmie-
szczeniu gosci — lepiej jest obiera¢ honorowe miejsce
po Srodku— dtuzszych stron stotu. Jedno z nich zaj-
muje wtedy pani domu majgc po obu stronach naj-
powazniejszych w towarzystwie pandw (wyrozniony
z nich po lewej rece) drugie zajmuje dama najbar-
dziej godna szacunku. Obok niej, po lewej stronie
zajmuje miejsce pan domu. W dalszym ¢iegu w stro-
ne dwu korcdéw rozsadza sie towarzystwo tak by kaz-
da dama za sasiada miata mezczyzne i odwrotnie —
unikajac sadzania obok siebie rodzenstwa, matzeristw,
corek obok ojcow i t. p.

Miejsca wskazujg kartki bristelu potozone przed
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nakryciem — noszace nazwisko, osoby, dla ktérej —
zostato ono przeznaczone.

Stuzba winna obstugiwaC zrecznie, umiejetnie
roznoszac potmiski. Zaczyna sie od najpowazniejszej
damy — przechodzi sie do pani domu i dalej kotem.
Jesli naprzeciw siebie siedza dwie najgodniejsze o0so-
by — zaczyna sie, raz od jednej, raz od drugiej —
przyczem raz sie potmiski kieruje dokota z prawa na
lewo — przy nastepnej potrawie odwrotnie. O tern
winna by¢é wczesniej poinformowana stuzba, dla unik-
niecia podkre$lania kolejnosci przez panig domu.

Obrus najefektowniej wyglada $nieznie bialy.
Na $rodku rozstawia si¢ wazy z kwiatami. — Pod-
stawy z Chlebem, solniczki, pieprzniczki winne by¢
rozstawione w dostatecznych iloSciach, by nie trzeba
ich byto szukaC i zeby nie potrzebowaly stale wedro-
wa¢ z konca w koniec.

Talerze winne by¢é podgrzewane — aby sosy nie
stygly i nie krzeply zbyt szybko przez zetkniecie
z zimng porcelana.

Cale nakrycie zmienia sie do kazdej potrawy.

Wino — czerwone podgrzewa sie zlekka, biate
podaje sie chtodne — szampan mrozony.

Przed deserem sprzata sie ze stotu chleb, sdl
musztarde. Kawa, likier moga by¢ podane w salonie.

Najwazniejsza w czasie przyjecia jest dbato$¢
0 wszystkich gosci, zamienienie cho¢ kilku stow
z kazdym.
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stréj obowigzujacy.

Kwestja elegancji zewnetrznej nie zalezy od ko-
sztownos$ci lub wytwornosci samego stroju, ale prze-
dewszystkiem dobrania go do okolicznosci. Najdrozszy
str6j spacerowy gorzej bedzie wygladat na wizycie—
niz Sredniej wartosci ciemny garnitur. Tak samo —
razi smoking na rannym spacerze.

Oczywiscie w kwestji dobrania odpowiedniego
stroju decyduje przedewszystkiem wyczucie, wrodzo-
ny dobry gust. Wazng jest jednak i znajomo$¢ naj-
bardziej zasadniczych zwyczajow dotyczacych stroju
obowigzujacego.

Frak z biatym krawatem i bialg kamizelkg
wkilada sie na bale, rauty, wystawne przyjecia, do lo-
zy lub pierwszych rzedow krzeset w teatrze. Frak z
biatym krawatem czarng kamizelkg nosi sie w czasie
uroczystych obchodéw — przyje¢ oficjalnych. Nie
wkiada sie fraka przed godzing 8 wiecz.

Smoking wktada sie na skromniejsze przyjecia,
herbatki tancujgce — do teatru na dancing. Nie no-
si sie smokingu przed godz. 6-3.

Zakiet wszedzie tam, gdzie wiasciwie powinno
sie nosi¢ frak, na co jednak nie pozwala wczesha po-
ra. Pogrzeb, $lub, bardzo oficjalna wizyta wymagaja
zakietu.

Mniej etykietalnym strojem w tych samych oko-
licznosciach, co zakiet jest czarna marynarka z sztu-
ezkowemi spodniami w paski. Mozna w stroju takim
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skfada¢ wizyty, bywa¢ na skromniejszych wieczorkach,
w teatrze na dancingu.

Do restauracji wieczorem, do teatru mozna i$¢
i w zwyklym marynarkovwym garniturze — oczywiscie
czarnym polgczonym z ciemnym krawatem przy
sztywnym biatym kotnierzyku.

Na pogrzeb lub zatobne nabozenstwo ubieramy
sie w czarne, ew. ciemne palto, czarny kapelusz,
czarny krawat przy kotnierzyku i czarne obuwie. To
samo dotyczy kobiet, ktére na pogrzeb winne dobiera¢
mozliwie najciemniejsze najdyskretniejsze suknie i ok-
rycia nie razace kolorem, deseniem, jaskrawoscig
zestawien.

W czasie zaloby mezczyzna nosi ciemne, najle-
piej czarne garnitury. Przy tych ostatnich wszywa sie
w rozciecie miedzy kotnierzem, a klapg marynarki
biatg wypustke. Przy jasnych garniturach nosi sie
opaske z krepy na rekawie. Kobieta noszaca zatobe
winna pamietaé o dostrojeniu wszystkich szegdtow
toalety. Oczywiscie wierzchniej tylko do ciemnego
nastroju welonu, kapelusza i sukni.

Razaco wygladaja jasne poriczochy, buciki i klej-
noty przy zatobnym stroju.

Rozmowa w towarzystwie.

Podstawowenii cechami zewnetrznemi towarzy-
skiej rozmowy —jest mowienie wyrazne, wyrazanie
sie gramatyczne, spokoj, nie dawanie ,angielskich”
odpowiedzi w rodzaju ,,tak”, ,nie", ,kogo?", ,nic..."
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i t. p., nie modulowanie gltosu w granicach od szeptu
do krzyku, patrzenie w oczy interlokutorowi w czasie
odpowiedzi —wreszcie podejmowanie i podtrzymywa-
nie toku rozmowy.

O charakter, nastr6j, napiecie rozmowy najwie-
cej winni dba¢ gospodarze domu. Ponure milczenie,
brak tematu wywotuje nude, przykre wrazenie na
gosciach. Gospodarzom za$ zwykle zalezy na tern, by
goscie czuli si¢ mozliwie najlepiej. Muszg wiec zwra-
caé uwage na poszczegOlne grupy i koétka na jakie
rozbija sie zwykle towarzystwo, S$pieszy¢ z pomoca
gdy biedni goscie nie mogg przekroczy¢ granicy dyskusji
0 pogodzie i marnych stuzacych lub gdy rozmowa zaczy-
na przybiera¢ zbyt zazarty, osobisty i gwattowny cha-
rakter. Jesli osoby rozmawiajace znajg sie malo, na-
lezy dyskretnie informowa¢ je o upodobaniach inter-
lokutoréw zdaniami w rodzaju: ,p. X jest utalento-
wanym muzykiem", lub ,pani Y. wrécita whasnie
z zagranicy" i t. p. Notabene rozmdwca poruszajgcy
obszernie najbardziej interesujagcy nawet temat — wi-
nien orjentowac sie, czy dla wszystkich opowies¢ jego,
lub wyklad pogladéw jest interesujacy i ewentualnie
temat zmieniac.

Nie nalezy rowniez w towarzystwie narzucac
swych pogladéw — porusza¢ kwestji politycznych i do-
tyczacych o0s6b ogblnie znanych —w formie zbyt
krancowej, ze wzgledu na mozno$¢ zadrasniecia uczuc
kogo$ z obecnych. Zawsze nalezy szanowa¢ cudze—
zdanieokazywaé w salonie duzo wyrozumiatosci
1 tolerancji, odktadajac dyskusje, silne argumenty,
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polityczne spory na grunt bardziej neutralny i czas
po temu odpowiedni.

Nie nalezy kategorycznie zaprzecza¢ mowigce-
mu, podawaé w watpliwo$¢ przytaczanych przezen
faktéw przy pomocy zwrotdéw takich, jak: ,niepraw-
da", ,plotka", ,blaga”, ,buja pan" it p.

Nie nalezy zbyt wiele opowiada¢ o sobie. Zwy-
kle to, co my méwimy z zapatem, przejeciem i wzru-
szeniem, wystuchiwane bywa z przymusem, traktowa-
ne jako zarozumiato$¢ i rozczulanie sie nad wiasnemi
cechami.

Nie nalezy nigdy Zle mowic o innych —ze wzgle-
du na mozliwo$¢ powtérzenia stow naszych — zainte-
resowanym przez rozmowce.

Nie przerywa sie rozmowy 0s6b trzecich — za-
czynajac mowi¢ zupetnie o czem innem.

Pozadanym zawsze jest humor w towarzystwie,
dowcip, anegdota—ale ciagte sypanie ,kawatami"
nuzy i budzi niesmak.

Nalezy nietylko méwié¢ ale i stucha¢ — pozwala-
jac od czasu do czasu powiedzie¢ kilka stow i innym
cierpliwie stuchajgcym naszych przemow.

Nie nalezy wybucha¢ radosnym $miechem gdy
kto§ powie, ze Mickiewicz napisat Odysseje, lub Ko-
pernik odkryt Ameryke. Nie nalezy réwniez rozpo-
czyna¢ satyrycznego wykladu — maltretujgcego bie-
dnego nieSwiadomego goscia.

Nie nalezy popisywacC sie znajomoscig jezykow —
uzywaniem ciggtych przygadek jak ,ea val*, ,Par-
bleu" — ,,Au revoir" it p. Tradycyjnem w Polsce jest
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powiedzenie jednej z dostojniczekj ktéra wyjezdzajac
z Belwederu wzniosta rece do gory i zawotala:
j,Chambre a cette maison**. Czestujgc za$ kawg za-
pytywata uprzejmie ,,Avec fourrure™ ou non”. Podobno
kiedy$s réwnie wytworna dama zdobyta sie na odpo-
wiedz ",

Korespondencja*

List jako czynnik ufatwiajacy porozumienie sie
wzajemne zarébwno w handlu jak w zyciu prywatnym
zajmuje drugie miejsce po mowie, réwnie silnie jak zy-
we stowo charakteryzuje stopien inteligencji, okresla
wyksztatcenie i dobre wychowanie osoby — piszace;j.

Nalezy bardzo wielkg wage przywigzywac do tre-
§ci i formy listu, ze wzgledu na jego trwato$¢ — mo-
zliwos¢ pozostawienia go jako dowodu mogacego $wiad-
czy¢ o piszacym. Dlatego siadajagc do pisania listu, na-
lezy obie zawsze uprzytomnié, ze moze on by¢ czy-
ta: nietylko przez adresata ale przypadkowo czy ten-
de yjnie przez zupetnie niepowotane osoby trzecie.
A sat po pewnym czasie rowniez moze stosu*
ne. swoj zmieni¢, podczas kiedy list pozostaje zawsze
I"dnakowy. Papier jest bardzo cierpliwy — mozna pi-
sa¢ na nim wszystko — msci sie zato swg bezwzgled-
ng nieraz niebezpieczng trwatoscia.

Nie nalezy wiec nigdy pisaé rzeczy ktérych mu-
sielibySmy sie pdZniej zaprze¢, przynoszacych nam
wstyd, — rzeczy o ktorych nie powinni wiedzie¢ inni.

Z dwojga ztego — lepiej takie rzeczy moéwic,
aczkolwiek cztowiek kulturalny w zyciu swem niema
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ifzeczy za ktore nie mogtby wzig¢ na siebie pelngj
odpowiedzialnosci. Zdarzajg sie jednak wypadki —
kiedy mezowie stanu, zony zwykiych Smiertelnikow
cierpia — szantazowane paczka wiasnych listow, po-
siadanych przez dawnych—niegodnych zaufania przy-
jaciot. Pamietajmy, o potedze dokumentarnej listu, wy-
strzegajmy sie zbyt intymnej petnej zbednych wynu-
rzen Kkorespondencji — w listach streszczajmy sie*
Nift pamietajmy o formie listu.

Niedopuszczalnem wiec jest pisanie na brudnym”®
zgniecionym papierze. Nie elegancko wyglada papier
ozdobiony fantazyjnemi zgbkami, kolorowemi brzezkam
w zbyt oryginalnym formacie i t. p.

Najprzyzwoiciej wyglada gruby papier biaty o row-
no $cietych ewentualnie czerpanych brzegach, w duzym'
formacie, koperta prostokgtna — nie przesadnie dhu-
ga i waska. Papier skladany w podwdjny arkusik
prostopadle do pisma, lub na trzy czesci wzdtuz wier-
szy. O bardzo zlym guscie Swiadczy perfumowa-
nie papieru listowego — ,wonne bileciki” zostawmy
bohaterom cyganskich romanséw i filmowych dra-
matow.

Piszmy czytelnie —zaréwno ze wzgledu na este-
tyke listu, jak uprzejmos¢ dla odbiorcy, wroszcie osiag-
niecie celu listu—odczytanie catej tresci bez gubienia
sie w domystach co moga znaczy¢é pokres$lone hiero-
glify.

Dlugie listy nuzg zwykle swa rozwlektoscia, Swiad-
czg 0 poetycznej gornolotnosci piszacego, rozptywajg-
cego sie w osobliwych dla niego tylko ciekawych dy-
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gresjach. Zwiezto$¢ potgczona z tadng forma Swiadczy
o0 inteligencji piszacego.

Nieprzyzwoitym wrecz jest list bez daty. Jesli
w liscie jest zaproszenie ,hna jutro" Ilub wiadomo$¢
o fakcie majacym nastapi¢ ,za tydzien" nieszczesliwy
adresat musi sie rujnowa¢ na przepowiednie z kart lub
gwiazd, kiedy to wiasnie 6w dzied nastapi.

Adres na kopercie poprzedza sie tytutem ,Wiel-
mozny" lub ,,Jasnie Wielmozny”, jesli chodzi o poje-
dyncza osobe, — literami ,P. T.“ oznaczajgcemi w
skrocie wyrazy ,pleno titulo” — nazwe firmy handlo-
wej, stowarzyszenia it. p. Dalej ulica, numer domu—
wreszcie miasto lub ostatni w danej okolicy urzad
pocztowy. Ten ostatni podkresli sie. Nigdy nie pod-
kredla sie nazwiska adresata.

Jesli list przesytamy nie przez poczte, ale przez
kogo$ trzeciego udajacego sie osobiscie tam gdzie
mieszka adresat —dodajemy na kopercie dopisek ,,prze/.,
grzeczno$é" — nigdy ,,par bonte" lub ,by godness"
co Swiadczy o ztym tonie piszacego, chcacego popi-
saC sie znajomoscig obcego jezyka. Oczywiscie doty-
czy to wypadkow kiedy caty list i adres pisany jest
w jezyku polskim. -

Korzystajac z uprzejmosci osoby trzeciej — T i
nie zaklejamy okazujgc tym zaufanie dla jej dyskrecji
Osoba ktdrej list zostat dany w celu doreczenia wao-
bie trzeciej — w obecnosci wysylajacego koperte zak-
leja dla zaznaczenia, ze delikatno$¢ dostatecznie oce-
nia — zaufania nie chce wykorzystac.

Nit zakleja sie réwniez listbw polecajacych,
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oddawanych do reki osobie polteanij. Tres¢ listu
nalezy w wypadku takim polecanemu przeczyta¢ —
by upowaznia¢ go tern do pozostawienia listu otwar-
tym, i daé do zrozumienia adresatowi, ze osoba po-
lecana tre$¢ listu zna.

Obowigzujagcym w liscie jest uprzejmy nagtowek
0 zabarwieniu zaleznem od stosunku gczacego pisza-
cego z adresatem. Po obowigzujagcem Szanowny pa-
nie, Wielmozny, Drogi, Kochtmy nastepuje tytut urze-
dowy danej osoby — Prezesie, Dyrektorze, Rezyserze,
lub imie osoby bliskiej. Do listow bardzo oficjalnych
w ktorych chcemy daé wyraz szczegdlnego szacunku,
stosujemy nagldwki rozpoczynajgce sie od stow:
Wielce  Szanowny,  Czcigodny i t.p. Zaczyna
przyjmowa¢ sie w Polsce pod wplywem zagra-
nicy, uproszczona forma stosowana miedzy osobami
rownemi sobie stanowiskiem, a ograniczajgca sie do
krotkiego ,Pani!,, lub ,Paniel" — Lepiej formy tej
jednak unika¢, gdyz wiele 0s6b posadzi¢ nas moze o
tandencyjny brak uprzejmosci w stosunku do nich —
lub poprostu obrazié sie.

Na zakonczenie listow urzedowych dodajemy ,.z
powazaniem" ,tacze wyrazy szacunku", Ilub iacze
wyr -y gtebokiego szacunku" Do 0s6b zajmujacych wy-
sok' stanowiska w hierarchjl, czy to spotecznej czy
towarzyskiej dodajemy «Zechce Pan(i) przyjac..."
lub ,,Raczy Pan przyja¢ wyrazy gtebokiego szacunku
t powazania". Do 0séb nizszych lub réwnych stano-
wiskiem fgczymy zapewnienia o szerokej przyjazni,
lub zyczliwosci wreszcie pozdrowienia. Nie tyczy sie to
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oczywiscie listbw intymnych, gdzie piszacy moze so-
bie pozwoli¢ na najréznorodniejsze kaprysy, zdrobnienia,
pieszczoty i kragte frazesy, stopniowanie temperaturg
bliskoscig stosunku do adresata lub adresatki.

Czlowiek dobrze wychowany, jak szanujgca sie
instytucja odpowiada na kazdy bezwzglednie list.

W wypadkach niemozliwo$ci spetnienia zawar-
tej w liscie prosby — réwniez zawiadamiamy o tern
pismiennie, by nie naraza¢ osoby piszacej na oczeki-
wanie, wreszcie konieczno$¢ wydania trafnego, lecz
zawsze ujemnego sgdu 0 naszem wychowaniu.

Jezeli odbieramy list znajdujac sie w liczniej-
szem towarzystwie — nie otwieramy go odktadajac
to do chwili, kiedy bedziemy sami. W specjalnych
wypadkach kiedy, natychmiast mamy udzieli¢ na list
odpowiedzi, wiadomos¢ w nim jest terminowa, prze-
praszamy towarzystwo i czytamy przy nich, lub lepiej
wychodzimy do drugiego pokojul.

Czlowiek kulturalny nie pisze anonimow. Jest
to bron S$wiadczaca o bardzo niskiem poziomie etyki
i inteligencji piszacego, o niezdawaniu sobie sprawy,
ze list taki nie bedzie traktowany powaznie, a naraza
na niebezpieczenstwo wykrycia autora rzeczy tak nie-
fadnych, ze nie chciat sie pod niemi podpisa¢. Za-
rowno pisanie anonimow, jak czytanie cudzych listow
sg dostateeznem! powodami do dostania sie na czar-
ng liste ludzi wykreSlonych z towarzyskich stosunkow.
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Bilety wizytowe.

Kawatek papieru reprezentujacy nasze nazwisko—
ma tak obszerne zastosowanie, ze nalezy bardzo
baczng uwage zwracaé na estetyke, bezpretensjonal-
nos¢ i powage tego tak niejednokrotnie lekcewazo-
nego ,Swistka".

I tu, jak wszedzie o dobrym guscie Swiadczy
prostota przejawiajaca sie i w formacie lub gatunku
papieru i w druku ktérym nazwisko wybito.

Nie uzywa sie bilecikow z wyttaczanemi kwiatka-
mi, serduszkami, z ztoconym lub barwnym brzegiem,—
fantazyjnych liter z zakretasami, zdrobnieniem imion.
Drukuje sie tylko swoje imie i nazwisko, ewentualnie
adres i telefon. Mezczyzni zwykle robig sobie dwa
rodzaje biletéw t. zw. urzedowe i prywatne, stuzace
do stosunkéw tylko towarzyskich. Na ,urzedowych"
podaje sie réwniez swe stanowisko, tytut urzedowy,
w zadnym razie mitry, korony, herbéw i t. p.

Ksztalt biletu zawsze prostokatny, do$¢ duzy —
zlekka wydtuzony.

Biletbw uzywa sie do korespondencji w wypad-
kach przesylania zyczen — przyjetych ogo6lnie formu-
tek grzecznosciowych. Tak wiec zaznacza sie¢ na bi-
lecie skrotami litery Z P. .  (z powinszowaniem
imienin), Z. P. N. R. (z pow. Nowego Roku), wreszcie
z kilkoma stowami pozegnania, podziekowania.

Przesylajac kobiecie kwiaty, zatgcza sie réwniez
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swoj bilet, lepiej z kilkoma stowami drobnej uprzej-
mosci, wyrazami szacunku  podpisancmi pierwszemi
literami lub catem nazwiskiem.

Bilet moze zawieraé zaproszenie na przyjecie,
lub podziekowanie za zaproszenie.

Précz korespondencji uzywa sie biletu do uwia-
domienia o swej wizycie w czasie™hieobecnos$ci osoby,
ktorg pragneliSmy odwiedzic.

W wypadkach takich zostawia sie bilet stuzacej
informujacej nas, Zt panstwa niema w domu.

W domu rodzinnym mezczyzna zostawia dwa
bilety — jeden dla pana, drugi dla pani domu.

Kobieta sktada zawsze jeden tylko bilet — dla
pani domu.

Na znak, ze bylo sie osobiscie zagina sie rog
biletu w kierunku nazwiska.

Towarzyski kalendarz.

Zycie towarzyskie nie w ciagu catego roku
kwitnie w tym samym stopniu.

Rok towarzyski rozpoczyna sie w poczagtkach
pazdziernika kiedy wszyscy zjezdzajg sie z letnisk, —
rozpoczyna sie sezon teatralny, ozywia sie cale zycie
kulturalne, umystowe, a w zwigzku z tern i towarzy-
skie. W okresie tym skilada sie wizyty wszystkim zna-
jomym dla odnowienia stosunkéw rozluznionych nie-
co przez okres lata. Wieksze domy rozsytajg zawia-
domienia o swych dniach przyje¢. Wieksze przyjecia
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nie sg urzadzane jeszcze, co najwyzej skromne her-
batki. Zamiera ofigjalne zycie towarzyskie dn. 1 i 2
listopada ze wzgledu na Dzien Wszystkich Swietych
i Dzienn Zaduszny, w czasie ktorych absolutnie wizyt
sie nie sklada i nie przyjmuje. PdZniej Adwent,
w czasie ktorego zycie towarzyskie przycicha. Nie
urzadza sie wiekszych przyje¢, co najwyzej proszone
obiady lub $niadania. W Swieta Bozego Narodzenia
sktadajg sobie wizyty osoby i rodziny pozostajgce
w blizszych stosunkach. W wigilje wizyt bez specjal-
nego zaproszenia sie nie skiada. ,,Sylwester" 31 gru-
dnia, Nowy Rok —to poczatek petni skrzacego sie
zabawami, balami, przyjeciami zycia towarzyskiego,
ktore najsilniej rozkwita w karnawale.

W poscie t zw. Wielkim — przed wielkanoc-
nym, dopuszczalnem jest urzadzanie herbatek, rau-
tow, wieczorkow, bez tanca.

Wielkanoc zamyka sezon towarzyski. Wszyscy
zaczynajg mysle¢ o lecie, przygotowywac sie do spe-
dzenia go. W okresie od maja do pazdziernika sto-
sunki towarzyskie ograniczajg sie do rzadkich wizyt
nieoficjalnych, wspdinych wycieczek — po wyjezdzie, do
korespondencji.

Zalezni§ od okresbw roku towarzyskiego —
zmienia sie zlekka wyglad zewnetrzny.

W Adwencie, posScie — kobiety uzywajg sukien
mnie] strojnych — mezczyzna wiecej uzywa smokin-
ga — mniej fraka. Karnawat jest okresem najwspa-
nialszych strojéw dam — statego niemal codzien-
nego uzycia fraka przez mezczyzn.
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w okresie letnim, oczywiscie panuje juz bardzo
duza dowolno$¢ strojow zaréwno damskich, jak mes-
skich. Wplywa tu decydujgco, przystosowanie sie do
okolicznosci, wiecej jeszcze konieczny zawsze i wsze-
dzie gust | wrodzony dobry smak.

Zakonczenie.

Ksigzka niniejsza w og6lnym  zarysie cha-
rakteryzujaca najwazniejsze zasady, cechy zycia towa-
rzyskiego i wytwornego cziowieka — w zadnym razie
nie zastapi wrodzonych waloréw kazdego cztowieka
Sq ludzie ,nieurodzeni” — wychowani przez zycie
i przypadek, a majacy przedziwny dar noszenia stro-
jow, wdziek w chodzeniu, postawie — urok wiasny
pokrywajacy nawet niedo$¢ Sciste przestrzeganie form.
I odwrotnie — sg ludzie przykladajacy olbrzymia wage
do szczegdtow ubrania, studjujacy godzinami swe ruchy,
powodzenia—przesadzajgcy w uprzejmosci i elegancji —
amimo to zawsze robig wrazenie ludzi niemitych, traco-
nych gminem i pospolitoscig ,,pobielonych garnkéw."

Mimo to, bezwzglednie zalecamy wszystkim do-
ktadne przestudjowanie rozdziatow tej ksigzki — nie
zaszkodzi im znajomo$¢ najelementarniejszych zasad,
dzieki ktorym unikng przykrych chwil niepewnosci
w nieznanych im sytuacjach. Wiasciwa teorja zastoso-
wana o praktyce da wiele swobody opanowanie pew-
nosci siebie. Teorje oparta na. praktyce zawarliSmy
w te] ksigzce. Bardzo mila nagrodag za trud nasz
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w zebraniu tych wiadomosci, bedzie zadowolenie
czytelnikbw — ktorzy poznawszy, ogolnie przyjete
w Swiecie towarzyskim, zasady — stosowaé je beda
wszedzie, szerzac pieknatradycje rycerskiej,—zawiera-
jacej w sobie wszystko co piekne — polskosci!

KONIEC.
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