


CECHY IMCIARZA

Imciarz czynem stwierdza,ze
wyznaje nauke Chrystusa.

Dobro Panstwa Polskiego —
najwyzszym nakazem Imcia-
rza.

Imciarz szanuje pogledy dru-
gich.

Imciarz czci nauke iwiedze —
ksztatci siebie i innych.

Praca jest obowigzkiem Im-
ciarza.

Imciarz dba o zdrowie, czy-
sto$¢ i sprawnos$¢ fizyczna.

imciarz Swieci przyktadem
w uczciwosci, obowigzkowo-
§ci, opanowaniu, prawdo-
mownosci i $miatosci.
Imciarz szerzy nastroj przy-
jazny i pogode umystu.



,Przez charakter, wiedze i zdrowie —
stuzba dla Polski®

JAK PRACUJE POLSKA YMCA-
ZWIAZEK MEODZIEZY CHRZESCIJANSKIEJ

NAZWA
Litery — YMCA — to skr6t nazwy ,Young Men's Christian Asso-
ciation", czyli w dostownym przektadzie — ,Zwigzek Chrzescijan

ski Mtodych Mezczyzn". Litery te zachowane zostaly w nazwie pol-
skiego Zwigzku Mtiodziezy Chrzescijanskiej, zwanego popularnie
.Polska YMCA", dla upamietnienia zastug, potozonych w latach
1919- 1922 przez amerykanskg organizacje YMCA, ktérej dziatal-
no$¢ w tym okresie na terenie Polski sklonita nasze spoteczenstwo
do zatozenia pokrewnej organizacji.

ZWIAZKI YMCA W INNYCH KRAJACH

Organizacja YMCA powstata w Anglii w r. 1844 i w ciagu swe-
go 90-ietniego istnienia rozwineta sie w olbrzymi ruch miodziezo-
wy, ogarniajgcy teraz caly Swiat. Zwigzki YMCA istniejg dzis w 54
krajach (nie liczac w tym kolonii), skupiaja ok. 1.600.000 cztonkéw,
posiadaja 2.065 witasnych budynkéw, pracujg w 9.922 osrodkach i za-
trudniajg 5.217 zawodowych pracownikéw, oraz niezliczony zastep
pracownikow-wolontari uszow.

W kazdym kraju zwigzek YMCA jest samodzielna, niezalezng
od innych zwigzkéw YMCA organizacjg i posiada swe wtasne, na-
rodowe oblicze, wszystkie jednak zwigzki majg jedno naczelne za-
danie; ksztalcenie charakteru miodziezy na zasadach etyki chrze-
Scijanskie;.

Do zwigzkéw YMCA majg prawo naleze¢ chrzescijanie réznych
wyznan. W niektérych krajach wyznanie, dominujgce wsroéd czton-
kéw, nadaje organizacji swoisty charakter, jak to widzimy np.
w Niemczech i krajach skandynawskich, gdzie zwigzki YMCA w pro-
gramach swych uwzgledniajg szeroko dziatalnos¢ reTgijna, co przy-
jete jest w spoteczenstwach protestanckich.

Polska YMCA, ktora skupia w olbrzymiej wiekszosci cztonkéw
wyznania rz. - katolickiego, nie prowadzi zadnej akcji rePgijnej
i wypetnia wylgcznie program S$wieckiego wychowania miodziezy
meskiej, wymaga natomiast od swych cztonkéw, by — zgodnie z ich



wyznaniem, przy zachowaniu tolerancji wobec innych wyznan —
realizowali w zyciu rodzinnym, zawodowym i spotecznym zasady
etyki chrzescijanskiej. W Polskiej YMCA panuje szczere i rzetelne
poszanowanie dla spraw wyznaniowych i petnienia przez cztonkéw
obowigzkéw religijnych.

YMCA na calym $wiede wznosi dla miodziezy budynki, dosto-
sowane do programu dziatalnosci organizacji, bedace jednoczes$nie
podstawg gospodarki finansowej zwigzkéw. W gmachach tych znaj-
dujemy sale odczytowe i wyktadowe, sale gimnastyczne i ptywal-
nie, pomieszczenia dla zebran koét i zespoldw wewnetrznych, be-
dacych podstawowymi komorkami dziatalnosci YMCA, pracownie,
warsztaty, biblioteki, czytelnie, pokoje mieszkalne, jadtodajnie i bu-
fety bezalkoholowe, urzadzenia rozrywkowe i t. d. YMCA organi-
zuje schroniska i Swietlice dla chlopcéw opuszczonych, wymagaja-
cych specjalnej opieki, zaklada schroniska gorskie i przystanie wio-
Slarskie, wreszcie prowadzi liczne obozy (letnie i zimowe).

Na catym $Swiecie w programie dziatalnosci YMCA widzimy
rozbudzanie inicjatywy cztonkéw i zabezpieczanie tej inicjatywie
mozliwosci realnego wykonania w zyciu zbiorowym.

Praca i pozyteczna rozrywka w zespole, poznawanie réznych
dziedzin zycia przez jednostke, pogtebiane zainteresowan i roz-
szerzanie mozliwosci zyciowych jednostki — oto w skrécie charak
terysyka metody.

YMCA hotduje zasadzie, ze czyn codzienny ma gtowna
wartos¢ w ksztatceniu charakteru.

YMCA W POLSCE | POLSKA YMCA

YMCA przybyta do Polski w r. 1919 wraz z wojskami gen. Mol-
iera, jako misja humanitarna amerykanskiego zwigzku YMCA i na-
zwana zostata przez naszych zotnierzy ,C'ocig Imcig"; celem jegj
byto niesienie pomocy materialnej, moralnej i kulturalnej walczg-
cym zotnierzom. Dziatalno$¢ Amerykanskiej YMCA w Polsce w cza-
sie wojny jest dobrze znana naszemu spoteczenstwu. Ogniska, Swiet
lice i kantyny zotnierskie, rozdawnictwo pozywienia i ksigzek, opie-
ka nad jencami, liczne czotéwki, dz'atajace na liniach frontowych,
szeroka dziatalno$¢ wsrod kolejarzy (amerykanska YMCA zalozyla
caly szereg Swietlic kolejowych, przekazanych nastepnie dyrekcjom
P.KP.), akcja humanitarna dla uchodzcéw, propagowanie wych.
fizycznego i sportu (YMCA wprowadzita do Polski nieznane woéw-
czas gry sportowe — koszykowke i siatkbwke) — tak w ogolnych
zarysach przedstawiata s'%¢ dziatalnos¢ Amer. YMCA w czasie woj-
ny polsko - bolszewickiej i w okresie powojennym.



w r. 1922-im wojenna misja Amerykanskiei YMCA przystapita do
likwidacji swej pracy w Polsce, gdyz byla to akcja dorazna, me
lezgca w programie orgamzacji, jednak idea, przyniesiona przez
naszych przyjaciét amerykanskich, przyjeta sie¢ na gruncie polskim.

Gdy mineta zawierucha wojenna, grono obywateli polskich, kto-
re wspolpracowato z Amer. YMCA i zapoznato sie nie tylko z jej
akcjg charytatywng w okres'e wojny, ale i pokojowym programem
pracy wsréd ludnosci cywilnej, zainicjowato w r. 1922-im utworze-
nie Polskief YMCA — Zwigzku Miodziezy ChrzeScijanskiej, obej-
mujacej swa dziatalnoscig najszersze warstwy miodz'ezy meskiej.

Nastepne lata pracy Polskief YMCA — to mozolny trud budo-
wania od podstaw, praca szara, nie obliczona na efekty, konsek-
wentne wyrabianie sobie opinii organizacji spotecznej — apolitycz-
nej, chrzescijanskiej, w ktorej szanowane sg wartoSciowe przekona-
nia cztowieka i w ktérej kazdy, w atmosferze wzajemnego szacunku,
przyjazni i zaufania — ma mozno$¢ znalezienia przyjaciot i wie-
lostronnego rozwoju.

Kulture polska cechuje potezna sita chionna i zarazem prze-
twércza — przyjmuje ona z Zachodu wartoSciowe idee i urabia je
we wilasny ksztatt. Polska YMCA jest jednym z zywych przyktadow
tego zjawiska. Tak, jak spolszczyly sie u nas inne organizacje, obej-
mujace caly Swiat, a niedawno przybyte do nas (np. Czerwony
Krzyz, Harcerstwo i t. d.), tak samo wrasta w grunt polski idea
YMCA, przy czym programy i ideologia oblekane sg w rdzennie
polska tres¢, przystosowywane do rodzimych warunkéw i silnie
zwigzane z narodowg Kkulturg.

U gory z lewej: godto Polskiej YMCA — czerwony tréjkat, niebie-

ska poprzeczka® biate litery ,YMCA'\ niebieskie litery ,Polska™.

Zprawej: flaga organizacji— ugéry czerwona, u dotu biekitna, biata

litera ,Y". W srodku—znaczek ogo6lnokrajowy Polskiej YMCA, noszo-

ny przez cztonkéw w klapie marynarki: biate pole, ztota litera ,Y"
ztote obramowanie.



Wielka poczekalnia Ogni-
ska Warszawskiego Pol-
skiej YMCA tetni zyciem
od rana do pdéznego wie-
czora. W glebi wida¢ se
kretariat, obstugujacy
cztonkéw i gosci.

Na zdjeciu w kole: fra-

gment czytelni pism w

Dziale Starszych Ogniska
W'arszawskiego.

CZYM JEST POLSKA YMCA?

Polsko YMCA - Zwigzek Mtodziezy Chrzescijanskiej jest ru-
chem miodziezy polskiej, samoistnym, niezaleznym. Ze starszymi
zwigzkami YMCA w St Zjednoczonych i Kanadzie, ktore niosty
przyjacielska pomoc Polskiej YMCA, tgczg nas tylko wiazy przyjaz-
ni — organizacyjnie za$ nie zalezymy od nikogo. Biezaca dziatal-
no$¢ Ognisk Polskiej YMCA oparta jest wytgcznie na funduszach
krajowych.

Polska YMCA jest zwigzkiem, albowiem zadaniem jej jest ig-
czenie, wigzanie ze sobg ludzi.

Polska YMCA jest zwigzkiem mtodziezy meskiegj.

Polska YMCA jest zwigzkiem ludzi miodych duchem i dlatego
wiek cztonkéw organizacji nie jest ograniczony.

Polska YMCA jest zwigzkiem miodziezy chrzeScijonskiej i cata
jej ideologia oparta jest no etyce chrzescijoniskiej.

Gléwnym celem Polskiefj YMCA jest wychowywonie
cztowieko. Osobowos$¢ ludzka jest nierozerwalng jednoscia
ducha, umystu i ciata, aby wiec uksztattowa¢ jednostke harmonij-



nie — nalezy urabia¢ jednocze$nie wszystkie te czynniki; godto or-
ganizacji — czerwony tréjkat rownoramienny — symbolizuje prace
Zwigzku w powyzszych kierunkach.

Zadaniem Polskiej YMCA jest ksztalcenie charakteréw i poczu-
cia obywatelskiego, wyrabianie tezyzny i sprawnosci fizycznej, za-
checanie i zaprawianie do pracy spotecznej, doksztatcanie zawo-
dowe, umozliwianie najszerszym warstwom miodziezy meskiej i do-
rostych ludzi pozytecznego spedzania chwil wolnych od za-
je¢, aby przez prace nad sobg i dla dobra innych tworzyli kadry
petnowartosciowych obywateli.

Tak wiec Polska YMCA jest:
Ogniskiem domowym dla tych, ktérzy go nie posiadaja.
Wieczorowg szkota dla ludzi, zajetych w ciggu dnia.
Osrodkiem wypoczynkowo-rozrywkowym dla miodziezy i do-
rostych.
Osrodkiem wychowania fizycznego, gdzie ¢&wiczace zespoty
znajdujg zdrowie, rozrywke i hart ducha.
Kuznig charakterow, wyrabiajacg prowos$é, uczciwos¢ i rzetel-
ne poczucie obowigzkéw i praw obywatelskich.
Polem dziatania dla ludzi, zamitowanych w czynie.
Osrodkiem pogtebionio zainteresowan i rozwoju $wiatopogladu.
Szkotg uspoteczniania miodych przez wigzanie ich w kota, klu-
by i zespoty.
Terenem akcji opiekunczej w najszerszym znaczeniu tych
wyrazow.
Ogniwem kulturalnego zblizenia miodziezy réznych krajow.

Cele Polskiej YMCA streszcza hasto —
PRZEZ CHARAKTER, WIEDZE | ZDROWIE — StUZBA DLA POLSKI.

Kolo Szachowe
Ogniska Gdynskie-
go Pol. YMCA.



ORGANIZACJA | METODY

Podstawg organizacyjng Polskiefj YMCA sg jej czlonkowie.
Wszelka dziatalno$¢ jest przez nich obmys$lana i opracowywana.
Czionkowie tacza sie w grupy (kota, kluby wewnetrzne), zaleznie
od zainteresowan indywidualnych danych jednostek i dazenia do
osiggania wspolnych celéw. Rady i wskazowki organizacyjno-tech-
niczne dajg fachowo wyszkoleni pracownicy Zwigzku; oni tez we-
spot z czlonkami wecielaja program w zycie.

Podstawowg cechg Polskiej YMCA jest jej demokratyzm. Polska
YMCA stoi otworem dla chrzescijan kazdego wieku, wszystkich za-
wodéw, warstw spotecznych, pogladéw i przekonan spotecznie
wartosciowych.

CZLONKOSTWO

Cztonkowie Polskiej YMCA dzielg sie na:
1 Honorowych,
2. Rzeczywistych,
3. Wspierajacych,
4. Uczestnikow.

Osobna grupe tworzg kobiety, korzystajgce z Ognisk na pra-
wach statych gosci.

Pierwszym Czlonkiem Honorowym Polskiej YMCA byt Wédz Na-
rodu, Pierwszy Marszatek Polski J6zef Pitsudski, ktéry god-
nos¢ te przyjagt w m. marcu 1923-go n

Czionkiem rzeczywisitym Polskiej YMCA moze zosta¢ kazdy
petnoletni chrzescijanin, jak to okresla Statut Pol. YMCA, par. {O.
Czionkowie rzeczywiSci stanowia trzon organizacji, maja obowia-
zek pracy w terenie i korzystajac z czynnego i biernego prawa
wyborczego, tworzg wiladze Zwigzku.

Czlonkowie wspierajgcy przyczyniaja sie do urzeczywistnienia
celow Zwigzku przez okazywanie moralnego i materialnego
poparcia.

Najliczniejsza kategorie czton-
kéw stanowig uczestnicy Polskiej
YMCA, t. zn. jednostki, ktére uzna-
jac podstawy ideologiczne Zwiaz-
ku i pragnac doskonali¢ sie w mysl
ich wskazan — korzystaja z urza-

Zebranie jednego z ko6t Dziatu
Chiopcow Pot. YMCA.



Ptywalnia Ogniska

Warszawskiego —

dhugos¢ 25 m., sze-

rokos¢ 75 m., gle-

boko$¢ od 1 m. do
2.80 m.

dzen Ognisk. Uczestnicy, zarébwno jak czionkowie rzeczywisci, bio-
rg udziat w pracach kot, klubéw i komitetow Ognisk, nie korzystaja
jednak z praw wyborczych.

Jak podano wyzej — Polska YMCA jest organizacja meska
i cztonkami jej sa mezczyzni i chiopcy, kobiety zas i dziewczeta
korzystajg w chorakterze statych gosci z poszczegéinych dziatdw
pracy, jak: kursy oswiatowe, sale gimnastyczne, plywalnie, imprezy
rozrywkowe.

WLADZE ORGANIZACIJI

Najwyzsza witadza organizacji jest Walne Zebranie Delegatéw,
ktére odbywa sie corocznie. Naczelnym organem wykonawczym jes'
Rada Krajowa (Zarzad Gtéwny), ktérg wybiera Walne Zebr. De-
legatow.

Biuro Gitéwne Rady Krajowej Pol. YMCA miesci sie w War-
szawie przy ul. M. Konopnickiej 6 (budynek Ogniska Warszaw-
skiego), tel. 909-42.

Zarzady Ognisk (lokalne) wybierane sg przez doroczne Walne
Zebr. Czlonkéw Rzeczywistych danych Ognisk.

WARSZTATY PRACY

Polska YMCA prowadzi swg dziotalno$¢ spoteczng w Ogni-
skach, ktore mieszcza sie badz we wiasnych, specjalnie w tym
celu wznoszonych gmachach, dostosowanych do pracy Zwigzku,
bgdz tez w dzierzawionych lokalach — zaleznie od rozwoju or
ganizacji w danych osrodkach. Gmachy Polskiej YMCA, jako wzo-
rowe warsztaty akcji spotecznej, sa nowoscig w Polsce, zar6wno
pod wzgledem budownictwa, jak i organizacji pracy.

W chwili obecnej Polska YMCA posiada wlasne gmachy
w Warszawie, Krakowie i todzi; w Poznaniu i w Gdyni prowadZ’
dziatalnos¢ w wynajetych lokalach.

Poza wspomnianymi os$rodkami pracy, Polska YMCA posiada
dwa state obozy letnie, prowadzone na wiasnych terenach: w Msza-
nie Dolnej i w miejsc. Kurnedz nad Pilica koto Sulejowa, oraz dwie
przystanie wio$larskie (Warszawa i Krakéw).



WARSZAWA

Ognisko Polskief YMCA w Warszawie miesci sie przy ul. Ma-
rii Konopnickiej 6, centralo telefoniczna — 554-33.

Budynek YMCA, potozony w centrum stolicy (u zbiegu ul.
Wiejskiej i pl. Trzech Krzyzy), odsuniety jest jednak od ruchu
i zgietku ulicznego. Stare drzewa, stanowigce tlo gmachu i panu-
jaca dokofa cisza, wytwarzaja atmosfere spokoju i powagi. Ale
praca, w ktérej czynny udziat bierze miodziez, nie moze odbywac
sie w zupetnej ciszy i skupieniu. Tam, gdzie kréluje zdrowie, ini-
cjatywa i energia — trudno o spok6j. To tez juz w poczekalni
ogarnie nas ruch, z sgsiedniej sali ptyng dzwieki muzyki, obok za$.
z sali gier rozrywkowych, dochodzi gwar rozmoéw.

Przez szklane drzwi spojrzenie widza pada w gigb pokoju,
gdzie wida¢ grupe miodych mezczyzn, pochionietych zywg dysku-
sjag. To jeden z klubéw stuzby spotecznej odbywa zebranie. Moze
radzi nad tern, jak najlepiej obstuzy¢ czionkéw Ogniska, korzysta-
jacych z biblioteki, lub tez omawia szczegély najblizszego odczy-
tu, wycieczki, czy tez wystawy...

Jak wspomniano na wste-pie, t. zw. kota i kluby, skupiajace
cztonkéw zaleznie od ich zainteresowan, wspollnych dazen, wieku,
czy tez sympatyj — sg podstawg pracy Zwigzku. Tu, w niewielkin-
gronie przyjaciot omawia sie ciekawe zagadnienia chwili biezacej
dyskutuje nad wytycznymi postepowania, organizuje wspoélne poczy-
nania. ksztotci siebie i innych. Nic wiec dziwnego, ze dla zebran
klubowych przeznaczono w Ognisku caly szereg pokojow.

Ale zwiedZzmy kolejno pomieszczenia gmochu, ktérego kubatura
wynosi 40.000 m".

Reprezentacyjng czescig budynku jest t. zw. wysoki parter,
gdzie obok okazatego hall'u miesci sie obszerna czytelnia, sala
gier rozrywkowych i bufet bezalkoholowy, dalej — 2 sale gimna-
styczne, niewatpliwie jedne z najwiekszych i najlepiej urzadzonych

Gmach Pol. YMCA
w Warszawie, ktére-
go zewnetrzne wy-
konczenie dokonane
bedzie wkrotce.



w Warszawie, inne urzadzenia
pomocnicze wydziatu wych. fizycz-
nego, pokdj dla zebran, pomie
szczenig biurowe, wreszcie — ob-
s.zeme sale Dziatu Chtopcow, kté-
ry ma oddzielne wejscie z ulicy.

Na niskim parterze — nowo-
czesna ptywalnia kryta z woda
0 statej temperaturze (2 24 C),
fitrowang i oczyszczang che-
micznie. Do piywalni przylegaja
rozbieralnie, natryski, sala masazu
1 $Swiattolecznictwa, poradnia spor-
towo-lekarska. Reszte tego pozio-
mu zajmujg sale odczytowa i ping-
pongowa, ciemnie fotograficzne
dla mitosnikow fotografiki, biblio-
teka, liczaca ok. 7.000 tomow,
warsztat robo6t recznych, pokoje
dla krawca i fryzjera, dalsze po-
koje klubowe, oraz znajdujgce sie
w stanie budowy pomieszczenia
jadtodajni i duzego audytorium,
obliczonego na 600 oso6b, a prze-
znaczonego na przedstawienia
teatralne, odczyty, koncerty i kino
odwiatowe.

Czes¢ 1-go pietra zajmuje
wydz. oswiaty: 6 sal wyktadowych
umozliwia prowadzenie wszelkie-
go rodzaju kurséw wieczorowych.
Pokéj muzyczny — to krolestwo
choéru i matych zespotéw orkiestro-
wych. Reszte 1 pietra, oraz 2 i 3
pietra zajmujg pokoje mieszkalne
dla miodych mezczyzn; pokojéw
takich Ognisko posiada 158 ze
188 t6zkami. Tarasy z pieknym wi-
dokiem na Wiste i miasto sg w le-
cie ulubionym miejscem odpoczyn-
ku dla cztonkéw Ogniska i gosci.

Kursy jezykow obcych w Ognisku
Warszawskim.

Kolo Bibliotekarzy Ogniska
Warszawskiego

w Ogniskach Pol. YMCA odbywaja
sie czesto wystawy i pokazy. Na zdje-
ciu wystawa propagandowa P. K. O.



w gmachu Ogniska Central
nego warszawskiej YMCA praca
prowadzona jest w 2-ch zasadni-
czych dziatach: Chiopcéw i Star-
szych. Do pierwszego nalezg
chtopcy w wieku od 12 do 18 lat,
do drugiego wszyscy ci, ktorzy
przekroczyli ten wiek. W obu dzia-
tach, w mysl podstawowych zato-
zeh ideowych Zwigzku, jest pro-
wadzona rownolegle dziatalnosSc:
spoteczno-wychowawcza, o$wiato-
wa, wychowania fizycznego i sport., oraz towarzyska. Dziatalno$¢
na tych odcinkach jest wzajemnie uzgadniana i uzupetniana, w kon-
cowym zas$ efekcie daje zharmonizowany zespét czynnikow ksztat-
cenia charakteru.

Badanie u' poradni lekarskiej
Dziatlu Miodziezy Pracujgcej
Pol. YMCA w Warszawie.

Obok pracy, prowadzonej we wilasnym budynku Ognisko po-
siada na terenie Warszawy jeszcze dwie placowki. Pierwsza — to
filia Ogniska p. n. ,Dziat Miodz. Pracujacej" przy Krak. Przedm. 64.
W obszernym lokalu, przystosowanym do potrzeb organizacji,
czynne sg trzy Swietlice: dla miodziezy szkét zawodowych i powsz.,
mtodocianych robotnikéw i dla gazeciarzy. Program w tych Swiet-
licach odpowiada og6lnemu programowi Polskiej YMCA.

Druga placowka Polskief YMCA w Warszawie — poza cen-
tralnym budynkiem, to przystan wiosSlarska nad Wistg. Potozo-
na tuz przy moscie Poniatowskiego, rozporzadza wiasna plaza, bo-
iskiem gier sportowych, basenem dla nauki ptywania, wreszcie
taborem todzi spacerowych i sportowych.

Budynek warszawsk ef YMCA nie jest jeszcze catkowicie skon-
czony. Jak wiadomo, powstat on dzieki hojnemu darowi wybitne-
go przyjaciela Polski, obywatela St. Zjedn. & p. Sereno Fenna, kté-
ry ofiarowat na ten cel sume Z. 2.670.000— pod warunkiem, iz
reszta potrzebnych funduszéw zebrana bedzie w Polsce. Dotychczas
ze zrédet krajowych zebrano kwote ok. Zi. 1.700.000— , pozostaje
za$ jeszcze do zebrania ok. zi. 350.000.— . Czynione sg wysTki, by
budowa gmachu Pol. YMCA w Warszawie ukonczona zostata zu-
petnie w r. 1937. Bedzie to najwieksze Ognisko YMCA w Europie.



Budowa modeli

samolotow cie-

szy sie duzym

powodzeniem u’

Dziale  Chiop-
cow.

Ale na tem nie koncza sie wysitki Pol. YMCA w Warszawie.
Wola, Mokotéw, Powisle, Praga i wiele innych przedmies¢ stolicy —
oczekujg takze na Swietlice Polskiej YMCA, to tez czynione sg sta-
rania, aby placowki te powstaly jak najpredzej.

Ognisko Warszawskie liczy ponad 2500 cztonkéw, ktorych ilos¢
stale wzrasta i niewatpliwie w r. 1937 przekroczy cyfre 3.000. Po-
nadto Ognisko obstuguje wiele grup postronnych, korzystajacych
z tych, lub innych urzadzen gmachu. Ognisko liczy 48 grup we-
wnetrznych. W szeregach cztonkdw Ogniska Warszawskiego szcze-
gOlniej licznie reprezentowana jest miodziez pracujgca w handlu,
przemysle, oraz w instytucjach panstwowych i samorzgdowych;
obok tego rozwija sie stale praca wsrod miodziezy rzemieSiniczej
i robotniczej.

Frekwencja dzienna w Ognisku Centralnym siega 1500 os6b,
a wraz z filig — 1650.

Sala gimnastyczna Ogniska
Warszawskiego



KRAKOW

Sposréd miast polskich, posiadajgcych domy Polskiej YMCA,
Krakéw moze poszczyci¢ sie tym, ze pierwszy otrzymat nowoczes-
ny warsztat pracy spotecznej, to tez Ognisko Krakowskie, ktore
byto terenem doswiadczalnym dla metody YMCA na terenie Pol-
ski, stusznie rosci sobie pretensje do nazwy pioniera pracy Pol.
YMCA we whasnym, nowoczesnym gmachu. Zardéwno, jak i gmach
warszawski, budynek Ogniska Krakowskiego powstat z daru $ p. Se-
reno Fenn‘a i funduszéw zlozonych przez spofeczenstwo miejsco-
we. Koszt budowy tego Ogniska wyniést niecate 2.000.000— zt.
Spoteczenstwo krakowskie dato spontaniczng odpowiedZz na wez-
wanie Polskiej YMCA i w ciggu dwu tygodni dostarczyto potrzeb-
nych kwot na zrealizowanie budowy. Kubatura budynku krakow-
skiego wynosi 19.000 m.

Gmach Ogniska Krakowskiego Pol. YMCA potozony jest przy
ul. Krowoderskiej 8, tel. 124-36.

Na parterze mieszczg sie: obszerny hall, bedacy jednoczesnie
czytelnig, sala rozrywkowa, bufet bezalkoholowy i jadalnia, sekre-
tariat, dwie sale gimnastyczne, biblioteka, czytelnia pism, oraz od-
rebny Dziat Chlopcow. Na pierwszym pietrze — sale zebran,
przeznaczone dla ko6t i klubéw, oraz sale wyktadowe, nastepne zas
dwa pietra zajete sg przez pokoje mieszkalne w llosci 76 ze 108
tézkami. Na niskim parterze — basen plywacki z rozbieralniami
i natryskami.

Zycie towarzyskie Ogrriska skupia sie w halTu przy réznych
grach i rozrywkach zespotowych, kierunek wychowawczo-spotecz-
ny realizowany jest w klubach i kotach, oraz za pomocg odczytéw
i pogadanek, praca os$wiatowo-kulturalna — na kursach jezykéow
obcych, koncertach, wieczorach literackich, wystawach i t. d. Wydz.

Gmach
Polskiej YMCA
w Krakowie.



wychowania  fizycznego,  ktéry
jest niewatpliwie najlepiej urzag-
dzonym osrodkiem w. f. w Krako-
wie, ma do swej dyspozycji odpo-
wiednio wyposazone sale gimno-
styczne i plywalnie, zajete przez
cztonkbw w ciggu 10 godzin na
dobe, oraz przez post.ronne gru- Czytelnia
Py m+od2|ez_y _szkolnej, WOJ.Sko' w Ognisku Krakowskim.
we, akademickie, grupy kobiece
i inn. Osobne sale przeznaczone
sg dla uzytku chtopcéw na ich rozrywki i zebrania kot

Zycie zespolowe Ogniska plynie wartko: ,Imciarze", czyli ka-
dra ideowa Ogniska, Fotoklub, kluby: Litograféw, Angielski, Sza-
chowy, Ping-pongowy, Sekcja Narciarska p. n. ,Skimka", Sekcja
Kajakowa, Sekcja Luczniczo-strzelecka, Plywacka, Bokserska, oraz
Gier Sportowych — pracuja intensywnie przez caty rok, badz sezo-
nowo, a kazdy z tych zespotéw skupia od 15 do 100 czlonkéw.

Ognisko Krakowskie liczy ok. 1.500 czt. i posiada 25 grup we-
wnetrznych, zrzeszajacych ok. 500 mezczyzn 1 chiopcoéw. Poza
cztonkami, zaréwno jak inne Ogniska, Polska YMCA w Krakowie
obstuguje liczne rzesze os6b postronnych. Z wydz. wychowania fi-
zycznego Ogniska, tgcznie z postronnymi, korzysta ok. 3.000 os.

Dziatalnos¢ Ogniska Krakowskiego uzupetnia praca kilku pla-
céwek Pol. YMCA poza gmachem centralnym. Na pierwszym miej-
scu wymieni¢ nalezy schronisko przy ul. Dunajewskiego 5, skupiajgce
chtopcow opuszczonych i bezdomnych, ktérzy w Pol. YMCA ko-
rzystaja z nauki, Swietlicy, dozy-

wiania, a takze noclegéw. Ogni- Co roku w Ognisku Kra-

sko Krakowskie rozpoczeto budo- kowskim odbywa ’sie ~gwia-
we wihasnego domu dla tych zdka" dla chtopcéw opusz-
chtopcéw na Podgoérzu. czonych.

Drugim os$rodkiem pracy Pol.
YMCA w Krakowie poza gma-
chem jest przystan wioSlarska nad
Wisla.

Klub narciarski ,Skimka" czy-
ni starania celem wzniesienia
schroniska narciarskiego w okoli-
cach gérskich.



Model gmachu Pol. YMCA w todzi, otwartego czeSciowo w r. 1935.
tODZ

Ognisko Pol. YMCA w todzi, posiadajgce najtadniejszy budy-
nek ze wszystkich Ognisk YMCA w Europie, mieSci sie¢ przy ul. Mo-
niuszki 4-0, centralo tel. 250-10.

Gmach ten, potozony tuz koto gtdbwnej arterii miejskiej, stanowi
godny uwagi kontrast na tle przemystowego centrum, jako os$rodek
zdrowia, kultury i szerokiej akcji spoteczno - wychowawczej, opie-
kunczej i oswiatowej, dlalego tez posiada specjalne znaczenie, spo-
tegowane faktem, iz w todzi brak podobnych osrodkow.

Gmach Ogniska toédzkiego, ktéry zawiera¢ bedzie te same
urzadzenia, co Ogniska w Warszawie i Krakowie, jest dopiero cze-
sciowo wykonczony. Bedzie to budynek o kubaturze 27.000 n®

Dotychczasowy koszt budowy wynosi ok. 2.250.000— zi; do
catkowitego wykonczenia budowy brak ok. 750.000.— zi.

Cze$¢ kosztow budowy gmachu tédzkiego pokryt dar w kwo-
cie 200.000 dolaréw, otrzymany przez Polska YMCA od drugiego
amerykanskiego przyjaciela Polski p. D. B. Mills‘a.

Pierwsza cze$¢ budynku, oddana do uzytku w r. 1935, zawiera
catkowicie urzadzony wydz. wych. fizycznego (wzorowa plywal-
nia i wielka sala gimnastyczna wraz z rozbieralniami i natryskami),
czes¢ pokojow mieszkalnych, bufet bezalkoholowy i kilka sal, prze-
znaczonych na dziatalnos¢ oswiatowa (kursy zawodowe i jezykéw
obcych), spoteczno-wychowawczg i towarzyska.

Podobnie, jok w Ogniskach Pol. YMCA w Warszawie i Krako-
wie — dzialalno$¢ spoteczna Ogniska tédzkiego jest bardzo uroz-
moicona i obejmuje najszersze warstwy miodziezy i dorostych.



Uroczyste otwarcie gmachu
Ogniska to6dzkiego.

Biblioteka Ogniska posiada 3.500 ksigzek. Czytelnia zaopatrzo-
na jest w liczne pisma i tygodniki krajowe i zagraniczne. Odczy-
ty, koncerty, pogadanki, obchody, wieczornice, ogélne zebrania
cztonkéw, turnieje, wystawy, wycieczki, zebrania klubéw i két spo-
tecznych Ogniska — wypetniaja program dziatalnosci, ktéry roz-
szerzany bedzie w miare otwierania nowych czesci budynku.

Ognisko tédzkie prowadzi swa prace w trzech dziatach: Chitop-
céw, Miodych Ludzi i Dorostych i liczy obecnie ok. 2.000 czt., po-
nadto za$ obstuguje liczne rzesze postronnych. Na terenie Ogniska
dziatajg 24 grupy cztonkowskie.

W chwili obecnej prowadzone sg roboty przy budowie nastep-
nej czesci Ogniska, ktéra miesci¢ bedzie odrebny Dzial Chiopcéw
i szereg sal Dzialu Starszych. W dalszym ciggu nastgpi budowa
reszty pokojow mieszkalnych. Ognisko todzkie czyni wielkie wysitki,
by jak najszybciej zrealizowa¢ te zadania.

Poza budowg Ogniska Centralnego projektowane jest zaloze-
nie kilku Swietlic w osrodkach, zamieszkalych przez robotnikéw.

Ptywalnia i sala gimnastyczna Ogniska tddzkiego.



.Budy/zefe, w ktérym miesci
sie Ogniska Pol. YMCA
w Poznaniu.

POZNAN

Jednqg z miodych placéwek Pol. YMCA jest Ogntsko w Pozna-
niu, powstate z inicjatywy miejscowej miodziezy, przy poparciu
grona starszych obywateli.

Ognisko Poznanskie miesci sie przy ul. Mate Garbary 2, tel. 47-89,
zajmujac lokal 7-pokojowy, uzywany na zebrania két i klubéw, nau-
ke jezykéw, odczyty i pogadanki, oraz gry towarzyskie (szachy,
warcaby, ping-pong). Znajdujemy tu réwntez czytelnie pism i bi-
blioteke, uzupetniang stale nowymi ksigzkami. Ponadto Ognisko roz-
porzadza boiskami s'otkéwki i koszykéwki, skocznig i rzutnig. Wy-
cieczki ogolnoksztalcace, atrakcyjne imprezy sportowe i rozrywko-
we uzupetniajg program pracy Ogniska w sezonie jesienno-zimowym.

Lokol, potozony w $rédmiesciu, bylby bordzo pozagdany dla roz-
woju dziatalnosci Pol. YMCA w Poznaniu.

Obok akcji na terenie samego Poznania, Ognisko umozliwia
rokrocznie miejscowej miodziezy szkolnej, rzemieslniczej i robotni-
czej korzystanie z wypoczynku na obozach og6lnokrajowych Pol.
YMCA — letnich i zimowych.

Praca Ogniska Poznanskiego prowadzona jest w skromnym za-
kresie, w granicach mozliwosci technicznych, jednak program Zwiaz-
ku realizowany jest konsekwentnie, bedac niejako miniaturg akcri
spotecznej wielkich Ognisk Pol. YMCA w Warszawie, Krakowie
i todzi, a wiec osrodkéw posiadajgcych wilasne gmachy i urzadze-
nia, dostosowane do pracy organizacji.

Uczestnicy obozu Pol. YMCA dla
miodziezy pracujacej w wedrowce
na Sowiniec.



GDYNIA

Ognisko Polskiej YMCA w Gdyni jest najmtodsza placowka
Zwigzku, zatozong w koncu 1933 roku wspoélnym wysitkiem miodzie-
zy gdynskiej i wybitnych miejscowych obywateli, ktérzy znali prace
Pol. YMCA na innych terenach.

Polska YMCA w Gdym mieSci sie w centrum miasta, przy
ul. 10 Lutego Nr. 41, tel. 13-62, zajmujac charakterystyczny barak
blaszany z przybudéwkami murowanymi.

W Ognisku znajdujemy matg salke gimnastyczna, pokéj ping-
pongowy, czytelnie, pokoje: dla zebran, szachowy, wykladowy
i szatnie, obok za$ — boisko gier sportowych.

Program dziatalnosci obejmuje: w zakresie spoteczno-wycho-
wawczym — zebrania i dziatalno$¢ klubow, odczyty i pogadanki,
oraz liczne wycieczki, w zakresie o$wiatowym — prowadzenie czy-
telni i biblioteki, oraz kurséw jezykéw obcych, w zakresie w. f. —
kursy gimnastyczne i treningi P.O.S. dla miodziezy, dorostych i ko-
biet, kursy sedziéw sportowych, treningi i zawody koszykéwki, siat-
kowki, lekkiej atletyki, boksu, zapasnictwa, narciarstwa, zeglarstwa,
w zokresie towarzyskim — zebrania, herbatki, turnieje i t. d.

Ognisko grupuje wartosciowy element sposrod urzednikdw,
rzemiesinikbw i pracownikéw portowych. W miesigcach zimowych
liczha uczestnikbw siega 300 os. przy frekwencji do 100 oséb
dziennie.

Ognisko Gdynskie Pol. YMCA
t. zw. ,Beniaminek Zwigzku", roz-
wija sie w szybkim tempie, jak
wszystko na terenie tego cudow-
nego miasta. Trudne warunki lo-
kalowe Gdyni zmusity na razie do
wykorzystania matego baraku bla-
szanego z oficynami w centrum
miasta, jednak sposéb urzadzenia
tego obiektu i wyzyskania kaz-
dego metra $wiadczy, ze prace
mozna prowadzi¢ nawet w mniej
wygodnych warunkach.

Skromny lokal Ogniska Gdyn-
skiego i sala gier rozrywkowych
w tym Ognisku.



Dysponujac, mimo tych uste-
rek, najlepsza Swietlica w Gdyni,
oraz realizujgc ciekawy i wielo-
stronny program wychowawczy,
wykazujgc ruchliwos¢ i pomysto-
wos¢ w organizowaniu imprez —
Ognisko zyskato sympatie spote-
czenstwa gdynskiego i uwazane
jest przezen za czolowa organi-
zacje miodziezowg w Gdyni.

Gdynia skupia duzo miodzie-
zy z calej Polski, przybytej tu w po-
szukiwaniu pracy, pozbawionej
domu rodzinnego, mieszkajgcej
w fatalnych warunkach, bez moz-
nosci  spotzycia towarzyskiego,
uprawiania sportéw, doksztatcania
sie umystowego i spotecznego —
to tez potrzeba wybudowano od-
powiedniego domu Polskiej YMCA
w Gdyni, ktéryby swym zasiegiem
objat kilka tysiecy miodziezy, na-
rzuca sie z niespotykang gdzie
indziej koniecznoscig i sitg. Ten
najcenniejszy element, wchodzacy
dzi$ w zycie i zajmujacy juz, mi-
mo miodego wieku, odpowie-
dzialne stanowiska, winien by¢
otoczony jak najtroskliwszg opie-
ka spofeczenstwa catej Polski.

Plac pod budowe domu Og-
niska Gdynskiego zostat juz za-
kupiony.

Polska YMCA w Gdyni ma wiasny
jacht szkolny i swoich ,wilkéw
morskich".



OBOZY POLSKIEJ YMCA

Osobne miejsce nalezy sie obozom dla miodziezy i dorostych,
ktérych Polska YMCA jest gorqcq propagatorka.

Co roku Pol. YMCA prowadzi liczne obozy letnie i zimowe
dla miodziezy robotniczej, miodziezy szkolnej, chtopcéw opuszczo-
nych, a réwniez dla dorostych. Akcja obozowa Polskiej YMCA, za-
rowno jak cata dziatalnos¢ Zwigzku, przeznaczona jest dla pici
meskiej.

Polska YMCA posiada dwa stale obozy, mieszczace sie na wias-
nych terenach: w Mszanie Dolnej koto Rabki, na stoku gory Lubo-
goszczy (ogoélnopolski, prowadzony przez Rade Krajowg Pol
YMCA), oraz w miejscowosci Kurnedz nad Pilicg, koto Sulejowa,
prowadzony przez Ognisko todzkie.

Os$rodki te réznig sie wygladem od normalnych obozéw.
Znajdujemy tu zamiast namiotéw specjalnego typu chotki, miesz-

Fragmenty z zycia w obozie ,Beskid" Pol. YMCA.



czqce po 8 — 10 chiopcow, ja-
dalnie, Swietlice, gdzie chiopcy
spedzajg czas w razie niepogo-
dy, ambulatorium, domek dla go-
Sci, domek kierownictwa i boisko.

Obozy Polskiej YMCA, poto-
zone zdota od osiedli ludzkich, tg-

czg w sobie piekno szczerej przy- w obozie ,Beskid"
rody z pewnymi, elementarnymi
wygodami.

Obok poprawy zdrowia i rozwoju fizycznego obozy Poi. YMCA
majg jednoczesnie na celu realizowanie zasad programu wycho-
wawczego organizaciji.

Procz tych obozéw stalych Polska YMCA prowadzi letnie obo-
zy organizowane doraznie, letnie obozy wedrowne, oraz obozy
zimowe (narciarskie).

Obozy Pol. YMCA, zaréwno pod wzgledem potozenia, urza-
dzen, jak i programu, uznane zostaly przez rzeczoznawcoéw za
przodujgce w Europie.

JAK POWSTAJA NOWE OGNISKA POLSKIEJ YMCA?

Wiadze centralne Polskiej YMCA nie zakladaja z wiasnej ini-
cjatywy nowych placéwek. Powstajg one samorzutnie, gdy miodziez
miejscowa, poparta przez starszych obywateli, uzna tego potrzebe
i zglosi swoj akces do Zwiazku. Dopiero wéwczas wiadze Pal.
YMCA wspolpracujg z tymczasowym komitetem organizacyjnym,
a po pewnym czasie organizacje
przyjeta by¢é moze w poczet sta-
tych Ognisk.

W taki sposéb wiasnie po-
wstaly niedawno Ogniska Pol.

YMCA w Poznaniu i w Gdyni, o-
statnio za$ wptynety zgtoszenia z
innych osrodkéw.

W obozie Pol. YMCA nad Pilicu
kajak i kapiel rzeczna, to najmil-
sze rozrywki.
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