


Przyjmij, Panie, 
całą moją wolność; 
przyjmij pamięć, rozum i całą wolę. 
Cokolwiek mam i posiadam.
Tyś mi to dał.
Wszystko to zwracam Tobie 
i całkowicie poddaję panowaniu Twojej woli. 
Daj mi tylko miłość ku Tobie i Twoją łaskę, 
a będę dość bogaty; 
niczego więcej nie pragnę.

Modlitwa św. Ignacego Loyoli, 
odmawiana przez śp. ks. Jana Kaczkowskiego 
(TPz 10 kwietnia 2016 r., s. 28)
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Mój Jezu, 
miłosierdzia!

Modlitwy tu zawarte, 
którymi modlili się 
m.in. św. Jan Paweł II, 
św. o. Pio z Pietrelciny 
i papież Franciszek,
sam często odmawiam.
I moim Przyjaciołom
z serca je dedykuję!
		   ks. Andrzej Hanich

Opole 2020
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***
Modlitwa codziennego ofiarowania

Boże, nasz Ojcze, ofiaruję Ci 
dzień dzisiejszy:
moje modlitwy, myśli, 
słowa, czyny, radości i cierpienia.

Ofiaruję Ci je w łączności 
z Synem Twoim, 
Jezusem Chrystusem, 
który w Eucharystii nieustannie
składa się Tobie w ofierze 
dla zbawienia świata.

Niech Duch Święty, który prowadził Jezusa, 
będzie dzisiaj moim przewodnikiem 
i moją siłą,
bym mógł świadczyć o Twojej miłości.

Wraz z Maryją, Matką Jezusa 
i matką Kościoła, 
proszę Cię szczególnie w tych intencjach, 
które Ojciec Święty poleca wszystkim 
wierzącym na ten miesiąc.
Najświętsze Serce Jezusa, 
zmiłuj się nad nami
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***
Modlitwa św. Franciszka z Asyżu

O Panie, 
uczyń mnie narzędziem Twego pokoju, 
abym rozsiewał miłość tam, 
gdzie panuje nienawiść; 
wybaczenie tam, gdzie panuje krzywda; 
jedność tam, gdzie panuje zwątpienie; 
nadzieję tam, gdzie panuje rozpacz; 
światło tam, gdzie panuje mrok; 
radość tam, gdzie panuje smutek. 
Spraw, abym  nie tyle szukał pociechy, 
co pociechę dawał; 
nie tyle szukał zrozumienia, co rozumiał; 
nie tyle szukał miłości, co kochał; 
albowiem dając - otrzymujemy, 
wybaczając - zyskujemy przebaczenie, 
a umierając, rodzimy się do wiecznego życia, 
przez Jezusa Chrystusa, Pana naszego. Amen.
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***
Modlitwa u progu dnia

Boże, spraw, 
abym godził się z tym, 
czego nie mogę zmienić, 
udziel mi odwagi, 
abym zmieniał to, co mogę zmienić,
i udziel mi mądrości, 
abym odróżniał jedno od drugiego.
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***
Modlitwa do Ducha Świętego

Duchu Święty, proszę Cię 
o dar mądrości do lepszego poznania Ciebie 
i Twoich doskonałości Bożych,
o dar rozumu do lepszego zrozumienia 
ducha tajemnic wiary świętej, 
o dar umiejętności, abym w życiu kierował 
się zasadami tejże wiary, 
o dar rady, abym we wszystkim 
u Ciebie szukał rady 
i u Ciebie ją zawsze znajdował, 
o dar męstwa, aby żadna bojaźń 
ani względy ziemskie
nie mogły mnie zniechęcić do czynienia dobra, 
o dar pobożności, 
abym służył Twojemu Majestatowi
z synowską miłością, 
o dar bojaźni Bożej, 
aby żadna inna bojaźń ani względy ziemskie 
nie mogły mnie od Ciebie oderwać.
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***
Akty uwielbienia 

(odmawia je papież Franciszek)

Niech będzie Bóg uwielbiony! 
Niech będzie uwielbione święte Imię Jego! 
Niech będzie uwielbiony Jezus Chrystus, 
prawdziwy Bóg i prawdziwy człowiek! 
Niech będzie uwielbione Imię Jezusowe! 
Niech będzie uwielbione Najświętsze Serce 
Jezusowe! 
Niech będzie uwielbiona Najświętsza Krew 
Jezusowa! 
Niech będzie uwielbiony Pan Jezus 
w Najświętszym Sakramencie Ołtarza! 
Niech będzie uwielbiony Duch Święty 
Pocieszyciel! 
Niech będzie pochwalona Bogarodzica, 
Najświętsza Panna Maryja! 
Niech będzie pochwalone Jej święte 
i Niepokalane Poczęcie! 
Niech będzie pochwalone Imię Maryi, 
Dziewicy i Matki! 
Niech będzie pochwalony św. Józef, 
Jej przeczysty Oblubieniec! 
Niech będzie uwielbiony Bóg 
w swoich Aniołach i w swoich Świętych!
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***
Akt osobistego poświęcenia się 

Sercu Pana Jezusa 
(odmawiany przez św. Jana Pawła II)

Ja … oddaję się i poświęcam Najświęt-
szemu Sercu Jezusa Chrystusa moją osobę 
i moje życie, moje sprawy, trudy i cierpie-
nia, nie chcąc odtąd używać żadnej cząstki 
mojego jestestwa, jeno aby czcić, miłować  
i wielbić to Serce. Mam niezłomną wolę cał-
kowicie należeć do Niego i czynić wszystko 
z miłości ku Niemu, wyrzekając się z całego 
serca tego wszystkiego, co by Mu się mogło 
nie podobać. 

Obieram więc Ciebie, Najświętsze Serce, 
za jedyny obiekt mojej miłości, za Opiekuna 
mojego życia, za rękojmię mojego zbawie-
nia, za lekarstwo na moje ułomności i nie-
stałość, za naprawienie wszystkich błędów 
mojego życia i za pewne schronienie w go-
dzinę mojej śmierci. Bądź więc, o Serce 
pełne dobroci, moim przebaczeniem wobec 
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Boga Ojca i odwróć ode mnie strzały Jego 
sprawiedliwego gniewu. 

O Serce pełne miłości, w Tobie pokładam 
całą ufność, gdyż wszystkiego się obawiam 
po mojej słabości i złości, natomiast  spo-
dziewam się wszystkiego po Twej dobroci. 
Zniszcz więc we mnie wszystko, cokolwiek 
może Ci się nie podobać albo sprzeciwiać. 
Niech Boska Twa miłość tak głęboko wnik-
nie w moje serce, bym nigdy nie mógł zapo-
mnieć o Tobie ani się od Ciebie odłączyć.

Błagam Cię przez nieskończoną Twą do-
broć, niech imię moje będzie zapisane w To-
bie, gdyż pragnę, by całym moim szczęściem 
i najwyższą moją chwałą było żyć i umierać 
jak Twój wierny sługa. Amen. 

Wszystko dla Ciebie, Najsłodsze Serce 
Jezusa.
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***
Modlitwa do Serca Jezusowego

1. O mój Jezu, Ty powiedziałeś: 
„Zaprawdę powiadam wam: 
proście, a otrzymacie, 
szukajcie, a znajdziecie, 
pukajcie, a będzie wam otworzone”, 
wysłuchaj mnie, 
gdy błagalnie proszę o łaskę...
Ojcze nasz... Zdrowaś... Chwała Ojcu... 
Słodkie Serce Jezusa, w Tobie pokładam 
nadzieję!

2. O mój Jezu, Ty powiedziałeś: 
„Zaprawdę powiadam wam: 
o cokolwiek prosić będziecie Ojca 
w imię Moje, 
da wam”, 
wysłuchaj mnie, 
gdy błagalnie proszę Ojca 
w imię Twoje o łaskę...
Ojcze nasz... Zdrowaś... Chwała Ojcu... 
Słodkie Serce Jezusa, w Tobie pokładam 
nadzieję!
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3. O mój Jezu, Ty powiedziałeś: 
„Zaprawdę powiadam wam: 
niebo i ziemia przeminą, 
ale Moje słowa nie przeminą”, 
wysłuchaj mnie, 
gdy zachęcony Twoimi słowami proszę 
o łaskę...
Ojcze nasz... Zdrowaś... Chwała Ojcu... 
Słodkie Serce Jezusa, w Tobie pokładam 
nadzieję!

O słodkie Serce Jezusa, 
dla Ciebie tylko jedno jest niemożliwe: 
nie mieć litości dla strapionych; 
dlatego okaż litość nad nami, 
i udziel nam łaski, 
o którą Cię prosimy 
przez bolesne i Niepokalane Serce Maryi, 
Twojej i naszej Matki.
Amen.

(Modlitwę tę ułożyła mistyczka, 
św. Małgorzata Maria Alacoque w XVII w. 
Często odmawiał ją św. o. Pio, 
zwłaszcza gdy go proszono o pomoc. 
Mówił, że dzięki tej modlitwie działy się cuda.)
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***
Modlitwa św. Bernarda 
do Matki Najświętszej

Pomnij, o Najświętsza Panno Maryjo, 
że nigdy nie słyszano, abyś opuściła tego, 
kto się do Ciebie ucieka, Twej pomocy 
wzywa, Ciebie o przyczynę prosi. 
Tą ufnością ożywiony, uciekam się 
do Ciebie, o Maryjo, Panno nad pannami 
i Matko Jezusa Chrystusa. 
Przystępuję do Ciebie, biegnę do Ciebie, 
staję przed Tobą jako grzeszny człowiek, 
drżąc i wzdychając. 
O Matko Słowa Przedwiecznego, 
racz wysłuchać mnie nędznego,
który do Ciebie z tego padołu o pomoc wołam.
Bądź mi pomocą we wszystkich 
moich potrzebach, teraz i zawsze, 
a zwłaszcza w godzinie śmierci, o łaskawa, 
o litościwa, o słodka Panno Maryjo.
Przez Twoje święte i Niepokalane Poczęcie,
o Najświętsza Panno Maryjo,
oczyść serce, ciało i duszę moją. Amen 
Niepokalane serce Maryi, 
bądź moim ratunkiem!
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***
Magnificat

(do odmawiania wieczorem)

Wielbij duszo moja Pana, 
Któraś od niego wybrana, 
I wesel się w Bogu twoim, 
Co jest Zbawicielem moim. 
 
Wejrzał on z swojej stolicy 
Na pokorę służebnicy, 
I po wszystkie wieki czczoną 
Chce ją mieć błogosławioną. 
 
Moc najwyższa mię wsławiła, 
Kiedy dla mnie uczyniła 
Cuda nigdy niepojęte, 
Której imię zawsze święte. 
 
A litość od pokolenia 
Do pokoleń i zbawienia 
Tych, co się Boga lękają, 
I Panem go swym uznają. 
 
Wszechmocny Pan nieśmiertelną 
Moc okazał Swoją dzielną, 



Matka Boska Częstochowska



Św. Juda Tadeusz
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Gdy myśli pysznych rozproszył, 
I dumne serca pokruszył. 

Bohaterów dumnomężnych 
Gdy strącił z tronu potężnych, 
A pokornych wyprowadził 
I na tronach ich osadził. 
 
Gdy ubogich bogactwami 
Dom napełnił i skarbami; 
A pogardził bogatymi, 
I zrównał ich z ubogimi.

Sługę swego kiedy w stałą 
Wziął opiekę swą wspaniałą, 
Izraela, miłosierny, 
Bóg w przymierzach swoich wierny. 

Które z naszymi przodkami, 
Abrahama potomkami, 
Uczynił i zawarł stałe 
I na wieki wiecznie trwałe. 
  
Chwała Ojcu i Synowi, 
Świętemu także Duchowi, 
Niech będzie zawsze stateczna, 
Teraz i na wieki wieczna.
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***
Modlitwa 

do św. Michała Archanioła

Święty Michale Archaniele! 
Wspomagaj nas w walce,
a przeciw niegodziwości 
i zasadzkom złego ducha 
bądź naszą obroną. 
Oby go Bóg pogromić raczył, 
pokornie o to prosimy, 
a Ty, Wodzu niebieskich zastępów, 
szatana i inne duchy złe, 
które na zgubę dusz ludzkich 
po tym świecie krążą, 
mocą Bożą strąć do piekła. 

Amen.
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***
Pozostań ze mną, Panie!

(Modlitwa odmawiana przez św. o. Pio)

Pozostań ze mną, Panie, 
bo Twoja obecność jest mi konieczna, 
abym o Tobie nie zapomniał. 
Ty wiesz, jak łatwo opuszczam Ciebie.

Pozostań ze mną, Panie, 
bo jestem słaby i potrzebuję Twojej mocy, 
abym tak często nie upadał.

Pozostań ze mną, Panie, 
bo Ty jesteś moim życiem, 
bo bez Ciebie popadam w zniechęcenie.

Pozostań ze mną, Panie, 
bo Ty jesteś moim światłem, 
bo bez Ciebie pogrążam się w ciemności.

Pozostań ze mną, Panie, 
aby mi wskazywać Twoją wolę.
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Pozostań ze mną, Panie, 
abym mógł słyszeć Twój głos 
i iść za Tobą.

Pozostań ze mną, Panie, 
bo bardzo pragnę Ciebie miłować 
i zawsze być z Tobą.

Pozostań ze mną, Panie, 
jeżeli chcesz, abym Ci dochował wierności.

Pozostań ze mną, 
albowiem moja dusza, 
choć taka biedna, 
pragnie być dla Ciebie miejscem pociechy 
i gniazdem miłości.

Pozostań ze mną, Panie Jezu, 
albowiem ciemność zapada 
i dzień się kończy, 
to znaczy, że życie mija, 
a zbliża się śmierć, sąd, wieczność, 
toteż muszę odzyskać siły, 
by w drodze nie ustać, więc potrzebuję Ciebie.
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Ciemność zapada
i śmierć się zbliża.
Lękam się mroków, pokus, 
oschłości, krzyży, cierpień, 
toteż tak bardzo – pośród nocy 
i wygnania - potrzeba mi Ciebie, Panie Jezu.

Pozostań ze mną, Jezu, 
ponieważ pośród nocy tego życia, 
wśród jego zagrożeń, 
potrzebuję Ciebie.
Spraw, 
abym poznał Ciebie 
- tak jak Twoi uczniowie 
- przy łamaniu chleba, 
to znaczy w Komunii Eucharystycznej, 
aby była ona światłem rozpraszającym 
ciemności, 
wspierającą mnie siłą 
i jedyną radością mego serca.

Pozostań ze mną, Panie, 
ponieważ w godzinę śmierci 
chcę być z Tobą zjednoczony przez Komunię 
albo chociaż przez łaskę i miłość.
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Pozostań ze mną, Jezu. 
Nie proszę Cię o Boskie pociechy, 
bo na nie nie zasługuję, 
ale o dar Twojej obecności. 
Bardzo Cię o to proszę!

Pozostań ze mną, Panie. 
Ciebie tylko szukam, Twojej miłości, 
Twojej łaski, 
Twojej woli, Twego Serca, Twego Ducha, 
bo Ciebie miłuję i nie pragnę innej nagrody 
niż większego pokochania Ciebie. 
Miłością mocną, praktyczną, 
z całego serca - na ziemi, 
aby potem zawsze i doskonale miłować
Ciebie 
przez całą wieczność.

Amen.
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***
Modlitwa 

za dusze w czyśćcu cierpiące

Boże, Ty nam nakazałeś miłować 
wszystkich ludzi, także tych, 
których śmierć zabrała z tej ziemi. 
Pokornie prosimy, przez nieskończone 
miłosierdzie Twoje, przez mękę i śmierć 
Jezusa Chrystusa, Twojego Syna, naszego 
Zbawiciela i Odkupiciela, zmiłuj się nad 
duszami  w czyśćcu, które 
muszą odpokutować za swoje grzechy, 
zanim wejdą do Twojej chwały. 
Ześlij im Ducha Twego, Pocieszyciela, 
aby je oświecił światłem i Twoją łaską 
oraz umacniał w nadziei Twego miłosierdzia. 
Racz je wprowadzić do królestwa Twojej chwały 
za przyczyną Najświętszej Maryi Panny 
i wszystkich Twoich świętych, jak również 
przez modlitwy Twego świętego Kościoła 
i nas wszystkich, niegodnych sług Twoich, 
którzy błagamy dla nich o Twe zmiłowanie. 
Przez Chrystusa, Pana naszego. 
Amen.
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***
Nabożeństwo do św. Judy Tadeusza,  

Patrona w sprawach trudnych 
i beznadziejnych

(wspomnienie liturgiczne - 28 października) 

Żywot św. Judy Tadeusza Apostoła
Święty Juda Apostoł nazwany został Ta-

deuszem dla odróżnienia od Judasza Iska-
rioty, który zdradził Pana Jezusa. Pochodził  
z Kany Galilejskiej. Rodzicami jego była 
Maria i Kleofas (zwany także Alfeuszem),  
a braćmi - św. Jakub, pierwszy biskup Jero-
zolimy, Józef i św. Szymon. Spokrewniony 
był z Panem Jezusem, ponieważ jego Mat-
ka, Maria Kleofasowa, była cioteczną siostrą 
Matki Chrystusa. Rodzice św. Judy, jak rów-
nież i jego bracia, całym sercem byli oddani 
sprawie rozszerzania Ewangelii, towarzyszy-
li Zbawicielowi podczas Jego pracy apostol-
skiej. Poszli za Nim do Jerozolimy na święto 
Paschy i byli świadkami Jego Męki i Śmierci. 
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O życiu i działalności św. Judy mamy bar-
dzo mało wiadomości. W Piśmie św. znajdu-
jemy o nim tylko jedną wzmiankę (J 14,2). 
Z tradycji wiemy jedynie tyle, że gorliwie 
działał najpierw w Judei, Samarii i Mezopo-
tamii, a w końcu w Persji, gdzie miał ponieść 
śmierć męczeńską wraz ze swoim bratem, 
św. Szymonem Piotrem. Data śmierci Apo-
stoła nie jest wiadoma. 

W czasie swej pracy apostolskiej w Pale-
stynie napisał list powszechny, który skiero-
wany był do wszystkich chrześcijan. Powo-
dem napisania tego listu było rozsiewanie 
fałszywych nauk, przed którymi chciał prze-
strzec chrześcijan, a tym samym uchronić 
ich od błędów zagrażających ówczesnemu 
Kościołowi.

Na początku listu św. Juda Tadeusz zwra-
ca uwagę na niebezpieczeństwo, jakie gro-
zi wiernym ze strony heretyków, następnie  
w celu powstrzymania wiernych od łączenia 
się z heretykami, opisuje kary, jakie Bóg zsy-
łał i zsyłać będzie na nich. W końcu upomina 
wiernych, aby byli stałymi w wierze i po-
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ucza, jak mają zachować się względem tych, 
którzy zostali wprowadzeni w błąd. Według 
wielu autorów katolickich list ten był napisa-
ny około 90 roku.

Ciało św. Judy zostało z czasem przewie-
zione do Rzymu. Znajduje się w Bazylice św. 
Piotra, gdzie do dziś doznaje wielkiej czci. 
Święty Juda Tadeusz od niepamiętnych cza-
sów uchodzi za Patrona w sprawach trudnych 
i beznadziejnych. Początkowo nie odbierał 
on należnej czci od wiernych z powodu myl-
nego utożsamiania go z Judaszem Iskariotą, 
a to dla podobieństwa imion. Toteż później, 
jakby w nagrodę za to, został przemożnym 
i niezawodnym orędownikiem szczególnie 
tych, którzy znaleźli się w ciężkich tarapa-
tach życiowych.
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***
Nowenna do św. Judy Tadeusza

Przy rozpoczęciu
Święty Judo Tadeuszu, chwalebny Apo-

stole i Wielki przed Bogiem Orędowniku, 
Tobie polecam sprawę ………. i proszę Cię  
o pośrednictwo. Przedłóż ją Bogu Wszechmo-
gącemu i poprzyj swoim wstawiennictwem. 
Niech przez zasługi Twoje doznam pomo-
cy i pociechy w obecnym moim strapieniu. 
Wyjednaj mi światło do poznania woli Bożej  
i hart ducha do jej wypełniania, proś Zba-
wiciela, któremu aż do męczeńskiej śmierci 
służyłeś, abym i ja wiary dochował i trwał  
w miłości do Zbawiciela i Kościoła świętego. 
Pragnę tego całym sercem, wysłuchaj mnie  
i pociesz, bo strapiona jest dusza moja. Amen.

Dzień pierwszy
Święty Judo, chwalebny Apostole, który 

usłyszawszy wezwanie Jezusa, poszedłeś za 
Nim, porzuciwszy wszystko, oddając Mu ser-
ce swoje pełne miłości i uwielbienia, gotowe 
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na wszystkie ofiary, wyjednaj mi u Boga cno-
tę męstwa, bym powołany do wiary świętej 
stał wytrwale przy jej zasadach, odważnie ją 
wyznawał i zawsze się nią kierował. W chwi-
lach zaś ciężkich, gdy dróg Bożych pojąć nie 
mogę, niech wiara we mnie nie gaśnie. Amen.
Ojcze nasz …. Zdrowaś …. Chwała Ojcu …. 

Dzień drugi
Święty Judo, chwalebny Apostole, przez 

zaszczyt, który Cię spotkał gdy Chrystus 
Pan wybrał Cię z pomiędzy wielu uczniów 
i publicznie nadał Ci godność Apostoła, wy-
jednaj mi u Boga łaski potrzebne do godne-
go spełniania mego posłannictwa, abym i ja 
mógł swoim życiem przyczynić się do więk-
szej chwały Bożej i zbawiania dusz. Amen.
Ojcze nasz …. Zdrowaś …. Chwała Ojcu …. 

Dzień trzeci
Święty Judo, chwalebny Apostole, przez 

radość z ciągłego obcowania z ukochanym 
mistrzem, który swoją nauką i przykładem 



-25-

przygotował Cię do wielkiej misji szerzenia 
Ewangelii całemu światu i uświęcania dusz, 
uproś mi u Boga łaskę, abym przykładem ży-
cia swojego pociągał innych do Boga i stał 
się apostołem dla tych, wśród których posta-
wiła mnie Opatrzność Boża. Amen.
Ojcze nasz …. Zdrowaś …. Chwała Ojcu …. 

Dzień czwarty
Święty Judo, chwalebny Apostole, dla 

uczucia radości i podziwu, którego doznałeś, 
gdy wysyłając Cię na misję do opowiada-
nia Ewangelii, Mistrz Twój ukochany obda-
rzył Cię władzą uzdrawiania, wskrzeszania  
i wyrzucania czartów, uproś mi u Boga łaskę 
dziecięcej ufności, abym nie rozpaczał, gdy 
przyjdzie cierpienie, lecz wzrok swój kiero-
wał ku Bogu, ufny w pomoc Tego, który zna 
potrzeby i pragnienia duszy i może je zaspo-
koić. Amen. 
Ojcze nasz …. Zdrowaś …. Chwała Ojcu …. 
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Dzień piąty
Święty Judo, chwalebny Apostole, dla 

szczęścia, które przepełniało serce Twoje, 
gdy w czasie Ostatniej Wieczerzy z rąk swo-
jego Mistrza przyjąłeś po raz pierwszy Ko-
munię św. i otrzymałeś władzę odprawiania 
Mszy św., uproś mi u Boga łaskę, abym ce-
nił ten dar miłości Chrystusowej i korzystał 
z niego należycie. Niech Ofiara Mszy św.  
i Eucharystia staną się dla mnie źródłem,  
z którego czerpać będę siłę i moc w każdej 
potrzebie mego życia. Amen.
Ojcze nasz …. Zdrowaś …. Chwała Ojcu …. .

Dzień szósty
Święty Judo, chwalebny Apostole, przez 

pamięć Męki i Śmierci Chrystusa Pana, przez 
trwogę i ból, które przeszywały serce Twoje, 
uproś mi u Boga łaskę mężnego dźwigania 
krzyża jaki Opatrzność Boża na mnie wkła-
da, niech Go przyjmę z rąk Bożych jeśli nie 
z radością, jak Ty i święci to czynili, to przy-
najmniej z cichym poddaniem się woli Bo-
żej, w duchu ofiary za grzech swoje. Amen.
Ojcze nasz …. Zdrowaś …. Chwała Ojcu …. .
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Dzień siódmy
Święty Judo, chwalebny Apostole, przez 

niewymowną radość, jakiej doznałeś, gdy po 
dniach smutku i niepewności znowu ujrzałeś 
swego ukochanego Mistrza, który trzeciego 
dnia po swej śmierci powstał z grobu i uka-
zał się apostołom w Wieczerniku, uproś mi  
u Boga łaskę powstania z grobu mych na-
miętności. Niech się odrodzę na nowe życie 
w Jezusie Chrystusie. Amen. 
Ojcze nasz …. Zdrowaś …. Chwała Ojcu …. .

Dzień ósmy
Święty Judo, chwalebny Apostole, przez 

zachwyt, w który wpadłeś oglądając cudow-
ne Wniebowstąpienie swojego Mistrza, gdy 
błogosławiąc zebranych uniósł się ponad zie-
mię z góry Oliwnej, uproś mi łaskę ciągłego 
zjednoczenia z Bogiem, abym umiał oderwać 
swe myśli od tej ziemi i sercem stęsknionym 
szukać tego „co w górze jest” i to miłować 
nade wszystko. Amen.
Ojcze nasz …. Zdrowaś …. Chwała Ojcu …. .
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Dzień dziewiąty
Święty Judo, chwalebny Apostole, przez 

radość, którą się cieszysz w chwale niebie-
skiej w gronie Świętych Pańskich, uproś mi 
u Boga łaskę wytrwania, aby nic nie zdołało 
oderwać mnie od miłości Bożej. Niech na-
śladuję Cię w służbie Bogu i pozostanę Mu 
wiernym do końca życia, abym mógł potem 
wychwalać Go wraz z Tobą w niebie. Amen.
Ojcze nasz …. Zdrowaś …. Chwała Ojcu …. .
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***
Litania do św. Judy Tadeusza

Kyrie eleison, Chryste eleison, Kyrie ele-
ison,

Chryste, usłysz nas, Chryste, wysłuchaj 
nas.

Ojcze z nieba Boże, zmiłuj się za nami,
Synu Odkupicielu świata Boże, zmiłuj się 

za nami,
Duchu Święty, Boże, zmiłuj się za nami,
Święta Trójco, Jedyny Boże, zmiłuj się za 

nami,
Święty Judo Tadeuszu, módl się za nami,
Święty Judo, chwalebny Apostole, módl 

się za nami,
Święty Judo gorliwy wyznawco Chrystu-

sa Pana, módl się za nami,
Święty Judo, prawdziwy przyjacielu 

Chrystusa, módl się za nami,
Święty Judo, wierny sługo Boży, módl się 

za nami,
Święty Judo, do głoszenia Ewangelii po-

wołany, módl się za nami,
Święty Judo, niezmordowany głosicielu 

słowa Bożego, módl się za nami,
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Święty Judo, miłość Bożą w duszach 
ludzkich rozniecający, módl się za nami,

Święty Judo, przykładem życia chrześci-
jańskiego będący, módl się za nami,

Święty Judo, w obronie wiary św. śmiało 
występujący, módl się za nami,

Święty Judo, prześladowanie dla wiary 
św. cierpiący, módl się za nami,

Święty Judo, krwią swoją wiarę św. 
stwierdzający, módl się za nami,

Święty Judo, szczególny Patronie w spra-
wach trudnych i beznadziejnych, módl się za 
nami,

Święty Judo, Orędowniku możny, módl 
się za nami,

Abyśmy z grzechów naszych powstali, 
uproś nam u Boga,

Abyśmy szczerze pokutowali, uproś nam 
u Boga,

Abyśmy w służbie Bożej gorliwymi byli, 
uproś nam u Boga,

Abyśmy w cnocie postępowali, uproś nam 
u Boga,

Abyśmy w jedności i zgodzie żyli, uproś 
nam u Boga,
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Abyśmy w wierze niezachwianie trwali, 
uproś nam u Boga,

Abyśmy nigdy zwątpieniu nie ulegli, 
uproś nam u Boga,

Abyśmy nigdy w rozpacz nie popadli, 
uproś nam u Boga,

Abyśmy błądzących na drogę prawdziwą 
sprowadzali, uproś nam u Boga,

Abyśmy sami od Kościoła katolickiego 
nie odstąpili, uproś nam u Boga,

Abyśmy od wszelkich niebezpieczeństw 
duchowych uwolnieni byli, uproś nam  
u Boga,

Abyśmy w łasce poświęcającej ustawicz-
nie trwali, uproś nam u Boga,

Abyśmy po przejściu życia doczesnego  
z Tobą się połączyli, uproś nam u Boga,

Baranku Boży, który gładzisz grzechy 
świata, przepuść nam Panie,

Baranku Boży, który gładzisz grzechy 
świata, wysłuchaj nas Panie,

Baranku Boży, który gładzisz grzechy 
świata, zmiłuj się nad nami,

Chryste, usłysz nas, Chryste wysłuchaj 
nas.
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Kyrie elejson, Chryste elejson, Kyrie elej-
son.

Módlmy się, Boże, któryś nas przez św. 
Judę Apostoła do poznania Imienia Swojego 
doprowadzić raczył, spraw prosimy Cię, aby-
śmy, oddając Mu należną cześć, coraz bar-
dziej postępowali w cnocie. Przez Chrystusa 
Pana naszego. Amen.

***
Codzienna modlitwa św. Gertrudy 

do św. Judy Tadeusza

O, święty Apostole, męczeński Świadku Je-
zusa Chrystusa, św. Judo Tadeuszu, przywo-
dzę Ci na pamięć ową słodycz, którą serce 
Twoje odczuwało, kiedy Chrystus Twój 
Mistrz ukochany uczył Ciebie i innych Apo-
stołów świętej modlitwy „Ojcze nasz…” 
Przez ową słodkość, którą wtenczas odczu-
wałeś, proszę Cię, wyjednaj mi u Boga tę 
łaskę, ażebym Boskiemu Nauczycielowi za-
wsze w jak największej stałości służył aż do 
końca życia mego. Amen. 
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***
Modlitwa do św. Judy Tadeusza

O przesławny św. Judo Tadeuszu, przez 
owe niezmierne przywileje, które tak wielką 
były życia Twego ozdobą, przez pokrewień-
stwo z Panem naszym Jesusem Chrystusem, 
przez urząd Twój Apostolski i ową chwałę, 
którą się teraz cieszysz w niebie jako nagrodą 
swych trudów i śmierci męczeńskiej, prosi-
my Cię, uproś nam u Dawcy łask wszystkie 
te duchowe i doczesne łaski, których nam 
trzeba do godnego skorzystania z owych 
Boskich nauk, zostawionych nam w Twym 
liście apostolskim, wyproś nam, abyśmy 
gmach doskonałości naszej budowali na fun-
damencie wiary przez gorącą modlitwę i po-
moc łaski Ducha Świętego, abyśmy wiernie  
i mocno trwali w miłości Bożej w nadziei mi-
łosierdzia Bożego na żywot wieczny, wszel-
kimi godziwymi środkami usiłowali pomóc 
błądzącym, by w ten sposób uwielbić chwałę 
i majestat, panowanie i moc Tego, który nas 
przed śmiercią uchować, a w czystości utrzy-
mać i radością napawać umie, w oczekiwa-
niu na przyjęcie Pana naszego i Zbawiciela, 
Jezusa Chrystusa. Amen. 
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***

Modlitwa codzienna 
do św. Judy Tadeusza o opiekę

Św. Judo Tadeuszu, potężny mój obrońco  
i opiekunie, w trosce i opuszczeniu oddaję 
się Twojej cudownej opiece. Wdzięczny Ci 
jestem za wszelkie łaski, jakie dla mnie już 
wyjednałeś, a proszę Cię nadal, wspieraj mnie 
w pracy, pocieszaj w smutku, strzeż przed 
pokusą. Bądź moją mocą w trudnościach, 
osłoną w niebezpieczeństwach. Spraw, abym 
z Bogiem się budził i z Bogiem szedł na od-
poczynek. Dzień po dniu prowadź mnie co-
raz bliżej Serca Jezusowego, abym spoczął 
w Nim po trudach i walkach życia, a zamiast 
miłości własnej, pychy i zniechęcenia, niech 
w mym sercu zapanuje miłość, ofiarność  
i pokora. Amen.
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***
Modlitwa do św. Judy Tadeusza 

w wielkim strapieniu

O św. Judo Tadeuszu, krewny Chrystusa 
Pana, wielki Apostole i Męczenniku, sławny 
cudami i cnotami. Ty jesteś potężnym Orę-
downikiem w przykrych położeniach i spra-
wach rozpaczliwych. Przychodzę do Ciebie 
z pokorą i ufnością i z głębi duszy wzywam 
Twojej przed Bogiem pomocy. O święty 
mój Patronie, któremu Pan Bóg dał przywi-
lej ratowania w przypadkach, gdzie już nie 
ma nadziei  pomocy, spojrzyj na mnie łaska-
wie. Oto życie moje pełne cierpień i boleści; 
dzień za dniem upływa w ucisku, a serce 
moje wezbrało goryczą. Drogi mojego życia 
gęstym pokryły się cierniem i ledwie dzień 
mija bez troski i łez. Umysł mój otoczony 
ciemnością; niepokój, zniechęcenie i nawet 
rozpacz wdzierają się do duszy tak, iż niemal 
zapominam o Boskiej Opatrzności. 
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O święty mój Orędowniku, Ty mnie nie 
możesz opuścić w tym moim smutnym po-
łożeniu. Nie odejdę od stóp Twoich, dopóki 
mnie nie wysłuchasz. Pośpiesz ku ratunkowi 
mojemu, a ja wdzięczność moją okazywać Ci 
będę przez całe moje życie, szerząc cześć ku 
Tobie. Amen.
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***
Modlitwa za wstawiennictwem 

św. Rity  
w szczególnych trudnościach życia

(wspomnienie liturgiczne - 22 maja) 

Święta Rita żyła w latach 1381-1457 
we Włoszech. Najpierw była żoną i matką,  
a po śmierci męża i synów wstąpiła do zako-
nu. Odznaczała się niezwykłą cierpliwością  
w znoszeniu cierpień. Na rękach i nogach no-
siła stygmaty ran męki Jezusowej. Po śmierci 
wielu chorych za jej wstawiennictwem do-
znało uzdrowień z różnych chorób. Kano-
nizowana w 1900 roku. Ciało jej spoczywa  
w kościele w Cascii.

Boże, Ty w swej miłości i dobroci po-
zwalasz świętej Ricie wstawiać się za nami  
w najtrudniejszych sytuacjach naszego życia. 
Przed Tobą klękam, najlepszy Ojcze, będąc 
w takiej sytuacji, i wraz ze świętą Ritą proszę 
o Twoją łaskę. 
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Święta Rito, w czasie ziemskiego życia 
poznałaś, co to cierpienie, trud i ciężar trosk. 
Wiesz, jak trudno jest nieść codzienny krzyż 
odpowiedzialności, obawy o najbliższych, 
niezrozumienia i samotności. Dlatego proś 
za mną, święta Rito, o siłę w dźwiganiu 
mojego krzyża z Chrystusem. A jeśli jest 
taka wola Boża, wybłagaj mi łaskę, o któ-
rą dzisiaj szczególnie proszę, abym tobie 
dziękując i ciebie chwaląc, wraz z tobą 
wielbił nieskończone miłosierdzie Boga. 
Amen.
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***
Nabożeństwo do Miłosierdzia Bożego

(wspomnienie liturgiczne 
- pierwsza niedziela po Wielkanocy)

1. 	Pieśń na wystawienie Najświętszego 
	 Sakramentu
2. 	Modlitwa adoracyjna

Uwielbiamy Cię, Stwórco i Panie, utajony 
w Najświętszym Sakramencie. Uwielbiamy 
Cię za wszystkie dzieła rąk Twoich, w któ-
rych nam się ukazuje tyle mądrości, dobroci  
i miłosierdzia. Oto dziś cała ludzkość woła 
do Miłosierdzia Twego, do litości Twojej. 
Nie odrzucaj modlitwy wygnańców tej ziemi.

O Jezu Najmiłosierniejszy, Twoja dobroć 
jest nieskończona a skarby łask nieprzebra-
ne. Ufamy bezgranicznie Twojemu Miłosier-
dziu, które jest ponad wszystkie Twoje dzieła. 
Przemień nas w siebie i prowadź do chrze-
ścijańskiej doskonałości. Pragniemy szerzyć 
Twoje miłosierdzie tak względem duszy, jak 
i ciała, a zwłaszcza starając się o nawrócenie 
grzeszników, niosąc pociechę potrzebującym 
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pomocy, chorym i strapionym. Strzeż nas, 
o Jezu, jako własności swojej. Miej w swej 
Opatrzności nas, naszą parafię, naszą Ojczy-
znę i cały Kościół święty. Niech pośród nas 
króluje Twoje Miłosierdzie. Niech powrócą 
do Ciebie ci, którzy się zagubili. Przyjmij 
do Twego Miłosierdzia naszych zmarłych 
braci i siostry. Niech wszyscy będziemy kró-
lestwem Twojego Miłosierdzia, gdzie Ty ży-
jesz i  królujesz na wieki wieków. Amen.

3. 	Koronka do Bożego Miłosierdzia 
	 (do odmawiania na różańcu – 5 dziesiątek)

	 Na początku
Ojcze nasz, któryś jest w niebie, święć się 

imię Twoje, przyjdź królestwo Twoje, bądź 
wola Twoja jako w niebie, tak i na ziemi. 
Chleba naszego powszedniego daj nam dzi-
siaj i odpuść nam nasze winy jako i my od-
puszczamy naszym winowajcom i nie wódź 
nas na pokuszenie, ale nas zbaw ode złego. 
Amen.
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Zdrowaś Maryjo, łaski pełna, Pan  
z Tobą. Błogosławionaś Ty między niewia-
stami i błogosławiony owoc żywota Twoje-
go, Jezus. 

Święta Maryjo, Matko Boża, módl się za 
nami grzesznymi, teraz i w godzinę śmierci 
naszej. Amen.

Wierzę w Boga Ojca wszechmogącego, 
Stworzyciela nieba i ziemi, i w Jezusa Chry-
stusa, Syna Jego jedynego, Pana naszego, 
który się począł z Ducha Świętego, narodził 
się z Maryi Panny, umęczon pod Ponckim 
Piłatem, ukrzyżowan, umarł i pogrzebion. 
Zstąpił do piekieł, trzeciego dnia zmartwych-
wstał. Wstąpił na niebiosa, siedzi po prawi-
cy Boga Ojca wszechmogącego. Stamtąd 
przyjdzie sądzić żywych i umarłych. Wie-
rzę w Ducha Świętego, święty Kościół po-
wszechny, świętych obcowanie, grzechów 
odpuszczenie, ciała zmartwychwstanie, ży-
wot wieczny. Amen.
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Na dużych paciorkach różańca (1 raz)
Ojcze Przedwieczny, ofiaruję Ci Ciało 

i Krew, Duszę i Bóstwo najmilszego Syna 
Twojego a Pana naszego Jezusa Chrystusa, 
na przebłaganie za grzechy nasze i całego 
świata.

Na małych paciorkach różańca (10 razy)
Dla Jego bolesnej męki, miej miłosier-

dzie dla nas i całego świata. (s. 57-59)

Na zakończenie (3 razy)
Święty Boże, Święty Mocny, Święty Nie-

śmiertelny zmiłuj się nad nami i nad całym 
światem. (s. 59)

O, Krwi i Wodo, któraś wypłynęła z Naj-
świętszego Serca Jezusowego jako Zdrój mi-
łosierdzia dla nas, ufamy Tobie! (3 razy) (s. 60)

Jezu, ufam Tobie! (3 razy)
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4. 	Litania do Bożego Miłosierdzia

Kyrie, elejson, Chryste, elejson, Kyrie 
elejson 

Chryste, usłysz nas, Chryste, wysłuchaj 
nas. 

Ojcze z nieba, Boże — zmiłuj się nad 
nami. 

Synu, Odkupicielu świata, Boże — zmiłuj 
się nad nami. 

Duchu Święty, Boże — zmiłuj się nad 
nami. 

Święta Trójco, jedyny Boże — zmiłuj się 
nad nami. 

Miłosierdzie Boże, najwyższy przymiocie 
Stwórcy - ufamy Tobie!

Miłosierdzie Boże, niezgłębiona miłości 
Uświęciciela - ufamy Tobie!

Miłosierdzie Boże, niepojęta tajemnico 
Trójcy Świętej - ufamy Tobie!

Miłosierdzie Boże, wyrazie największej 
potęgi Boga - ufamy Tobie!

Miłosierdzie Boże, w stworzeniu duchów 
niebieskich - ufamy Tobie!
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Miłosierdzie Boże, powołujące nas z ni-
cości do istnienia - ufamy Tobie!

Miłosierdzie Boże, ogarniające wszech-
świat cały - ufamy Tobie!

Miłosierdzie Boże, darzące nas życiem 
nieśmiertelnym - ufamy Tobie!

Miłosierdzie Boże, chroniące nas przed 
zasłużonymi karami - ufamy Tobie!

Miłosierdzie Boże, dźwigające nas z nę-
dzy grzechu - ufamy Tobie!

Miłosierdzie Boże, usprawiedliwiające 
nas w Słowie Wcielonym - ufamy Tobie!

Miłosierdzie Boże, wypływające z ran 
Chrystusowych - ufamy Tobie!

Miłosierdzie Boże, tryskające z Najświęt-
szego Serca Jezusowego - ufamy Tobie!

Miłosierdzie Boże, dające nam Najświęt-
szą Maryję Pannę za Matkę Miłosierdzia - 
ufamy Tobie!

Miłosierdzie Boże, w objawieniu tajemnic 
Bożych - ufamy Tobie!

Miłosierdzie Boże, w ustanowieniu Ko-
ścioła powszechnego - ufamy Tobie!

Miłosierdzie Boże, w ustanowieniu sakra-
mentów świętych - ufamy Tobie!
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Miłosierdzie Boże, przede wszystkim  
w sakramencie chrztu i pokuty - ufamy Tobie!

Miłosierdzie Boże, w sakramencie Ołta-
rza i kapłaństwa - ufamy Tobie!

Miłosierdzie Boże, w powołaniu nas do 
wiary świętej - ufamy Tobie!

Miłosierdzie Boże, w nawróceniu grzesz-
ników - ufamy Tobie!

Miłosierdzie Boże, w uświęceniu spra-
wiedliwych - ufamy Tobie!

Miłosierdzie Boże, w udoskonaleniu 
świątobliwych - ufamy Tobie!

Miłosierdzie Boże, zdroju chorych i cier-
piących - ufamy Tobie!

Miłosierdzie Boże, ukojenie serc udręczo-
nych - ufamy Tobie!

Miłosierdzie Boże, nadziejo dusz zrozpa-
czonych - ufamy Tobie!

Miłosierdzie Boże, towarzyszące wszyst-
kim ludziom zawsze i wszędzie - ufamy To-
bie!

Miłosierdzie Boże, uprzedzające nas ła-
skami  - ufamy Tobie!

Miłosierdzie Boże, pokoju konających - 
ufamy Tobie!



-46-

Miłosierdzie Boże, rozkoszy niebiańska 
zbawionych - ufamy Tobie!

Miłosierdzie Boże, ochłodo i ulgo dusz 
czyśćcowych - ufamy Tobie!

Miłosierdzie Boże, korono Wszystkich 
Świętych - ufamy Tobie!

Miłosierdzie Boże, niewyczerpane źródło 
cudów - ufamy Tobie!

 
Baranku Boży, któryś okazał największe 

miłosierdzie w odkupieniu świata na krzyżu 
- przepuść nam Panie. 

 
Baranku Boży, który się miłosiernie ofia-

rujesz za nas w każdej Mszy świętej - wysłu-
chaj nas Panie. 

 
Baranku Boży, który z nieprzebranego 

miłosierdzia gładzisz grzechy nasze - zmiłuj 
się nad nami.

 
K:	Miłosierdzie Boże ponad wszystkie dzie-

ła Jego. 

W:	Przeto Miłosierdzie Pańskie na wieki wy-
chwalać będziemy.
 



-47-

Módlmy się:
Boże, w którym Miłosierdzie jest niezgłę-

bione, a skarby litości nieprzebrane, wej-
rzyj na nas łaskawie i pomnóż w nas ufność  
w Miłosierdzie Twoje, abyśmy nigdy, nawet 
w największych trudnościach, nie poddawali 
się rozpaczy, lecz zawsze ufnie zgadzali się 
z wolą Twoją, która jest samym Miłosier-
dziem. Przez Pana naszego Jezusa Chrystusa, 
Króla Miłosierdzia, Który z Tobą i Duchem 
Świętym okazuje nam miłosierdzie teraz i na 
wieki. Amen.

5. 	Akt zawierzenia Bożemu Miłosierdziu ca-
łego świata przez Ojca św. Jana Pawła II

Boże, Ojcze miłosierny, który objawiłeś 
swą miłość w Twoim Synu Jezusie Chrystu-
sie, i wylałeś ją na nas w Duchu Świętym, 
Pocieszycielu, Tobie zawierzamy dziś losy 
świata i każdego człowieka.

Pochyl się nad nami grzesznymi, ulecz 
naszą słabość, przezwycięż wszelkie zło, 
pozwól wszystkim mieszkańcom ziemi do-
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świadczyć Twojego miłosierdzia, aby w To-
bie, Trójjedyny Boże, zawsze odnajdywali 
źródło nadziei.

Ojcze Przedwieczny, dla bolesnej męki  
i zmartwychwstania Twojego Syna, miej mi-
łosierdzie dla nas i całego świata. Amen.

6. 	Pieśń na błogosławieństwo (s. 62)

7. 	Modlitwa kapłana na błogosławieństwo 

Boże, Ty w Najświętszym Sakramencie 
zostawiłeś nam pamiątkę Swej Męki, daj nam 
taką czcią otaczać święte tajemnice Ciała  
i Krwi Twojej, abyśmy nieustannie doznawa-
li owoców Twojego Odkupienia. Który ży-
jesz i królujesz na wieki wieków. Amen.

8. 	Błogosławieństwo Najświętszym Sakra-
mentem

9. 	Pieśń na zakończenie nabożeństwa
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***
Modlitwy do św. Jana Pawła II
(wspomnienie liturgiczne - 22 października)

Litania do św. Jana Pawła II

Kyrie eleison, Christe eleison, Kyrie ele-
ison.

Chryste usłysz nas, Chryste wysłuchaj 
nas. 

Ojcze z nieba, Boże - zmiłuj się nad nami. 
Synu Odkupicielu świata, Boże - zmiłuj 

się nad nami. 
Duchu Święty, Boże - zmiłuj się nad nami. 
Święta Trójco, Jedyny Boże - zmiłuj się 

nad nami. 
Święta Maryjo - módl się za nami. 
Święty Janie Pawle, módl się za nami 
Zanurzony w Ojcu, bogatym w miłosier-

dzie, módl się za nami
Zjednoczony z Chrystusem, Odkupicie-

lem człowieka, módl się za nami
Napełniony Duchem Świętym, Panem  

i Ożywicielem, módl się za nami 
Całkowicie oddany Maryi, módl się za 

nami
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Przyjacielu Świętych i Błogosławionych, 
módl się za nami

Następco Piotra i Sługo sług Bożych, 
módl się za nami

Stróżu Kościoła nauczający prawd wiary, 
módl się za nami

Ojcze Soboru i wykonawco jego wskazań, 
módl się za nami

Umacniający jedność chrześcijan i całej 
rodziny ludzkiej, módl się za nami

Gorliwy Miłośniku Eucharystii, módl się 
za nami

Niestrudzony Pielgrzymie tej ziemi, módl 
się za nami

Misjonarzu wszystkich narodów, módl się 
za nami

Świadku wiary, nadziei i miłości, módl się 
za nami

Wytrwały Uczestniku cierpień Chrystuso-
wych, módl się za nami

Apostole pojednania i pokoju, módl się za 
nami

Promotorze cywilizacji miłości, módl się 
za nami

Głosicielu Nowej Ewangelizacji, módl się 
za nami
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Mistrzu wzywający do wypłynięcia na 
głębię, módl się za nami

Nauczycielu ukazujący świętość jako 
miarę życia, módl się za nami

Papieżu Bożego Miłosierdzia, módl się za 
nami

Kapłanie gromadzący Kościół na składa-
nie ofiary, módl się za nami 

Pasterzu prowadzący owczarnię do nieba, 
módl się za nami

Bracie i Mistrzu kapłanów, módl się za 
nami

Ojcze osób konsekrowanych, módl się za 
nami

Patronie rodzin chrześcijańskich, módl się 
za nami

Umocnienie małżonków, módl się za nami
Obrońco nienarodzonych, módl się za 

nami
Opiekunie dzieci, sierot i opuszczonych, 

módl się za nami
Przyjacielu i Wychowawco młodzieży, 

módl się za nami
Dobry Samarytaninie dla cierpiących, 

módl się za nami
Wsparcie dla ludzi starszych i samotnych, 

módl się za nami
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Głosicielu prawdy o godności człowieka, 
módl się za nami

Mężu modlitwy zanurzony w Bogu, módl 
się za nami

Miłośniku liturgii sprawujący Ofiarę na 
ołtarzach świata, módl się za nami 

Uosobienie pracowitości, módl się za 
nami

Zakochany w krzyżu Chrystusa, módl się 
za nami

Przykładnie realizujący powołanie, módl 
się za nami

Wytrwały w cierpieniu, módl się za nami
Wzorze życia i umierania dla Pana, módl 

się za nami
Upominający grzeszników, módl się za 

nami
Wskazujący drogę błądzącym, módl się 

za nami
Przebaczający krzywdzicielom, módl się 

za nami
Szanujący przeciwników i prześladow-

ców, módl się za nami
Rzeczniku i obrońco prześladowanych, 

módl się za nami
Wspierający bezrobotnych, módl się za 

nami
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Zatroskany o bezdomnych, módl się za 
nami

Odwiedzający więźniów, módl się za nami
Umacniający słabych, módl się za nami
Uczący wszystkich solidarności, módl się 

za nami

Baranku Boży, który gładzisz grzechy 
świata - przepuść nam, Panie. 

Baranku Boży, który gładzisz grzechy 
świata - wysłuchaj nas. Panie. 

Baranku Boży, który gładzisz grzechy 
świata - zmiłuj się nad nami. 

Módl się za nami święty Janie Pawle. 
Abyśmy życiem i słowem głosili światu 

Chrystusa, Odkupiciela człowieka. 
Módlmy się: 
Miłosierny Boże, przyjmij nasze dzięk-

czynienie za dar apostolskiego życia i po-
słannictwa świętego Jana Pawła II i za jego 
wstawiennictwem pomóż nam wzrastać  
w miłości do Ciebie i odważnie głosić miłość 
Chrystusa wszystkim ludziom. Przez Chry-
stusa, Pana naszego. Amen. 
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***
Modlitwa do św. Jana Pawła II

Święty Janie Pawle II,
który odznaczałeś się
wielką miłością Boga i ludzi,
ufny w moc Twojego wstawiennictwa 
proszę Cię:
bądź przed tronem bogatego 
w miłosierdzie Ojca Niebieskiego
moim orędownikiem w sprawie,
którą Ci przedkładam.

Uproś mi także dar umocnienia
mojej wiary, nadziei i miłości,
abym za Twoim przykładem
codziennie wzrastał w świętości,
i nie schodził z dróg, jakie ukazał nam 
nasz Pan, Zbawca i Nauczyciel,
Jezus Chrystus,
prawdziwy Bóg i Człowiek.
Amen.
Święty Janie Pawle II, wstawiaj się za nami.
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***
Modlitwa za wstawiennictwem 

św. Jana Pawła II

Boże, w Trójcy Przenajświętszej,
dziękujemy Ci za to, że dałeś Kościołowi
papieża Jana Pawła II,
w którym zajaśniała
Twoja ojcowska dobroć,
chwała krzyża Chrystusa
i piękno Ducha miłości.
On, zawierzając całkowicie
Twojemu miłosierdziu
i matczynemu wstawiennictwu Maryi,
ukazał nam żywy obraz
Jezusa Dobrego Pasterza,
wskazując świętość,
która jest miarą życia chrześcijańskiego,
jako drogę dla osiągnięcia
wiecznego zjednoczenia z Tobą.
Udziel nam, za Jego przyczyną,
zgodnie z Twoją wolą,
łaski gorliwego dążenia do świętości.
Amen.
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***
Inna modlitwa za wstawiennictwem 

św. Jana Pawła II

Święty Janie Pawle II, nasz święty orędow-
niku, wspomożycielu w trudnych sprawach. 
Ty swoim życiem  świadczyłeś o wielkiej 
miłości do Boga i ludzi, prowadząc nas dro-
gami Jezusa i Maryi w umiłowaniu Boga  
i ludzi, pragnąc pomagać innym. Przez miłość  
i wielkie cierpienie ofiarowane za bliźnich, 
co dzień zbliżałeś się do świętości. Pragnę 
prosić Cię o wstawiennictwo w mojej spra-
wie…
Wierzę, że dzięki Twojemu wstawiennictwu 
trafi ona do Boga. Przez Jezusa i Maryję, za 
Twoim przykładem, pragnę upodabniać się 
do Chrystusa i zbliżać innych do Niego.

Ojcze nasz… 
Zdrowaś Maryjo… 
Chwała Ojcu…



Św. Jan Paweł I I



Św. Rita
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Oj cze Przed wie czny, o fia ru ję Ci,

Cia ło i Krew, Du szę i Bó stwo

Naj mil sze go Sy na Two je go, a

Pa na na sze go Je zu sa Chry stu sa

4
4

4
4

Koronka do Miłosierdzia Bożego
Muz.: Maria Smętkiewicz

3 3

3 3

3 3
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na prze bła ga nie za grze chy na sze

i świa ta ca łe go.

Dla Je go Bo les nej Mę ki

miej Mi ło sier dzie dla nas i świa ta ca łe go.

3
3

3

3

I, III, V,  dziesiątek,  Ojcze Przedwieczny...

3 3
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Dla Je go Bo les nej Mę ki, miej Mi ło sier dzie

dla nas i świa ta ca łe go.

Świę ty Bo że, Świę ty Mo cny,

Świę ty Nie śmier tel ny, zmi łuj się nad na mi!

4
4

4
4

3 3

II, IV,  dziesiątek,  Ojcze Przedwieczny...

3

Zakończenie:
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O Krwi i Wo do, któ raś wy pły nę ła z Naj święt sze go

Ser ca Je zu so we go, ja ko zdrój Mi ło sier dzia dla nas,

u fa my To bie!

3
4

3
4

O Krwi i Wodo   3x
Muz.: I. Pfeiffer
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1. O, Ser ce Bo że, skry te w Hos tii bia łej,

na krzy żu u mę czo ne.

O Naj święt sza O fia ro za grze chy.

U fa my To bie, u fa my To bie,

u fa my To bie.

c

O Serce Boże
mel.: E. Brańka

2. O Krwi i Wodo, któraś wypłynęła z Serca Jezusowego,
    jako zdrój Miłosierdzia dla nas. Ufamy Tobie...

3. O dobry Jezu, dajesz Bożą mannę dzieciom, co pragną Ciebie,
    jako pokarm na drogę do nieba. Ufamy Tobie...

4. O Krwi i Wodo...
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1. Na sze pla ny i na dzie je, coś ni we czy raz po raz.

Tyl ko Bo że Mi ło sier dzie, nie za wo dzi ni gdy nas.

Je zu, u fam To bie, od dzie cię cych lat.

Je zu, u fam To bie, choć by wąt pił świat.

Strzeż mnie do bry Je zu, jak wła snoś ci Swej

i w o pie ce czu łej du szę mo ją miej.

3
4

Nasze plany
Ks. Kurowski z Lipkowa

Ref. 

2. Ufność w Miłosierdzie Boże zapewnienie daje nam,
    że w godzinę naszej śmierci przyjdzie po nas Jezus sam. Ref.

3. W trudnych chwilach twego życia nie rozpaczaj, nie roń łez.
    Ufność w Boże Miłosierdzie troskom twym położy kres. Ref.

4. Pragnę oddać się dziś Tobie, całym życiem służyć Ci.
    Pragnę Boże Miłosierdzie głosić ludziom w smutne dni. Ref.
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Mat ko Po mo cy Nie u sta ją cej

proś Bo ga za na mi, proś Bo ga za na mi.

Mat ko Po mo cy Nie u sta ją cej,

proś Bo ga za na mi, proś Bo ga za na mi.

c

c

I solo
Matko Pomocy Nieustającej

Fine

II solo
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Mat ko Po mo cy Nie u sta ją cej,

proś Bo ga za na mi, za na - - mi.

III solo

Uwaga:
Po prześpiewaniu I solo - wszyscy powtarzają to samo
Po prześpiewaniu II solo - wszyscy powtarzają I solo
Po prześpiewaniu III solo - wszyscy powtarzają od @ do Fine

Ref.
Maryjo, dziękujemy Ci, że pomagasz nam,
że ocierasz łzy, dziękujemy Ci.

1. Że miłujesz nas, pragniesz z nami być,
    gdyż bez Ciebie tu, ciężko ludziom żyć.  Ref.

2. Że przynosisz nam Boże Dziecię Swe,
    że rozdzielasz wkrąg blaskiem łaski Twe. Ref.

3. Żeś tak blisko wciąż, żeś jest Matką nam,
    że prowadzisz nas do niebieskich bram. Ref.

2
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Zdro waś Maryjo, łaski pełna, Pan z  To bą,

błogosławionaś Ty między nie wia sta mi

i błogosławiony owoc żywota Two je go, Je zus.

Świę ta Maryjo, Matko Boża, módl się za na mi grze szny mi

teraz i w godzinę śmierci na szej. A men.

Zdrowaś Maryjo
(przy różańcu)



-66-

Spis treści

1.	 Modlitwa codziennego ofiarowania ............ 2
2.	 Modlitwa św. Franciszka z Asyżu .............. 3
3	 Modlitwa u progu dnia ................................ 4
4. 	 Modlitwa do Ducha Świętego .................... 5
5.	 Akty uwielbienia ......................................... 6 

6. 	 Akt osobistego poświęcenia się 
	 Sercu Pana Jezusa ....................................... 7

7.	 Modlitwa do Serca Jezusowego................... 9

8. 	 Modlitwa św. Bernarda 
	 do Matki Najświętszej ...............................11

9.	 Magnificat ................................................. 12
10.	Modlitwa do św. Michała Archanioła........ 14
11.	Pozostań ze mną, Panie!............................ 15
12. Modlitwa za dusze w czyścu cierpiące ..... 19

13.	Nabożeństwo do św. Judy Tadeusza, 
	 Patrona w sprawach trudnych 
	 i beznadziejnych ....................................... 20

14. 	Nowenna do św. Judy Tadeusza ............... 23
15. 	Litania do św. Judy Tadeusza ................... 29



-67-

16. 	Codzienna modlitwa św. Gertrudy 
	 do św. Judy Tadeusza  ............................... 32

17. 	Modlitwa do św. Judy Tadeusza ............... 33

18.	Modlitwa codzienna 
	 do św. Judy Tadeusza o opiekę ................. 34

19. Modlitwa do św. Judy Tadeusza 
	 w wielkim strapieniu ................................. 35

20.	Modlitwa za wstawiennictwem 
	 św. Rity w szczególnych 
	 trudnościach życia .................................... 37

21. Nabożeństwo do Miłosierdzia Bożego ..... 39
22. Koronka do Bożego Miłosierdzia ............. 40
23. Litania do Bożego Miłosierdzia ................ 43

24. 	Akt zawierzenia Bożemu Miłosierdziu 
	 całego świata przez Ojca 
	 św. Jana Pawła II ....................................... 47

25. 	Modlitwy do św. Jana Pawła II ................. 49
26. 	Litania do św. Jana Pawła II ..................... 49
27. 	Modlitwa do św. Jana Pawła II ................. 54

28. 	Modlitwa za wstawiennictwem 
	 św. Jana Pawła II ....................................... 55



-68-

29.	Inna modlitwa za wstawiennictwem 
	 św. Jana Pawła II........................................ 56

30. 	Nuty: Koronka do Miłosierdzia 
	 Bożego ...................................................... 57

31. 	Nuty: O Krwi i Wodo ................................ 60
32. 	Nuty: O Serce Boże .................................. 61
33. 	Nuty: Nasze plany i nadzieje .................... 62
34. 	Nuty: Matko Pomocy Nieustającej ........... 63

35.	Nuty: Zdrowaś Maryjo, łaski pełna, 
	 Pan z Tobą (przy różańcu) ........................ 65



O Boże mój, dziękuję Ci, 

za bezmiar Twoich łask, 

za radość mą, za miłość Twą, 

za każdą chwilę dnia!
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