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Szanowni Panstwo,

Niniejsza ksigzka zostata przygotowana gtownie z mysla o przysztych i obec-
nych nauczycielach pracujacych z dzie¢mi w przedszkolu 1 klasach I-III szkoty pod-
stawowej, uczacych jezyka angielskiego. Uwazam, ze moze sta¢ si¢ zrodtem inspi-
racji rowniez dla nauczycieli dzieci starszych. Vademecum ma charakter praktycznej
aplikacji wiedzy teoretycznej na konkretne rozwigzania metodyczne. Zawiera zestaw
sprawdzonych sposobow pracy z dzie¢mi, bedacych wynikiem doswiadczenia zawo-
dowego autorki. Walorem ksigzki jest dobor zabaw i ¢wiczen, uwzgledniajacy aktu-
alny dorobek dydaktyki oraz potrzeby wspotczesnych dzieci. Tytuly rozdziatow, za-
czynajace si¢ od pytania Dlaczego, sa rodzajem prowokacji, zmuszaja do ,,wtgczenia”
mys$lenia i cigglego poszukiwania efektywnych metod pracy.

Pozycja jest inspirujaca, napisana fachowym i przyjaznym jezykiem i w mojej
ocenie niezbedna w metodycznej biblioteczce nauczyciela.

Lestaw Tomczak
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Wstep

Kroétko, bez zbednych stéw, zachgcam do przeczytania tej ksiazki. Dlaczego?
Dlatego, iz stanowi swojego rodzaju zestaw pierwszej pomocy przydatny do ratowa-
nia samego siebie w trakcie pracy z dzie¢mi w wieku przedszkolnym i w klasach
I — III szkoty podstawowej. Nie jest tatwo prowadzi¢ zajecia i opanowaé grupe dzie-
ci bedgcych na tym etapie rozwoju. Zadna Julka i Marysia, zaden Jacek i Pawet nie
usiedzg w miejscu, nie beda grzecznie, przez 45 minut, wpatrywac si¢ w nauczyciela
i odpowiada¢ na stawiane pytania, i nie trzeba mie¢ do nich pretensji o to, ze tak si¢
zachowuja. To normalne, iz chcg si¢ bawié, biegaé, ruszac, $piewaé, tanczy¢, mowié
(w tym réwniez pytac), kreci¢ i wierci€. A ta ich naturalna ruchliwo$¢ dla nas, na-
uczycieli, jest tym skrawkiem rzeczywistosci przedszkolno-szkolnej, ktorg mozemy
wykorzysta¢ dla tworzenia ciekawych sytuacji edukacyjnych, sprzyjajacych ksztatto-
waniu si¢ poszczegolnych kompetencji i umiejetnosci. Prezentowany zestaw pierwszej
pomocy jest praktycznym zbiorem ¢wiczen, zdan i zabaw nastawionych na budowanie
u dzieci zainteresowania jezykiem innym niz jezyk ojczysty oraz wykorzystaniem tego
naturalnego stanu zaciekawienia do spontanicznego i praktycznego rozwijania spraw-
nosci jezykowych w zakresie stuchania, méwienia, potem rowniez czytania i pisania
oraz ,dialogowania” (termin wymyS$lony przez dzieci w trakcie aktywnos$ci zwigza-
nych z koniecznoscig prowadzenia rozmowy, minidialogu w jezyku angielskim).

W ksigzce znajdziecie Panstwo propozycje roznych zabaw i ¢wiczen gotowych
do wykorzystania w planowaniu i aranzowaniu sytuacji zadaniowych w aktywizacji
jezykowej dziecka. Zapraszam.
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1 e Dlaczego zabawa

Krotko o zabawie. Stanowi ona jedna z form poznawania $§wiata przez dziec-
ko, ,,odgrywa istotng role¢ w jego rozwoju (fizycznym, umystlowym, emocjonalnym
i spotecznym)”!. | Dziecko dzigki zabawie staje si¢ czynnym wspottworca wlasne-
go rozwoju psychicznego. W roznych rodzajach zabaw ksztaltuje ono rézne funkcje
psychiczne, zdobywa wiadomosci i umiejg¢tnosci potrzebne do dalszej dziatalnosci™.
»Zabawa jako wazna forma aktywnoS$ci rozwijajacego si¢ cztowieka podlega zasadzie
ciggtego ruchu i ciggltych zmian. Kazda odmiana zabawy, naprawde wtedy zajmuje ba-
wiacych si¢ osobnikow, gdy wymaga doskonalenia ich mozliwos$ci rozwojowych, gdy
nie wystarczajg jej wrecz wcigz te same osiggniecia, gdy stwarza ciggle nowe trudnosci
do ich pokonania™. Stosowanie tych samych zabaw w pracy z dzieckiem w wieku
przedszkolnym i1 wczesnoszkolnym staje si¢ mato efektywne, dzieci szybko nudza
si¢, nie podejmujg aktywnosci lub jg przerywaja. Rozwoj zabawy ma charakter dyna-
miczny podobnie jak potrzeby dziecka. Zabawa nie moze nudzi¢, powinna angazowac
dziecko i zmieniac si¢ razem z nim. Stanowi ona naturalne podtoze dla nawigzywania
interakcji, jest okazja do uczenia si¢ zachowan spolecznych oraz nabywania i rozwi-
jania kompetencji jezykowych, zar6wno w jezyku ojczystym, jak i w jezyku obcym.
Pozwala wchodzi¢ w rozne role spoleczne, uczy¢ si¢ przestrzegania regut, nawigzy-
wac 1 utrzymywac kontakty i relacje z rowiesnikami. W trakcie zabawy dzieci komu-
nikujg si¢ ze soba, dyskutuja, wymieniaja pogladami, ustalaja jasne dla siebie zasady.
W spontanicznej rozmowie, towarzyszacej zabawie, wzbogacaja czynny i bierny
stownik, kontekstowo rozumiejg intencje wspotrozmoéwey (w czasach emotikonek
i skrotow myslowych bardzo waznym zadaniem wspotczesnej przedszkolno-szkolne;j
rzeczywistos$ci jest uczenie dzieci uzywania jezyka mowionego, rozwijanie funkcji
komunikatywnej, nazywajacej i estetycznej). W trakcie komunikowania si¢ dzieci na-
turalnie dazg do socjalizacji, ktéra ,,motywuje (...) do uczynienia wysitku umysto-
wego, jakim jest proba przywigzania znaczen do nowo styszanych stow, a nastegpnie
probowanie ich uzycia, uwazne wstuchiwanie si¢ w powtarzajace si¢ stowa, frazy,
wzorce zdania i powigzanie ich z sytuacjg uzycia (...). Dziecko nie czynitoby tego

I'B. Muchacka, Zabawa w rozwoju poznawczym dziecka, [w]: Pedagogika Przedszkolna i Wczesnoszkolna,
1(3)2014,s.7

2 Ibidem, s. 8

3'W. Okon, Zabawa a rzeczywistos¢, WSiP, Warszawa 1987, s. 32
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wysitku, gdyby nie miato nadrzednego celu, jakim jest che¢ uczestniczenia w inter-
akcji z grupa, lub wreez cheiato osiggnaé jakas w niej pozycje (...)”*. Zabawa, po-
znawanie 1 komunikowanie wspolistnieja w procesie dydaktyczno-wychowawczym,
sg Scisle ze sobg powigzane i stwarzaja wiele mozliwosci dla planowania réznorodnych
aktywnosci dziecka/ucznia. Wzbogacenie zabawy o element jezyka obcego pozwala
na naturalne oswojenie si¢ dziecka z czyms dla niego nowym. ,,Towarzystwo” jezyka
angielskiego w czasie zabaw przybliza dzieciom jego brzmienie, tworzy pomost mig-
dzy usltyszanym stowem/ustyszanymi stowami a jego/ich znaczeniem, uczy dostrzega-
nia zalezno$ci migdzy komunikatem a wywotang aktywnoscia, rozumienia kontekstu,
wreszcie pokazuje jak generalnie wazny jest jezyk. W tych zwyklych, codziennych
aktywnos$ciach dziecka ,,musimy przekona¢ najmtodszych, ze w ogdle warto probo-
waé odzywac si¢ po angielsku (...) do polskiej nauczycielki czy polskiego kolegi, ze
ma to uchwytny dla polskiego dziecka sens i — co najwazniejsze — ze warto te proby
powtarzac¢™. Mate dzieci wykazujg naturalng potrzebe zabawy, co czyni jg niezwy-
kle uzyteczng i skuteczng formg interakcji w zakresie jezyka. Zabawa dla dzieci jest
naturalnie atrakcyjna, nie wymaga specjalnego zachecania do wzi¢cia w niej udziatu,
a sama w sobie generuje naturalne warunki do rozwijania stosunkdéw i umiejgtnosci
spotecznych. Metoda Spiralnego Systemu Nauki Jezyka™ Claire Selby jest szcze-
gbélnym przyktadem wykorzystania zabawy w aktywno$ci poznawczej dziecka,
w tym réwniez aktywnosci jezykowej. Swietnie przektada sie na codzienne dziatanie,
tworzac warunki do niewymuszonego, spontanicznego poznania i stosowania jezyka
obcego. Naturalna sktonnos$¢ dzieci do zabawy, angazowania w nig wszystkich zmy-
stow, a takze wyobrazni sprzyja poznaniu, a tym samym uczeniu si¢. ,,Jako nauczycie-
le podstaw jezyka wprowadzamy dzieci w $wiat nowych umiejetnosci, z ktoérych beda
korzystaty w taki, czy inny sposob w pdzniejszym okresie (...). Mamy mozliwos$¢
sprawi¢, by nauka tego nowego jezyka okazala si¢ tez czasem dobrej zabawy, przy-
gody, gier, a takze — co najistotniejsze — czasem pozytywnych i udanych doswiadczen
w nauce”.

NAUCZYCIELU, ,,DOBRA ZABAWA JEST JAK BROKAT, JEDNO DO-
TKNIECIE I WSZYSTKO POLYSKUJE BLASKIEM™
C. Selby

,»Oczywiscie jako nauczyciele angielskiego, wprowadzajgc do toku nauczania elemen-
ty zabawy, mamy jasno okres$lony cel jezykowy. Sztuka polega wigc na tym, zeby zor-
ganizowac dzieciom zabawe, ktora ich w pelni pochtonie, przy okazji uczac nowych

4 J. Rokita-Jaskow, Spor o metode, czyli jak najlepiej uczy¢ dzieci jezykow obeych, [w]:Jezyki obce w szkole,
2015/1, s. 34

5 G. Spiewak, Motywacja przez mate ,,m” w dydaktyce jezykowej najmlodszych uczniow, [w]: Jezyki obce

w szkole, 2015/1, s.51

6 C. Selby, Jak poméc Twojej klasie w nauce jezyka angielskiego, thum. T. Zymer, Warszawa, MPFORMAT 2012,
s. 102
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elementow jezyka obcego™. Jednym ze sposobOw takiej integracji jest stosowanie
polecen w jezyku angielskim w trakcie roznych aktywno$ci podejmowanych przez
dziecko w przedszkolu lub szkole. Im czesciej umozliwimy dziecku wystuchanie,
pokazemy zastosowanie konkretnego zwrotu, tym latwiej przyjdzie mu zapamigtane.
Dziecko bedzie miato wowczas okazj¢ poznac nie pojedyncze stoéwko, ale caty zwrot
i kontekst, w ktorym zostat on uzyty. Pozwoli to na powstanie w pamieci sladow, ta-
czacych zwrot z konkretng czynnoscig, a w przyszto$ci na praktyczne uzycie zwrotu
w konkretnej sytuacji.

W zabawie, z zastosowaniem j¢zyka, istotne jest to, aby ,,obserwujac dziata-
nia dzieci, szuka¢ okazji do zaproponowania zabawy wprowadzajacej elementy je-
zyka angielskiego w taki sposob, aby uczniowie skupili si¢ bardziej na tresci zadania
i jego pozajezykowych elementach niz na nowym materiale jezykowym™s. , Kategoria
gier, doskonale nadajacych si¢ do wprowadzania elementow jezyka angielskiego, sa
zabawy ruchowe, angazujace zarowno duzg jak i matag motoryke dzieci. Na lekcji an-
gielskiego korzystamy z tych samych prostych narzedzi, ktére dzieci doskonale znaja
i ktorych uzywajg w ciagu dnia”™. Oto przyktady takich zabaw.

Don’t catch, nauczyciel ustala z uczniami ,,parzace” stowo, po ktérym nie
wolno zlapa¢ maskotki. Uczniowie siedza w kole i rzucajg do siebie maskotke,
za kazdym razem mowigc stowo z wybranej kategorii (np. kolory). Uczen, ktory ztapie
pitke, podaje nastepne stowo i rzuca pitke do innej osoby. Kiedy ktos ztapie pitke rzu-
cong na ,,parzace” stowo (np. ,,black”), zaczynamy zabawe od nowa z inng kategoria
[A. Parr-Modrzejewska, 2016].

The bus stop, tej zabawie towarzyszy rozgardiasz i wiele Smiechu. Nauczy-
ciel rozmieszcza w sali ilustracje r6znych znanych dzieciom miejsc (sprawdzajg si¢
miejsca zwigzane z miejscowoscig, w ktorej dzieci mieszkaja, np.: kino, teatr, katedra,
szkota, park..., ilustracje moga by¢ rowniez podpisane - cinema, theatre, cathedral,
school, park, nauczyciel dzieli dzieci na 4-5 osobowe grupy, dzieci chwytaja si¢ za
ramiona tworzac ,,autobus”. ,,Autobusy” rozstawione sa w réznych miejscach sali,
nauczyciel podaje nazwe przystanku, do ktorego maja dojechac. Dzieci poruszaja si¢
po sali, aby dotrze¢ do wskazanego przystanku. Ich zadanie jezykowe polega na po-
daniu nazw mijanych miejsc w jezyku angielskim, np.; jadac z jednego przystanku do
drugiego ,,autobus” mija plac zabaw, park, fontanng, szkole, apteke, wowczas dzieci
mowia: ,playground”, ,,park”, ,,fountain”, , school”, ,, pharmacy”. Kierowca ,,auto-
busu” wskazuje ,,pasazera”, ktory uklada zdanie o mijanych miejscach (,, The phar-
macy is opposite the park”, ,, The school is big and old”, ,, The playground is near the

school”, ,, Kasia likes to play near the fountain”...).

7 A. Parr-Modrzejewska, Zabawa jako narzedzie budowania wczesnej kompetencji jezykowej, [w]: Young Learn-
ers, 6-7 (140) 2016, s. 8

8 Tbidem, s. 8
9 Ibidem, s.11
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Read and do, prosta zabawa, tatwa do przeprowadzenia. Nalezy przygotowac
kartki z zapisanymi poleceniami (w przypadku dzieci, ktore jeszcze nie czytaja moz-
na przygotowac proste piktogramy). Kartki nalezy umie$ci¢ w pudetku, dzieci siedzg
w kole, podajg sobie pudetko, w tym czasie licza po angielsku do 6, osoba, ktora
mowi —,,six” wyjmuje kartke z pudeltka, po cichu czyta polecenie i pokazuje je ruchem
grupie, grupa odgaduje co byto napisane na kartce (,.Jump three times”, ,, Draw a circ-
le”, ,,Open the book on page 7, ,, Touch the nose...”).

Hand and foot, nalezy przygotowac dwie ilustracje, na jednej narysowana
jest dton, na drugiej stopa, nauczyciel pokazuje ilustracje dzieciom, kiedy podnosi ilu-
stracje z dtonig — dzieci klaszcza w dlonie i mowia ,, hand”, kiedy pokazuje ilustracje
ze stopa, dzieci tupig nogg o podtoge i mowig ,, foot . Ilustracje nalezy pokazywac do-
sy¢ szybko, zacza¢ od demonstracji naprzemiennej rgka/stopa, nastepnie niespodzie-
wanie dla dzieci pokaza¢ dwa razy z rzedu jedng ilustracj¢. Zabawa wymaga skupienia
1 koncentracji.

One, two, three, do it with me, do liczb nalezy przyporzadkowaé rdézne
aktywnosci, np.: do liczby 1 — ,, Put your hands up”, do 2 —,, Turn left”, do 3 — ,, Look
into the bag”. Jedno dziecko podaje polecenie, pozostate dzieci wykonuja je i odgadu-
ja jaka liczba zostata do niego przyporzadkowana. Poniewaz dzieci szybko zapami¢-
tuja 1 prawidlowo lacza polecenie z liczba, warto doda¢ wigcej liczb, a co za tym idzie,
wiecej polecen do zapamigtania i odtworzenia.

- 10 -
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2 e Dlaczego Metoda Spiralnego Systemu Nauki Jezyka™
(Spiral Language System) Claire Selby

»Metoda Spiralnego Systemu Nauki Jezyka™ stopniowo buduje znajomos$¢
jezyka, rozumienie jego elementow i poprawne uzycie. Spirale majg obrazowac fakt,
ze nauka jezyka nie jest procesem liniowym. Kazdy zwoj spirali przypomina, ze stow-
nictwo trzeba powtarza¢ w nowych kontekstach i wigza¢ znane stowa z nowym mate-
riatem, tak aby dzieci pojety ich znaczenia i zaczely uzywac coraz bardziej ztozonych
zwrotow i struktur zdaniowych w miare rozwoju kompetencji jezykowej”'?. Trudno
w okresie przedszkolnym mowi¢ o nauce jezyka angielskiego, bardziej jest to uwrazli-
wienie na nowy jezyk czy inicjacja jezykowa [M. Pamuta, 2003], takie uwrazliwianie
1 inicjacja prowadzone w ciekawej i atrakcyjnej formie, w oparciu o r6zne modalnosci
odpowiadajgce potrzebom i mozliwo$ciom dzieci, angazujg je w poznanie i prowadzg
do ksztattowania si¢ coraz wyzszych kompetencji. Dzigki wypracowaniu powigzan
migdzy wzrokiem, stuchem, dotykiem, ruchem dziecko w sposéb plynny i naturalny
zdobywa umiejetnosci i rozwija si¢. ,,Dzieci (...) pozyskuja wiedze poprzez: stuchanie,
patrzenie i dziatanie. Przez caly czas otwarte sg na nauke, poniewaz nieustannie i wie-
loma drogami rozwijaja rézne zyciowe umiejetnosci”'! . Metoda Clire Selby angazuje
w poznanie cale dziecko, a zachowujgc spiralny uktad tresci umozliwia utrwalenie
stownictwa 1 uzycie go w réznych kontekstach sytuacyjnych, réwniez tych nowych.
Spiralny System Jezykowy zaktada nauke wedlug sze$ciu etapéw: Sounds, Pictures,
Interest, Repetition, Actions, Links. Poszczegdlne etapy metody to:

1. Etap Sounds — tworzony przez piosenki, bajki, dialogi, rymowanki, gry stowne;
2. Etap Pictures — tworzony przez karty obrazkowe, gry jezykowe, fiszki, kreskowki,
historyjki obrazkowe, ilustrowane rymowanki, obrazy interaktywne, animacje;

3. Etap Interest — tworzony przez odpowiedni dobor tematdw, ktore interesuja dzieci, sa
dla nich atrakcyjne, angazuja emocjonalnie i zawieraja czynnik rozbawienia, humoru;

4. Etap Repetition — tworzony przez dobor ¢wiczen z zakresu utrwalania materiatu, regu-
larny cykl powtorzen w kontekscie sytuacyjnym i zadaniowym z elementami humoru;

Wy,]akpoméc Twojej klasie w nauce jezyka angielskiego. Przewodnik dla nauczycieli, MPFORMAT,

Warszawa 2012, s.39
11.C. Selby, Jak poméc dziecku nauczy¢ sie angielskiego, thum. M. Pilawska-Miksa, Warszawa, Agora 2011, 5.19
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5. Etap Actions — tworzony poprzez polaczenie praktycznego uzycia stownictwa
w codziennych sytuacjach z aktywnoS$cig i zaangazowaniem fizycznym, nauka
przez dzialanie;

6. Etap Links — tworzony przez budowanie sieci potgczen mi¢dzy poznanym stow-
nictwem, wigzanie stow z wiedza juz posiadana, uktadanie stéw w grupy, taczenie
znanych elementéw z nowymi.

»Stosujac razem poszczegolne elementy systemu mozemy sprawié, ze nauka
bedzie fatwiejsza i przyniesie lepsze rezultaty. Kazdy z odcinkow spirali wspiera po-
zostale, systematyzujac proces nauki i wpisujgc powtdrzenia w naturalny sposob we
weczesniejsze doswiadczenia jezykowe”'?. Metoda Claire Selby angazuje w proces na-
bywania jezyka wszystkie modalnos$ci, taczy obraz z dzwigkiem, dzwigk z ruchem,
ruch ze stowem, slowo z obrazem i ruchem itp., integrowanie w ramach poszcze-
golnych modalnosci, kojarzenie informacji pochodzacych z r6znych zmystow, trans-
formowanie informacji prowadzi do skutecznego zapamigtywania i odtwarzania ko-
munikatow w roznych konfiguracjach sytuacyjnych. Gdy dzieci/uczniowie ,,dokonaja
integracji kontekstu z tym, co zapamigtujg, uzyskaja lepsze wyniki odtwarzania, jesli
znajda si¢ ponownie w takim samym lub zblizonym kontekscie. Stad tak wazne jest,
by nauczyciel zadbat o stwarzanie warunkéw stanowiacych kontekst uczenia sig, kto-
re beda autentyczne, ztozone i bogate, a nie wymys$lone, uproszczone i ograniczaja-
ce”!®. Przetozeniem opisanych aktywnosci dziecka bedzie sytuacja naturalna, w ktore;j
konkretny przedmiot przywota odpowiednie skojarzenie i przetozy si¢ na aktywnos¢
jezykowa, np. dziecko podchodzi do potki z zabawkami, bierze do reki samochodzik
1 mowi ,,car”, po chwili powie , nie car, to jest red car” albo ,,to jest big red car”
(w takiej spontanicznej sytuacji czesto zdarza si¢ mieszanie jezyka polskiego z jezy-
kiem angielskim, to czego dziecko jest pewne czgsto jest mowione w jezyku angiel-
skim, to czego do konca jeszcze nie jest pewne — w jezyku polskim). Jezeli do takich
sytuacji dojdzie, to brawo, udato si¢, dziecko zaczyna postugiwac si¢ nowym kodem
jezykowym, uczy si¢, rozwija. A wszystko dzieje si¢ podczas zabawy, i tej spontanicz-
nej, i tej kierowanej, nawet nauka odbywa si¢ w sposob naturalny i niewymuszony,
»mimowolny”, co powoduje, ze dziecko uczy si¢ jezyka obcego w taki sam sposob
jak jezyka ojczystego, w konteks$cie sytuacji, zdarzenia, zabawy, laczy komunikat
z ruchem, gestem, konkretng sytuacja. Korzystajmy z warto§ci mimowolnego ucze-
nia si¢, przeciez ,,mozemy nauczy¢ si¢ czego$ niejako przy okazji, nawet nie wiedzac,
ze si¢ uczymy”' .

12 C. Selby, Jak poméc Twojej klasie w nauce jezyka angielskiego, thum. T. Zymer, Warszawa, MPFORMAT
2012,s. 52

13 J. Nowak, Srodowisko uczace — (nie)doceniony obszar edukacji, [w:] Problemy edukacji wezesnoszkolnej.
Perspektywa teoretyczna i rozwigzania praktyczne, K. Kruszko, I. Nowakowska-Buryta (red), Wydawnictwo
UMCS, Lublin 2015, s. 65

14 M. Wierzchon, Koszty poznawcze uczenia mimowolnego, Krakéw, Wydawnictwo Uniwersytetu
Jagiellonskiego 2009, 2.s. 9
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Metoda Spiralnego Systemu Nauki Jezyka™ , pomaga dzieciom przyswajaé
material lepiej i szybciej, poniewaz:
o przycigga i utrzymuje uwage dzieci;
o wykorzystuje naturalne kanaly przyswajania wiedzy: dzwigk, obrazy i dziatania;
« utrwala $ciezki pamigci dlugotrwatej poprzez powtorzenia;

o wytwarza sie¢ powigzan migdzy nowymi i juz znanymi elementami jezyka”'> .

W metodzie tacznie wystepujg nastgpujace komponenty:

ary
dzwiek dzwiek dziatanie powtdrzenia jezykowe
obraz obraz./ drwick dz'w1§k.1/ wsp(?%za-
emocje dziatanie wodnictwo

sprawiajg one, iz ,,wsigkanie” dzieci w jezyk angielski staje si¢ wielowymiarowe
1 bardzo naturalne. W uczenie si¢ zaangazowane zostaja wszystkie kanaty sensorycz-
ne, a informacja uzyskana wielotorowo jest lepiej zrozumiana i zapamig¢tywana oraz
zastosowana w konkretnej sytuacji. ,,Dzieje si¢ tak dzigki zwigkszeniu liczby kanalow,
ktérymi nowa informacja dociera do kory mozgowej. Proces dydaktyczny staje si¢
bardziej zréznicowany i atrakcyjny, dzigki czemu jego uczestnicy odczuwajg pozy-
tywne emocje zwigzane z dang aktywnoscig, co z kolei pomaga im lepiej zapamigtaé
to dos$wiadczenie oraz przyswoi¢ nowg wiedzg”!¢ .

,»Dzieki wlaczaniu w nauke i integrowaniu shuchu, wzroku, smaku, dotyku
i dziatania intensyfikujemy doznania, pobudzamy do pracy obie potkule méozgowe,
a tym samym potegujemy skuteczno$¢ przyswajania i zapamigtywania informacji,
gdyz dziecko wtasnie w taki sposob naturalnie poznaje swiat”'’. ,Nauczanie wielo-
zmystowe skupia si¢ przede wszystkim na czgstym i systematycznym powtarzaniu po-
znawanego materiatu za pomoca zréznicowanych aktywnosci, dzicki czemu pozwala
aktywizowac¢ kazdego ucznia i tkwigce w nim mozliwosci™'® .

15 C. Selby, Jak pomdc Twojej klasie w nauce jezyka angielskiego, thum. T. Zymer, Warszawa, MPFORMAT
2012,s. 54

16 E. Wodzicka-Dondzitto, Multisensoryczna nauka jezyka angielskiego w przedszkolu, Program nauczania jezy-
ka angielskiego dla dzieci w wieku 3-6 lat, Wydawnictwo JUKA-91, Warszawa 2017, s.6

17T, Konderak, Podejscie wielozmystowe w nauczaniu jezykoéw obcych dzieci, [w]:Edukacja elementarna w
teorii i praktyce 4(46), 2017, s.98

18 M. Kotarba-Kaficzugowska, Nauczanie wielozmystowe podstawa indywidualizacji procesu ksztatcenia, [w]:
E. Totwinska-Krolikowska (red.) Poradnik nauczyciela, Wydawnictwo Raabe, Warszawa 2010. s. 8
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A teraz proste ¢wiczenia bazujace na uczeniu si¢ wielozmystowym.

In my bag, nauczyciel przynosi worek, w ktérym znajduja si¢ rézne przedmio-
ty, prosi dziecko, aby zamkneto oczy, wtozyto reke do worka, wybrato jeden przedmiot
i po dotyku sprobowato odgadnaé¢ co to jest, nazwe przedmiotu nalezy powiedzie¢
w jezyku angielskim. Celem tego ¢wiczenia jest rozpoznawanie przedmiotow za po-
mocg zmystu dotyku, utrwalanie nazw za pomoca shuchu oraz utrwalenie potaczen
miedzy nazwa a obrazem za pomocg wzroku.

What is this? Dzieci dostaja rozne przedmioty (niekoniecznie nalezace do tej
samej kategorii), wyjmuja je z worka i nazywaja po angielsku. Nastepnie nauczyciel
prostymi zdaniami opisuje przedmiot i pyta, kto go ma (,, this is a toy that girls like to
play with”, ,,it's a school accessory that you have in your pencil case”). Celem ¢wi-
czenia jest utrwalanie nazw przedmiotow za pomocg zmystow dotyku, wzroku, shu-
chu, doskonalenie uwagi i koncentracji oraz umiejetnosci rozumienia prostych zdan
[A. Wierzchostawska, 2018].

- 14 -
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3 e Dlaczego uczenie mimowolne @ @
g7 e G@ Q[Z{

,Jczenie mimowolne (implicite learning) to proces poznawczy, w wyniku ktore-
go podmiot, niezaleznie od $wiadomych intencji, nabywa wiedzg ukryta (tacit knowled-
ge) na temat skomplikowanej struktury $rodowiska”". Uczenie mimowolne towarzyszy
spontanicznej aktywnosci dziecka, czgsto majacej miejsce w przedszkolu i szkole. ,,Mi-
mowolnos$¢ polega na tym, ze dzieci zapamigtujg nie to co chca, ale co z jaki$ wzgledow
zwraca ich szczegolng uwagg™. Samo skupienie uwagi nie jest zbyt dtugie (co jest ty-
powe dla dzieci), trwa jednak na tyle dtugo, na ile jest to mozliwe. W takim stanie po-
budzenia umystu, ciekawosci i1 zainteresowania, dziecko zaczyna zadawaé pytania,
docieka¢, dopytywac. Dopytujac uczy sie. Uczenie to odbywa si¢ gtéwnie w formie za-
bawy poprzez kontakty z dorostymi oraz z rowiesnikiem. ,,Ta forma uczenia si¢ dziecka
polega na przyswajaniu rzeczy nowych — nowych wiadomosci, umiejetnosci i nawykow
w trakcie wykonywania dziatan zabawowych — lub na zaspakajaniu ciekawosci ujawnia-
jacej sie przy okazji roznych, mniej lub bardziej przypadkowych spostrzezen. Dziecko za-
daje wowczas dorostym rézne pytania i uzyskuje réznorodne informacje o $wiecie. Pyta-
nia dziecka wyrazajg zainteresowanie Swiatem, sg wyrazem jego umystowego rozwoju’!.
Najprostsze pytanie dziecka: Co fo jest? i udzielona odpowiedz: 7o zszywacz, jej dopel-
nienie: mozna nim zszy¢ kartki, zadanie dodatkowego pytania: jak myslisz, jak to sie robi?
sprawia, iz w trakcie zabawy zaspokaja zostaje ciekawos$¢ poznawcza, Dziecko probu-
je zszy¢ kartki, a nauczyciel kontynuuje rozmowe: 4 wiesz, ze zszywacz po angielsku to:
a stapler; look, it is a stapler. Krotkie, wynikajace z chwilowego zainteresowania dziecka
czyms$ dla niego w danym momencie atrakcyjnym lub waznym, skupienie uwagi tworzy
sprzyjajace warunki dla ogélnego rozwoju, a jednoczesnie staje si¢ zrodlem mimowolnego
uczenia si¢. Uczenie si¢ mimowolne pozwala na wykorzystanie kazdej okazji do tego, aby
powiadomi¢ dziecko o czyms, co wzbogaci jego wiedze i na konkretnym przyktadzie wyja-
$nienie mu w sposoOb przystepny to, co zdota ono pojac i zapamigtac, a przy innej okazji ob-
jasnic to samo tylko szerzej i doktadniej (I okazja: ,.Its a stapler”, 11 okazja: It a stapler”,
L, it silver”, 11l okazja: ,It’s a stapler”, ,, it 5 silver, we can staple cards together with it”)-

Nauczycielu, ,, nie zmuszaj dzieci do aktywnosci, lecz wyzwalaj ich aktywnosé. Nie kaz
myslec, lecz tworz warunki do myslenia. Nie zgdaj, lecz przekonuj. Pozwol dziecku pytac
i powoli rozwijaj jego umyst tak, aby samo chciato wiedziec ...

J. Korczak

19 M. Wierzchon, Koszty poznawcze uczenia mimowolnego, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego,
Krakow 2009, s. 46

20 7. Wtodarski, A. Matczak, Wprowadzenie do psychologii, WSiP, Warszawa 1987, .88
21 M. Tyszkowa, Czynniki determinujace prace szkolna dziecka, Warszawa 1977, PWN, s. 105
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4 e Dlaczego ruch

oWy W

»Ruch jest podstawowym atrybutem zycia, czynnikiem ksztattujacym rozwoj
somatyczny, psychiczny i motoryczny oraz zdrowie dziecka™*?. Dzigki ruchowi dziec-
ko uczy si¢ wchodzi¢ w kontakty z otaczajacym §wiatem, nawigzuje wig¢zi emocjo-
nalne oraz zaspakaja fundamentalng potrzebe aktywnos$ci. Potrzeba ta jest ogromna
w przypadku dzieci przedszkolnych, nie mniejsza w przypadku uczniéw klas I-II1
szkoty podstawowej. Zadne dziecko nie usiedzi przez dtuzszy czas bez ruchu na dywa-
nie czy w szkolnej fawce, ruch stanowi naturalng potrzebe kazdego z nich i ma istotne
znaczenie dla przebiegu catego rozwoju osobowosci cztowieka. ,,Zdaniem Labana to
ciaggle ograniczanie swobody ruchu, poczawszy od wczesnego dziecinstwa, poprzez
okres dorastania, az do dorostosci prowadzi do wewnetrznych napigc, ktore stajg sig
»chronicznym stanem organizmu”. Jesli ten stan okresowo nie zostanie roztadowa-
ny, prowadzi to do stresow, stanéw niepokoju i zahamowan psychicznych a takze do
utraty wiary we wlasne sity”?. Dzieci majg duzg ,,potrzebe ruchu, ktorej swiadomie
nie komunikujg dorostym (w przeciwienstwie do innych potrzeb, jak gtoéd czy pra-
gnienie). O potrzebie czy nawet przymusie ruchu informuja nas spontaniczne ruchowe
zachowania dziecka. Jak zauwaza M. Kielar-Turska, przedszkolak nie potrafi dtugo
skupi¢ si¢ na jednej czynnosci, wigc czesto zmienia rodzaj zaj¢cia ruchowego [B. Har-
was-Napierata, J. Trempata, 2000]. Im dziecko mtodsze, tym bardziej dziatanie goruje
nad refleksja i tym wicksza role w poznawaniu $§wiata odgrywajg reakcje ruchowo
-migsniowe. Wiasciwosci psychiczne dziecka wymagaja, aby wigcej ono dziatato niz
stuchato. Male dziecko wypowiada si¢ bardziej ruchem niz mowa. Nalezy o tym pa-
migtaé, planujac, organizujac i prowadzac zajecia z jezyka obcego dla dzieci”™. Ruch,
powoduje lepsze ukrwienie i dotlenione mozgu, wptywa na zdolno$¢ zapamigtywa-
nia i przetwarzania, sprzyja tworzeniu potaczen migdzy stowem a jego znaczeniem.
W ruchu dziecko szybciej si¢ uczy, dlaczego? Poniewaz ruch stymuluje neuropla-
styczno$¢ mozgu, czyli zdolno$¢ do wytwarzania nowych komorek i potaczen ner-
wowych, poprawia takze mozliwo$ci poznawcze mozgu, wzmacniajac koncentracje,
pamigc¢ 1 kreatywnos¢, co w konsekwencji znaczy, iz pozytywnie wpltywa na proces
uczenia si¢ [A. Hasen, 2017]. Potaczenie aktywnos$ci ruchowej z uczeniem si¢ jezyka

22 A. Adamski, Ruch w edukacji i wychowaniu dziecka przedszkolnego, [w]: Studia z Teorii Wychowania,
pétrocznik Zespotu Teorii Wychowania Komitetu Nauk Pedagogicznych PAN 3/2 (5), s. 100

23 Ibidem, s. 102

24 M. Kotarba- Kanczugowska, Przedszkolak uczy si¢ jezyka obcego. Kreta droga, wielka frajda, [w]: Jezyki
Obce, 1/2015, s. 46
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obcego uatrakcyjnia proces dydaktyczny, aktywizuje dziecko/ucznia i daje mozliwo$¢
stworzenia ciekawych sytuacji edukacyjnych i problemowych.

Tworzenie takich sytuacji nie jest trudne, nalezy je tylko odpowiednio prze-
mys$le¢ i zaaranzowac, np. narysuj kredg na podtodze dwa kola obok siebie, przygotuj
kilka ilustracji z przedmiotami codziennego uzytku, ktore dzieci potrafig juz nazwaé w
Jezyku angielskim, uloz je na stosie lewq strong do gory. Popros ucznia, aby nazywat
w jezyku angielskim narysowane na kartce przedmioty i jednoczesnie przeskakiwat
obunoz z jednego kola do drugiego, obrazki pokazuj phynnie, rytmicznie. Nastgpnie
narysuj jeszcze jedno kolo z przodu i poinstruuj ucznia, aby skakat w przod i tyt, doda-
Jjac do nazwy przedmiotu przymiotnik (np. yellow backpack, big table, silver spoon...).
Pozwol dziecku decydowad, jezeli podaje samg nazwe - rzeczownik skacze na boki,
jezeli podaje rzeczownik i przymiotnik - skacze w przod i tyl. No, skoro byt rzeczownik
i przymiotnik to teraz rzeczownik i1 czasownik. Przygotuj odpowiednie ilustracje (lub
uzyj gotowych flashcards), potoz je w linii prostej na podlodze lewg strong w gore,
jedno dziecko z grupy toczy pitke rekq, dobiega do ilustracji, odwraca jedng z nich,
nazywa ilustracje (a boy, a girl, a ball, Tom...), pokazuje pozostatym dzieciom a one
tworzq wypowiedz dodajgc do nazwy czasownik (the boy is walking, the girl is singing,
the ball is rolling, Tom is swimming...).

Przykladem na zastosowanie ruchu, przy niewielkim nakladzie materiatowym,
jest gra w klasy ,.Swietnie nadajaca si¢ na powtorke stownictwa. Nalezy narysowaé
kreda na asfalcie (lub wyklei¢ tasmg malarska na podtodze) duzy prostokat podzielony
na 2 kolumny i 5 wierszy. Dzigki temu powstanie 10 pol. Oprocz pol START i FINISH
jest 8 pol wolnych, ktére nauczyciel wypetnia wraz z dzie¢mi kategoriami stow, ktore
dzieci juz znaja (powtorka materiatu) oraz jedng kategoria dopiero poznawang przez
dzieci. Skakanie w klasy polega na wybraniu jednej kategorii (moze by¢ przez rzut
kamykiem na okreslone pole), a nastepnie wypowiadaniu stéw i skakaniu przez ko-
lejne pola. Stowo wypowiada si¢ dwa razy, skaczac przez dwa kolejne pola. W sumie
potrzeba 4 stow, aby przej$¢ catg plansze. Dzieci mogg skaka¢ obun6z lub na jednej
nodze, jesli potrafig”?. Ponizej schemat do gry:

Tab. 1. Schemat gry (opr. A. Basinska, 2017)

Clothes Pets
Numbers Fruit
Z.00 animals Farm animals
Colours Food
START FINISH

25 A. Basinska, Teoria w pigutce, Oérodek Rozwoju Edukacji, Warszawa 2017, s. 18
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Inny przyktad ¢wiczenia jezykowo-ruchowego to kostka. Do duzej szeScien-
nej kostki na kazda ze $Scian nalezy przyklei¢ kartke, na kazdej z nich napisa¢/naryso-
wac¢ inng czynno$¢ do wykonania, np. Touch toes, Keep the body, Point to the window,
Clap your hands, Hop on 1 foot, Run in place. W opcji prostszej kolejne dzieci rzucajg
kostka, a reszta przez kilka sekund musi wykonywac ,,wyrzucong” czynno$¢. W opcji
trudniejszej dzieci wykonujg ¢wiczenie tak dtugo, az dziecko, ktore rzuci kostka, prze-
biegnie po zewngtrznym obwodzie kota [A. Basifiska, 2017].

I jeszcze jeden przyktad polaczenia ruchu z aktywnoscig jezykowa, zabawa
— sznurek. Zwigzujemy dwa konce sznurka o dtugosci ok. 2m (powstaje duza petla),
dzieci stajg w parach po przeciwnej stronie petli, kazde trzyma sznurek, do sznurka
przypinamy kopertg z ilustracjami (po kilka ilustracji w kazdej kopercie). Dzieci prze-
ciaggajg sznurek tak, aby koperty znalazly si¢ po przeciwnych stronach, wyjmuja ilu-
stracj¢ 1 podajg jej nazwe w jezyku angielskim. Nastepnie, po nazwaniu swoich wta-
snych ilustracji, nadal stojac naprzeciwko siebie, rozwijaja wypowiedz, ale dotyczy
ona ilustracji drugiej osoby, np. dziecko, ktore wylosowalo ilustracj¢ ,.a dog”, po jej
nazwaniu, patrzy, co wylosowato drugie dziecko (,,a cat”) i tworzy krotkag wypowiedz
na temat ilustracji kolegi (,,7hat s a big gray cat’). Nastgpnie powtarzamy przeciaga-
nie sznurka i tak do wyczerpania ilustracji.

,Kolejnym pomystem dydaktycznym wykorzystujacym wspotzaleznos¢ ruchu
1 mowienia sg zabawy z pitka. Mozna przekazywac sobie pitk¢ w kole, wymieniajac
rozne kolory, z zastrzezeniem, ze kiedy padnie kolor np. czerwony, pitka nie powinna
zosta¢ ztapana przez dziecko, tylko wyrzucona do $rodka kota”?. Bardzo prostym,
a lubianym przez dzieci, zastosowaniem pitki jest tzw. wedrujgca pilka. Dzieci siedzg
w kole na dywanie, na $§rodku dywanu lezg ilustracje odwrdocone lewa strong do gory
(aby dziecko nie widziato, co jest na nich narysowane), nauczyciel wtacza muzyke,
dzieci podajg sobie pitke w jej rytm, dziecko, ktére trzyma pitke, gdy muzyka milknie
wybiera jedng z ilustracji, nazywa ja, podaje ilustracj¢ wybranej osobie, ta zas tworzy
krotka wypowiedz na jej temat i podaje ilustracje kolejnemu dziecku, ktore dopowia-
da, to czego nie powiedziat kolega i tak do momentu wyczerpania si¢ pomystow dzie-
ci, np.: dziecko wybralo ilustracje¢ ,,girl”, kolejne dziecko tworzy krotkag wypowiedz
., This girl is tall”, nastepne dziecko dopowiada ,,She has a yellow bag”, inne ,, Her
eyes are green” itd.

W trakcie planowania sytuacji edukacyjnych z jezyka obcego, nalezy zadbac
o to, aby dzieci mialy wystarczajaco duzo okazji do rzeczywistego uzycia jezyka,
aby to one mowity, nie tylko sluchaty i wykonywaty polecenia. Tworzeniu takich
warunkéw sprzyja stosowanie zasady naprzemiennego stawiania zadan. Dzieci
maja wowczas mozliwos¢ ostuchania si¢ ze stownictwem, zwrotami, zrozumienia
kontekstu ich uzycia i prawie natychmiastowego ich zastosowania w odpowiednio

26 J. Kic-Drgas, Dzieci a nauka jezykéw obcych, [w]: Jezyki Obce, 2014/1, s. 95
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zaaranzowanych sytuacjach, zarowno zadaniowych, jak i tych naturalnych. Pytanie, czy
w trakcie takiej szybkiej i swobodnej aktywnosci dzieci beda mylity kody jezykowe?
Tak, beda, ale przeciez to naturalne, one dopiero oswajajg si¢ z jezykiem obcym i majg
do tego prawo. Jak stosowaé zasade naprzemiennego stawiania zadan? Oto prosty
przyktad z wykorzystaniem pitki, zabawa - postuchaj i zréb. Dzieci stoja ustawione
w kole, jedno z nich ma pitke i rzuca ja do wybranego kolegi lub wybranej kolezanki
jednoczesnie mowi, co ta osoba ma zrobi¢, np.: ,,stand up and sit down”’, ,,jump like
afrog”, , smile”, ,,walk”, ,ride a bike”, ,,open a window”, ,, clap your hands”. Pole-
cenia konstruuje dziecko (w oparciu o wczesniej przygotowang sytuacje edukacyjna,
uzywane komunikaty stowne nauczyciela oraz wlasne do§wiadczenia jezykowe) a na-
uczyciel ma mozliwos¢ 1 czas na obserwacj¢, wstuchanie si¢ w jego ,,bieglos¢” jezy-
kowa. Przy tej zabawie dzieci czgsto podejmujg udane proby konstruowania bardzo
rozbudowanych polecen, np.: ,,Go like an elephant and put the book on your desk”,
,, Kiss Susie and eat candy ”. Naprzemienne stawiane zadan jest sposobem na efektyw-
ne prowadzenie zajec, a szczegolnie warto§ciowa sytuacja jest ta, w ktorej nauczyciel
wychodzi ze swojej roli i staje si¢ uczniem/dzieckiem a uczen/ dziecko nauczycielem.

Inne zabawy z pitka:

« How old are you? Uczniowie siedzag w kole na dywanie. W $rodku kota lezg roz-
rzucone, karty numeryczne. Uczniowie rzucajg pitke do wybranej osoby, zadajac
pytanie ,,How old are you?” Uczen, ktory ztapie pitke, losuje karte i odpowiada
zgodnie z wylosowang liczbg (,, I am 10 years old”) [A. Parr-Modrzejewska, 2016].
Zabawe mozna przeprowadzi¢ w innym wariancie. Dziecko, ktore ztapie pitke, od-
wraca kart¢ numeryczna, nazywa liczbe, nastgpnie konstruuje wypowiedz z uzy-
ciem zwrotu I have got..., np.; dziecko wybralo karte z liczbg 5, nazywa ja: ,,five”,
nastepnie uktada zdanie: ,, I have got five fingers” lub ,, I have got five books”.

o Hit the target, nauczyciel uktada na podlodze obrgcze, w obreczach umieszcza
karty obrazkowe z poznanymi wyrazami, uczniowie staja w linii naprzeciwko
wyrazow, nauczyciel mowi do pierwszego ucznia ,, kit the pen”, a uczen probuje
trafi¢ pitka do obreczy, w ktorej znajduje si¢ dana karta, jesli mu si¢ uda, zabiera
karte i wydaje polecenie kolejnemu uczniowi, jesli nie, wraca na koniec kolejki
[A. Parr-Modrzejewska, 2016]. Sytuacja sprzyja naprzemiennemu stawianiu za-
dan, a dzieci maja ,,radochg”, Ze to one mogg konstruowac polecenia dla kolegow.

o Stepping stones, karty obrazkowe porozrzucane sa losowo na calej szerokosci
dywanu, uczniowie stojg po jednej stronie dywanu, a ich celem jest przejscie na
druga strone. Po kolei rzucajg woreczek na dowolng karte obrazkowg. Muszg tak
przejs$¢ przez dywan, zeby ja zebra¢ po drodze. Moga wykona¢ tylko 10 krokow.
Wszyscy liczg 1 nazywajg po angielsku mijane obrazki (,,a cat, a dog, a frog...”)
[A. Parr-Modrzejewska, 2016] Iub tworzac polaczenie rzeczownika z przymiot-
nikiem (,,big cat, bad dog, big green frog”). Majac na wzgledzie rozwijanie
sprawnosci jezykowych, zabawe mozna zaplanowac w taki sposob, aby dzieci nie
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tylko nazywaly karty obrazkowe, ale réwniez poprzez powtarzanie oswoily si¢ ze
stosowaniem réznych zwrotoéw typu: ,,/ can..., [ go to..., [ am ..., [ live..., I have
got...”. W tej wersji nalezy pomysle¢ o odpowiednim doborze kart obrazkowych,
aby pozwalaly na utrwalenie konkretnego zwrotu. Jezeli chcemy utrwali¢ zwrot
[ can”, ilustracje zbierane przez dzieci powinny przedstawia¢ czynnosci, jezeli
za$ chcemy utrwali¢ zwrot ,,/ go to - miejsca.

o Ball and word, zawieszamy obrecz na odpowiedniej wysokos$ci dostosowanej do
wzrostu dzieci, w odleglosci 2 metrow od obregczy, z jej przodu i tylu, zaznaczamy
kreda linig, ktdra oznacza miejsce rzutu pitka, uczestnicy zabawy stajg po przeciw-
nych stronach obreczy, rzucaja pitka tak, aby pitka przeleciala przez srodek obrg-
czy, wybieramy kategori¢, np. ,,animals”, dzieci rzucaja pitka tak dhugo, dopoki
nie wyczerpie im si¢ stownictwo z danej kategorii.

Zabawy ruchowe nalezy odpowiednio przemysle¢, muszg one, w kontekscie
zajec z jezyka obcego, mie¢ okreslong funkcje i cel. Nie powinno to by¢ rzucanie pil-
ki dla samego jej rzucania. ,,Planujac wykorzystanie zabaw ruchowych itp. na lekcji
jezyka obcego (w przedszkolu na zajeciach z jezyka angielskiego), nalezy zada¢ sobie
nastepujace pytania:

o jaki jest jezykowy cel zabawy?

o czy dzialaniom ucznidw towarzyszy uzycie jezyka obcego, czy tez zabawa jest
zredukowana do niejezykowych form aktywnosci?

o czy zabawa wymaga od uczniow pewnego wysitku, by osiagna¢ cel? (nawet
zabawa powinna wymaga¢ od dzieci pewnej koncentracji i treningu umysto-
wego)

o czy wszystkie dzieci moga bra¢ udzial w zabawie?

o czy rodzaj aktywnos$ci odpowiada stylom uczenia si¢ dzieci?”?’

27 J. Tluk, Jak uczy¢ mate dzieci jezykow obeych, Wydawnictwo Gnome, Katowice, 2002, s. 67-68
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5 e Dlaczego neurodydaktyka?

Uczenie si¢ jest efektywne i daje dzieciom satysfakcje wowczas, gdy opiera
si¢ na nauczaniu przyjaznym moézgowi, ktore ,bazuje na ciekawosci poznawczej
uczniéw, wykorzystuje silne strony mozgu, taczy wiedze czysto kognitywna z emocja-
mi, pozwala uczniom na stawianie hipotez i samodzielne szukanie rozwigzan, nie ogra-
nicza si¢ jedynie do czysto werbalnego przekazu, odwotuje si¢ do wielu modalnosci
i utatwia taczenie pojedynczych informacji w spdjnag catos$¢. Najistotniejszym elemen-
tem 1 warunkiem osiggnigcia sukcesu jest niewatpliwie odwotanie si¢ do cieckawosci
poznawczej uczniow, drugim, nie mniej waznym bezpieczna i przyjazna atmosfera”.
Uczenie si¢ jest ,,procesem prowadzacym do zmian w zachowaniu si¢ osobnika,
ktore nie zaleza wytgcznie od funkcji receptorow i efektorow, zachodzg na podtozu in-
dywidualnego doswiadczenia i jezeli si¢ nie odznaczajg trwatoscia, to zawsze polegaja
na wystapieniu elementéw nowych w poréwnaniu z poprzedzajagcym je zachowaniem.
Uczenie si¢ nie zachodzi tylko w glowie, w uczenie zaangazowane jest cale cialo
- oczy, uszy, rece i nogi - poprzez ktore zdobywane informacje przekazywane sa do
moézgu”?. Dlatego w nauczaniu tak wazny - obok przekazu wizualnego, audytywne-
go — jest takze przekaz wykorzystujacy dotyk, ruch, dziatanie. Wowczas poznanie ma
charakter wielozmystowy. ,,Im wiecej zmystow wiaczymy do procesu poznawczego,
tym wigcej spostrzezen i porownan, czyli ,,potgczen” zajdzie si¢ w naszym mozgu™.
,Nauka ma angazowac¢ wszystkie zmysly dzieci, nie tylko wzrok lub stuch. Akcentuje
to szczegolnie metodyka, propagujaca nauczanie holistyczne (...). Polega ono na tym,
ze nie tylko percepcja (rozumienie), lecz takze zapamictywanie informacji przebiega
efektywniej, o ile w czasie nauki aktywnie wykorzystuje si¢ wszystkie zmysty dzie-
ci. By tak si¢ stalo, informacje musza by¢ prezentowane, zrozumiane i przetwarzane
z symultanicznym wykorzystaniem bodzcéw wizualnych, fonicznych i kinestycznych.
Taki kontakt z informacja angazuje uwage uczniow w wieckszym stopniu niz przekaz

jednokanatowy’!.

28 M. Zylinska, Neurodydaktyka. Nauczanie i uczenie si¢ przyjazne mézgowi, Wydawnictwo Naukowe Uniwer-
sytetu Mikotaja Kopernika, Torun 2013, s. 23

29 7. Wiodarski, Psychologia uczenia si¢, Warszawa 1998, s.24

30 Cz. Plewka, M. Taraszkiewicz, Uczymy sie uczy¢, TWP oddziat w Szczecinie, Szczecin 2010, s. 47

31, Tluk, Jak uczy¢ mate dzieci jezykow obeych, Wydawnictwo Gnome, Katowice, 2002, s. 43
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Takie uczenie si¢ sprzyja zapamietywaniu, przetwarzaniu, a potem si¢ganiu
do potrzebnych informacji. Przy tak zorganizowanych sytuacjach dziecko nawet nie
zdaje sobie sprawy z tego, ze si¢ uczy, traktuje dzialania jako zabawe, rodzaj codzien-
nej naturalnej aktywnosci, a w tym czasie w jego mozgu i catym ciele zostaje urucho-
mionych wiele proceséw integracji, zarbwno na poziomie neurofizjologicznym, jak
1 poznawczo-intelektualnym. ,,Informacje docierajace do mozgu podlegaja ,,obrobce”
roznych procesow zachodzacych w poszczegdlnych strukturach mézgu. Ostatecznie
sg zapisywane przez wytworzenie potaczen tzw. synaps. Synapsy te sg tym bardziej
stabilne, im przez wigksza liczb¢ zmyslow zostata zapamigtana informacja dociera-
jaca do mozgu. Informacja jest zapisywana w moézgu w formie sity polgczen mie-
dzy neuronami. Te sily poszczegolnych potaczen synaptycznych sprawiaja, ze mozg
w odpowiedzi na okre$lone wejscie wytwarza okreslone wyjscie™2.

Uczac jezyka angielskiego dazymy do tego, aby dzieci nie zapominaty i ko-
rzystaty z tego, czego si¢ juz nauczyly. Czeste powtarzanie zwrotow w roéznych sy-
tuacjach sprzyja zapamictywaniu. Jesli bedziemy czesto i przez dtuzszy czas wracaé
do nabytej wiedzy, korzysta¢ z wyksztatconych umiejetnosci, odpowiedzialne za nie
polaczenia neuronalne zostang wzmocnione i utrwalone. Nasza wiedza i umieje¢tnosci
beda przechowywane w magazynie pamieci mézgu.

W takim razie, co z ta pamigcia, jak ja ¢wiczy¢. Pomocne moga okazaé si¢
opisane ponizej zadania.

o From memory, na tacy umieszczamy ok. 12 przedmiotéw, nakrywamy je ptot-
nem, dzieci siadajg wokoét stotu, nauczyciel unosi ptoétno na 2/3 min, dzieci w
tym czasie przygladaja si¢ przedmiotom i zapamigtujg je, probuja réwniez zako-
notowac jak najwiecej szczegdtow zwigzanych z ich wygladem (wielkos¢, kolor,
ksztatt...), po 2/3 minutach nauczyciel ponownie zastania ptétnem przedmioty, po
zasloni¢ciu, nie wolno juz ich odstaniaé, ani zaglada¢ pod spod. Nastepnie dzieci
nazywaja przedmioty, ktére zapamigtaly, przy ich wymienianiu maja jednocze-
$nie okazje do utrwalenia konkretnych zwrotow ,./ saw...”, ,, I remember...”. Star-
sze dzieci mogg zapisywac na kartkach, jakie przedmioty znajdowaty si¢ na tacy
(przy pisaniu, w razie watpliwosci powinny wspiera¢ si¢ stownikiem). Za kazdy
prawidlowo nazwany przedmiot dziecko otrzymuje jeden punkt, za wymienienie
przedmiotu, ktérego nie ma nalezy odjac¢ jeden punkt. Kolejnym etapem jest wy-
stluchanie wypowiedzi nauczyciela lub kolegi i odgadnigcie o jakim przedmiocie
jest mowa, np.: ,,it s green...”, ,,it’s made of glass...”, ,,it’s rather big...”. Bardzo
ciekawe zwroty opisujace tworza same dzieci (,,it s big and ugly”, ,,Kasia has it
in her backpack” lub ,,Pawel has it in his pocket, he often wipes his nose into it”).

32 Cz. Plewka, M. Taraszkiewicz, Uczymy si¢ uczy¢, TWP oddzial w Szczecinie, Szczecin 2010, .49
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« Waiter, remember it, dzieci bardzo lubig t¢ zabawe, ¢wiczy ona pamig¢, przyczy-
nia si¢ do lepszego zapamigtania, a jednoczesnie wymaga duzej koncentracji. Na-
uczyciel dzieli dzieci na grupy, ktore siadajg przy osobnych stolikach. Do kazdego
stolika podchodzi ,.kelner”, ktory stara si¢ przyja¢ zamowienie, za§ osoby siedzace
przy stoliku zawzigcie dyskutuja, machaja r¢koma, stosuja taktyke rozpraszania
(rozmawiajg po angielsku), ,.kelner” musi zapamigta¢ wszystko, czego zycza sobie
gos$cie, nie zapisujgc niczego na kartce. ,,Kelner” odchodzi od stolika, podchodzi
do wyznaczonego migjsca i ,realizuje zamdwienie” (rysuje lub pisze na kartce,
co chcialy poszczegolne osoby), wraca do stolika 1 weryfikuje zamowienie. W tej
zabawie wcale nie trzeba Scisle trzymac si¢ tematéw kulinarnych. Rola kelnera
moze polegac¢ roéwniez na tym, aby w rozgardiaszu spowodowanym przez grupe,
zapamigtac jak najwiecej stow, zwrotow nalezgcych do réznych kategorii .

Kazde dziecko jest inne, uczy si¢ w typowy dla siebie sposob, dominuje
uniego jedna lub druga potkula mozgowa, jak wiec zaprojektowac efektywng sytuacje
edukacyjng dla kazdego dziecka z osobna i dla wszystkich jednoczesnie? Zadanie jest
bardzo trudne, ale czy niemozliwe? ,,Nie ulega watpliwosci, ze mozg jest stworzony
do dziatania jako catosc, z szeroka, precyzyjng siecig komunikacyjna integrujaca obie
jego strony (...). W rzeczywistych czynnos$ciach zyciowych wigc obie potkule mozgo-
we sg wobec siebie komplementarne, kazda ma swoj wktad w podniesienie efektyw-
nosci dziatania (...). Dla efektywnosci uczenia si¢ najlepsze jest zatem symultaniczne
stymulowanie obu potkul. Moga one wspotuczestniczy¢ w kazdym zadaniu, mimo
ze wkiad kazdej z nich jest na ogodt inny, przynoszacy nieco odmienne reprezenta-
cje $wiata?. Znowu wraca pytanie, jak pracowac jednocze$nie z ,,jednym mézgiem”
1 ,,wszystkimi”, jak zaplanowaé zajecia, aby dotrze¢ do kazdego dziecka z osobna
i do wszystkich razem? No c6z, wielozmystowo (ale bez chaosu), ciekawie, tworczo,
aktywizujaco, motywujaco. ,, W projektowaniu srodowiska edukacyjnego warto zadbac
o pozyskiwanie i1 prezentowanie zagadnien na wiele réznych sposobow, obserwujac
przy tym typ bodzcow, ktore szczegolnie prowokuja poznawczo i aktywizuja intelek-
tualnie”* jednostke uczacg sie. ,,Proces uczenia si¢ jest tym efektywniejszy, im wie-
cej stworzymy okazji do podejmowania dziatan w sytuacjach realistycznych (...)".
Dziecko skutecznie uczy si¢ jezyka obcego, kiedy zaczyna poznawanie od sytuacji
edukacyjnych wyrastajacych z tego, co jest mu znane i bliskie, co wiaze si¢ z rzeczy-
wisto$cig 1 sytuacja ,,tu i teraz”, polgczone ze zwyklymi codziennymi aktywno$ciami
(I'm going to kindergarten, I'm going home, I'm having fun, This is my crayon, It's
mine, not yours....). W takich sytuacjach dziecko zauwaza, iz jezyk jest potrzebny do

33 A. Galazka, Future Learning System. Drama w nauczaniu jezyka angielskiego. Perspektywa psychopedagog-
iczna, Wydawnictwo Uniwersytetu Sla,skiego, Katowice 2013, s.107-108

34 J. Nowak, Srodowisko uczace — (nie)doceniony obszar edukacji, [w:] Problemy edukacji wezesnoszkolnej.
Perspektywa teoretyczna i rozwigzania praktyczne, K. Kruszko, I. Nowakowska-Buryta (red), Wydawnictwo
UMCS, Lublin 2015, s. 68

35 Ibidem, s. 68
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osiggnigcia pewnych zachowan ze strony innych, takich, na ktérych dziecku w danym
momencie zalezy. Juz nie wystarczy wskaza¢ palcem na przedmiot, trzeba ten gest
polaczy¢ z komunikatem stownym, ktéry wspotrozmowcea zrozumie (Give it to me, 1
want a car not a doll...).

Z badan neuronauk wynikaja fundamentalne przestania dla projektowania
optymalnych sytuacji edukacyjnych. Wiemy juz, iz uczenie si¢ to proces, w ktory
zaangazowane jest cale cialo, nie tylko glowa i aby proces ten byl efektywny na-
lezy nada¢ mu charakter polisensoryczny, angazujacy funkcje obu pétkul moz-
gowych przy jednoczesnym zadbaniu o odpowiedni stan emocjonalny uczacego
sie. Gdy dodamy do tego wymodg samodzielnej aktywnosci osoby uczacej sie (kon-
struktywizm spoleczny) i gtéwne cele edukacyjne, wowczas stworzymy warunki do
projektowania sytuacji edukacyjnych sprzyjajacych uczeniu sig.

Planujac sytuacje edukacyjne, atrakcyjne z perspektywy dziecka, nalezy nie za-
pominag, ze przynoszg one najlepsze efekty, gdy wykonujacy je musi pokonac okreslo-
ng trudnos¢, zadania zbyt tatwe nudza, a zbyt trudne zniechgcaja. Kiedy zauwazamy, iz
dziecko nudzi si¢ na zajgciach, nie bojmy si¢ podazac za nim, otworzmy swoj ,.sekretny
kuferel’” 1 zaskoczmy ciekawym zadaniem, zmiang rodzaju aktywnos$ci, zaproponuj-
my co$, co bedzie na tyle oryginalne, ze dziecko che¢tnie ,,wskoczy w temat”, wejdzie
w interakcje, wczuje si¢ w nowa role, podejmie si¢ realizacji zaproponowanego zada-
nia. Nie $piewajmy ciagle tych samych piosenek, stowa/zwroty w nich uzyte mozna
doskonali¢ poprzez inne piosenki, bedzie to cickawsze, poniewaz wowczas stworzymy
naturalng okazj¢ do poznania nowego kontekstu sytuacyjnego dla zastosowania stow/
zwrotow dobrze juz dziecku znanych, ale uzytych w nieco innej sytuacji niz do tej pory.
Wzboga¢my piosenke o element ruchu (przygotujmy dla dzieci ilustracje odpowiada-
jace niektorym rzeczownikom wystepujacym w tekscie, rozdajmy dzieciom po kilka
kart, poprosmy, aby w trakcie piosenki, kiedy usltysza odpowiednie stowo, podniosty
ilustracje do gory lub wariant trudniejszy: rozdajmy dzieciom po kilka kart z ilustracja-
mi, ale rowniez takimi, ktérych odpowiednikow nie ma w tekscie, wowczas dzieci beda
musialy zdecydowac, ktore karty pasujg do stow piosenki, ktére nie).

Wykorzystanie filmow, obrazow, muzyki w dziataniach zwigzanych z ich prze-
zywaniem i dos§wiadczaniem jest kolejnym narzgdziem neurodydaktyki. Sa to instru-
menty, ktére pobudzaja zmysty dzieci/ucznidow. Filmy i ,,animowane bajki obcoje-
zyczne sg dobrym sposobem nie tylko na urozmaicenie zaj¢c, ale przede wszystkim na
ostuchanie matych uczniow z melodia zdania nauczanego jezyka obcego i wzbogace-
nie stownictwa zarowno biernego, jak i czynnego™®. Dzigki obecnym mozliwo$ciom
technologicznym 1 ,,interaktywnemu charakterowi bajki (w ktorej bohater zadaje py-

36 T. Konderak, Jak (r6znie) maluchy i starszaki ucza sie i bawia na zajeciach jezykowych, [w]: Jezyki Obce,
5/2019, s. 59-60
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tania, czeka na odpowiedz, lub prosi widza o pomoc w wykonaniu jakiego$ zadania),
dzieci moga czynnie uczestniczy¢ w jej roéznych przygodach™’, identyfikowac si¢ z
bohaterem, wspolnie wykonywac zadania.

Przezywanie za$ przez dzieci odbioru dziet plastycznych i muzycznych staje
si¢ zrodlem ich aktywno$ci artystycznej. ,,Aby rozwija¢ ekspresje plastyczng dzieci,
potrzeba ciaglej i systematycznej inspiracji ich tworczosci, ktorej zrodlem moga by¢
rowniez gry i zabawy jezykowe stosowane przez nauczyciela jezyka obcego, pozna-
wane utwory, wystuchane bajki i opowiadania czy tez obejrzane filmy animowane.
Podejmowana przez dzieci dzialalnos¢ plastyczno-konstrukcyjna rozwija ich twor-
cza inicjatywe, pomystowos¢, wiare we wlasne sily, pobudzajac jednoczesnie roz-
woj umystowy i emocjonalny”®. Czyli na jezyku mozna by¢ rowniez artystg i super,
a bycie artysta pozwala na pojawienie si¢ w $wiadomosci dziecka nowej formy rozwo-
jowej — wyobrazni [L.S. Wygotski, 1933].

»Stosowanie roznorodnych metod i1 technik na zajeciach z jezyka obcego
w przedszkolu (i szkole) zwigksza efektywno$¢ procesu poznania i dziatania dziecka
w wielu obszarach. Pami¢tajmy rowniez, ze im wigcej humoru na naszych lekcjach
w roznych formach nauki jezyka, tym lepsze efekty” .

37 T. Konderak, Jak (r6znie) maluchy i starszaki ucza si¢ i bawig na zajeciach jezykowych, [w]: Jezyki Obce,
5/2019, s.60

38 Tbidem, s. 60

39 Ibidem, s. 60
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6. Dlaczego uczenie si¢ w dzialaniu

J"\aﬁﬁ

Jedna z form nabywania przez dzieci nowych umiejetnosci jest dziatanie
1 obserwowanie innych. ,,Jesli spojrzymy na uczace si¢ dzieci, to przede wszystkim
zauwazymy, ze one co§ moéwig i robig. To ,,méwienie i robienie”, a wigc dziatania
jezykowe 1 spoteczne, sg przestrzenig do uzewnetrzniania wtasnego umystu, jego za-
sobow, kompetencji, poznawania umystow innych uczestnikow dialogu, negocjowa-
nia znaczen i spotecznego tworzenia rzeczywisto$ci”®. ,,To ,,mowienie i dzialanie”
dziecka wyznacza nature jego relacji z otoczeniem spolecznym, symbolicznym, mate-
rialnym, przyrodniczym, a takze naturg relacji dziecka z samym soba. Jak wiadomo,
wczesne doswiadczenia tworza podstawowa konstrukcje dla rozwoju dalszych mozli-
wosci i zasobow dziecka™!. W uczeniu si¢ przez dziatanie, w wyniku petnego zaan-
gazowania dziecka w odbywajacy si¢ proces, nie ma miejsca na ,,traktowanie wiado-
mosci jako oderwanych kawatkow wiedzy czy bezrefleksyjnego rutynowego uczenia
si¢ na pamiec¢ (...). Jest to uczenie heurystyczne, oparte na rozwigzywaniu problemu,
doswiadczaniu eksploracji, przebiegajace w dyskusji, debacie, pracy w grupie, ktore
to dziatania rozwijajg wspotczesnie wazne umiejetnosci (np. umiejetnos¢ komuniko-
wania si¢ czy rozwigzywania problemoéw) i postawy (np. postawe przywodztwa czy
pracy zespotowej)™**. Jak to mozliwe w przypadku matych dzieci? Przeciez one sa
na poczatku drogi, dopiero wchodzg w dziecigce dziatanie w kulturze rowiesniczej,
zaczynaja dostrzega¢ zwigzek pomiedzy dziataniem i jego rezultatami. Wiasnie, za-
czynaja dostrzegaé, czyli dziatlanie musi wystapié, aby dziecko poszto dalej, zadne
stowa i1 bierne obserwowanie nie zastapia dzialania. Poprzez dzialanie dzieci zaczy-
najg uczyc¢ si¢ sprawczosci, poznaja konsekwencje, stopniowo wdrazajg si¢ do samo-
kontroli. ,,Rozwijanie kontroli i samoregulacji, odpowiedzialnosci za wlasne dziatanie
sprzyja zaangazowaniu we wilasne uczenie si¢ i prowadzi do rozwoju kompetencji
podmiotowych™®.

40 J. Batachowicz, Szkota jako przestrzen budowania przysztosci, [w]: Zrozumieé uczenie si¢. Zmieni¢ wez-
esng edukacje, J. Batachowicz, A. Korwin-Szymanowska, E. Lewandowska, A. Witkowska-Tomaszewska (red.),
Warszawa, Wydawnictwo Akademii Pedagogiki Specjalnej, 2017, s. 50

41 Tbidem, s.51

42 D. Werbinska, Skuteczne nauczanie jezyka obcego: trzy propozycije dydaktyczne, [w]: Jezyki Obce, 5/2019, s. 54
43 J. Uszyfiska-Jarmoc, M. Bilewicz, Kompetencje kluczowe dzieci i mtodziezy, Teoria i badania, Wydawnictwo
Akademickie Zak, Warszawa 2015, s. 30
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Tworzac $rodowisko dydaktyczne nauczyciel POWINIEN odnie$¢ si¢ do
uczenia si¢ jakim jest UCZENIE W DZIALANIU, dlaczego, gdyz nie ma dzia-
lania bez myslenia, a na mys$leniu nam bardzo zalezy. ,Mowiac o dziataniu, mysli
si¢ zarowno o méwieniu, stuchaniu, pisaniu, jak tez o czytaniu, mysleniu czy nawet
o marzeniu”*. Obowigzkiem nauczyciela jest tworzenie jak najkorzystniejszych wa-
runkow samorealizacji i samodoskonalenia si¢ dzieci/uczniow, a szczegdlnie rozbu-
dzenie emocji, ciekawoS$ci poznawczej, aspiracji, wyzwalanie aktywnosci, tworczosci
[M. Feiner, 2010].

UCZENIE W DZIALANIU to pewna droga do zrozumienia $wiata, to takze droga do
efektywnego rozwoju wlasnego. W UCZENIU W DZIALANIU nauczyciel:

o jest,ulatwiajacym” zdobywanie wiedzy, a nie jej ,,dostarczycielem”;

« zacheca do poszukiwan — zamiast podawa¢ nudne informacje;

o stwarza warunki do dokonywania wtasnych odkry¢;

o przywigzuje uwage do przemyslen ucznia;

o stawia pytania.

Poprzez dzialanie dzieci ucza si¢ rowniez jezyka obcego. Dziatanie sprzyja
tworzeniu pomostow miedzy konkretng aktywnos$cig a zdobywang wiedzg i ksztatto-
wanymi umiejetnos$ciami, jest tez czynnikiem, ktory wspiera zapamigtywanie.

Dzieci sa uwaznymi obserwatorami rzeczywistosci. ,,Dzieki permanentnie
czynionym obserwacjom i swojej dotychczasowej wiedzy potrafig konstruowac i sto-
sowa¢ schematy kognitywne, pozwalajgce im interpretowac podobne lub nowe zja-
wiska, takze jezykowe. Wszelkie zatem dziatania dydaktyczne powinny wychodzi¢
naprzeciw tym analitycznym predyspozycjom dzieci, tzn. odpowiada¢ logice dziecie-
cej 11ich kognitywnym mozliwo$ciom, by¢ $cisle polaczone z sensownym dziataniem
lub sprawia¢ wyrazng przyjemnos¢. Warunek ten spetnia, np. zgadywanie zawartosci
pojemnika, szukanie ukrytego przedmiotu, porownywanie obrazkow, wyszukiwanie
elementow ilustracji niekongruentnych z przedstawiong sceng lub sytuacja (...), wy-
fawianie wyrazow nie pasujacych do pozostatych, rysowanie zapamigtanej sceny lub
pod dyktando stowne, uktadanie kolejnosci obrazkéw zgodnie z treScig stuchanego
opowiadania, taczenie kongruentnych elementow, np. ilustracji z wlasciwa nazwa,
wybor adekwatnego podpisu do obrazka. Dla dzieci sa to zajecia sensowne, ponie-
waz wymagajg porOwnywania, analizowania, klasyfikowania, wyciggania wnioskow
lub stwarzaja okazje do wyrazania impresji, wykazania si¢ spostrzegawczoscig i wie-
dza. Wykonanie tego typu zadan jest wyjatkowo satysfakcjonujace i powodem do
dumy. Jest to notabene bardzo wazny czynnik motywujacy. Ponadto dzieci uczg si¢
koncentracji i skupienia (...). Warunek sensownego dzialania moze spehic takze me-
chaniczne, kilkakrotne powtarzanie wyrazow lub zwrotow, o ile bedzie trwato krotko
44 7. Holt, Zamiast edukacji, Impuls, Krakow 2007, s. 29
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i nada mu si¢ wyrazny cel. Taki efekt mozna uzyskac¢, jesli dzieci beda powtarzaty za
nauczycielem lub samodzielnie wyraz, wyrazenie lub zdanie na r6zne sposoby: coraz
glosniej, coraz ciszej, bardzo niskim gltosem, bardzo wysokim gtosem, gltosem szcze-
$liwym, smutnym lub zirytowanym™*.

Uczacy sie, stuchajac wypowiedzi obcojezycznej i obserwujac pozostate ele-
menty sytuacji komunikacyjnej, domysla si¢ jej znaczenia. W ten sposob uczy si¢
kojarzy¢ percypowang forme jezykowa z konkretnym dziataniem [J. Iluk, 2002]. Ak-
tualnie wykonywane dzialanie (rysowanie, uktadanie, zestawianie, wycinanie, skleja-
nie, budowanie...), podlegajac obcojezycznemu komentarzowi, tatwiej jest przyswa-
jane i zapamictywane. Malujace dziecko styszac ,,You re painting” kojarzy komunikat
z czynnoscig, wielokrotna percepcja tego samego komunikatu (skierowanego nawet
wobec innych dzieci) stuzy wyrobieniu odpowiednich nawykow (sprawnosci) jezyko-
wych. Taki input zachodzi podczas r6znych dziatan realizowanych przez dziecko na
terenie przedszkola i w szkole.

Rozdaj dzieciom duze kartki szarego papieru, na ktorych narysowane sg syl-
wetki ludzi. Popro$, aby dzieci staty si¢ projektantami mody i przy wykorzystaniu
dostepnych materiatow zaprojektowaty i wykonaty ubrania. Dzieci, pracujac w gru-
pach planuja, co przygotuja, rozmawiaja ze soba i wspolnie dazg do osiagniecia celu.
W trakcie pracy zadawaj pytanie: ,,What are you doing?”, bedzie to okazja do nazy-
wania czynnosci, ktore wtasnie wykonuja (cut out, stick sth to sth, colour, design...)
i bezposredniego potaczenia wypowiedzi z dziataniem. Nast¢pnie, przechodzac mie-
dzy stolikami, zwrdé si¢ w strone konkretnej osoby 1 powiedz ,,Today you are a fa-
shion designer”, powtarzaj podobne sformutowania w stron¢ innych dzieci, kilka razy
z wyraznym naciskiem na nowe wyrazenie ,.fashion designer”, ale uzyj je w roznych
kombinacjach, np.: ,,You know, today you are a fashion designer”, ,, Do you know
that you are a talented fashion designer”. Dzieci wychwytujg powtarzajgce si¢ stowa
1 intuicyjnie rozumieja przekaz, skojarza, ze ,,fashion designer” ma ,,co§ wspolnego”
z ubraniami, modg i projektowaniem. Po wykonaniu zadania, czyli ,,uszyciu ubran”,
dzieci mowig, w co ubraly swoje postacie, nazywaja czesci garderoby, korzystajac
z zasobu znanych stow 1 zwrotow, utrwalajg konstrukcje ,,my man is wearing...”.

Przygotuj kartke z zapisanymi wyrazami w jezyku angielskim (wyrazy na
kartce rozmie$¢ nieregularnie, zapisz je w roznych kierunkach, uzyj zré6znicowanych
czcionek), rozdaj po jednej tak przygotowanej kartce na pare, kazde dziecko z pary ma
w reku mazak, jedno ma mazak zielony, drugie - mazak niebieski, dla siebie przygo-
tuj zestaw wyrazow, ktore zapisale$ na kartce plus inne zapisane w jezyku polskim,
czytaj swoje wyrazy z kartki, rob to ptynnie, w §rednim tempie. Zadaniem dzieci jest
jak najszybsze znalezienie i zaznaczenie odpowiednika stowa w jezyku angielskim.
45 J. Tluk, Jak uczyé mate dzieci jezykéw obcych?, Wydawnictwo Gnome, Katowice 2002, s. 50-51
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Nastepnie dzieci w parach licza, ktore z nich ,,upolowato” wigcej wyrazow. Na za-
konczenie zadania dzieci z ,,upolowanych” wyrazoéw tworzg ksigzeczke, rysuja odpo-
wiednie ilustracje lub zapisujg wyrazy. Ksigzeczka sktada si¢ z tylu stron, ile wyrazow
,upolowato” dziecko. W pozniejszym czasie mozna wroci¢ do ksigzeczki, dzieci na
zasadzie spirali jezykowej moga rozwija¢ wczesniejsze zapisy, np. dziecko ,,upolo-
wato” wyraz ,,doll” (ten wyraz jest juz zapisany w ksigzeczce), w miar¢ poszerzania
zasobu stow, moze dopisa¢ nowe wyrazenia ,,This doll is small and pretty”.

Zbuduj wieze, dzieci dzielg si¢ na grupy, kazda grupa dostaje taka sama liczbe
pudetek, z ktorych nalezy zbudowac jak najwyzsza wieze. Nauczyciel przygotowuje
dzieciom zestaw niezbednych zwrotow, ktore wspomagajg dzieci w wykonaniu zada-
nia (build, put, add, put it next to,put it on, box, big box, this box). W trakcie dziatania
podchodzi do grup, obserwuje prace i stucha komunikatow tworzonych przez dzieci.

Zatem pozwo6lmy dzieciom MYSLEC, DZIALAC, TWORZYC...,
pozwélmy im by¢ naukowcami, twércami, eksperymentatorami... .
Pozwolmy dzialaé!
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7 e Dlaczego immersja

Immersja jezykowa, czyli zanurzanie w jezyku, w tym przypadku w jezyku an-
gielskim, polega na tworzeniu przyjaznego srodowiska dla jego przyswajania. ,,Immersja
oznacza (...) stan, w ktérym osoba podswiadomie nabywa kompetencje jezykowe na
skutek zanurzania w rzeczywistosci nowego dla niej jezyka™¢. W realiach przedszkola,
klas I-IIl méwimy raczej o odtwarzaniu srodowiska naturalnej immersji, gdyz ,,catoscio-
wa suma bodzcow docierajagcych do ucznia i aktywnosci przez niego wykonywanych sta-
nowi tylko fragment wartosci charakteryzujacej pod tym wzgledem oryginalne zjawisko
immersji”™’. Dzieci rozpoczynajace pobyt w przedszkolu postuguja si¢ jezykiem polskim
jako jezykiem pierwszym L1, struktury tego jezyka sa mu juz znane, w przedszkolu za$
zostajg stworzone warunki do zanurzenia si¢ dzieci w jezyk angielski L2, aby w sposob
najbardziej naturalny oswoity si¢ z jego brzmieniem, melodia, strukturami. Zanurzanie
w jezyk nie jest procesem biernym, wymaga aktywizacji odbiorcy - dziecka, oznacza to,
iz jako$¢ stymulacji werbalnej i sensorycznej powinna by¢ wystarczajaca, charakteryzu-
jaca si¢ odpowiednig czestotliwoscig, rytmicznoscia, powtarzalnoscia, czasem trwania
oraz atrakcyjng dla dziecka forma. ,,Rola nauczyciela jest organizacja aktywnosci dzieci
w taki sposob, aby mogtlo zaistnie¢ zjawisko przyswajania jezyka obcego™*® . Zapewnia-
jac dzieciom zanurzenie si¢ w jezyk, nalezy tak zorganizowac program aktywnosci, aby
,wkomponowa¢ w niego wszystkie podstawowe aktywnosci jezykowe i jednoczesnie
dostarczy¢ wystarczajacej liczby bodzcow dla aktywacji procesu akwizycji jezyka™.
Immersja nastepuje poprzez zanurzanie w jezyku mowionym, ktéremu towarzysza uzu-
pehiajace go ruchy, gesty, sytuacje, ilustracje, zanurzanie w mediach taczacych obraz
1 dzwigk, zanurzenie w mediach interaktywnych, na przyktad Internet. Przektada si¢ to na
stuchanie wzorcoéw zastosowanych w sytuacjach zabawowych, zadaniowych i codzien-
nych aktywnos$ciach dziecka oraz naturalnym ich odtwarzaniu jezyka. ,,Aby imersja mo-
gla by¢ w peni skuteczna, wazne jest, by stosowac ja jak najwczesniej, intensywnie,
réznorodnie i dtugofalowo (...) z udziatem kompetentnych nauczycieli”.

NAUCZYCIELU, ZANURZAJ DZIECI W JEZYKU, TWORZ OKAZJE
DO OSLUCHANIA SIE Z JEZYKIEM ANGIELSKIM, DOSTARCZAJ
WZORCOW ORAZ KREUJ MOZLIWOSCI DO JEGO PRAKTYCZNEGO
UZYCIA W NATURALNYCH, NIEWYMUSZONYCH SYTUACJACH.

46 W, Bestrzynski, R. Szymiec, Nauka jezyka obcego - drama jako sktadnik immersji, Neodidagmata, 2008/29/30, s. 163
47W. Bestrzynski, Ksztatcenie odtwarzajace srodowisko immersyjne dla przyswajania jezyka obcego, Neodidag-
mata, 2011/31/32, 5.162

48 Ibidem, s.163

4 Tbidem, 5.163

50 Falkiewicz-Szult M., Immersja, czyli zanurzenie w j¢zyku obcym. Model organizacyjny do adaptacji bilingu-
alnego ksztatcenia w przedszkolu, ,,Blizej Przedszkola” 2011/1, s. 37
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8 e Dlaczego heureza

Ciekawy proces poszukiwania i badania nowych form nauczania, w szczego6l-
nosci uwzgledniajacych zdobywanie wiedzy w sposob uznawany za naukowy a mimo
tego, pozwalajacy dziecku na popetienie btedu i samodzielne jego wykrycie poprzez in-
tuicjg, dotychczasowa wiedzg, nabyte doswiadczenie i dziatanie s3 dominantami heury-
styki i jednoczesnie podlozem do ksztattowania si¢ otwartego, krytycznego i tworczego
umyshu matego dziecka. Metody heurystyczne utatwiajg i zachgcaja dziecko/ucznia do
odkrywania nowej wiedzy w sposob aktywny i samodzielny, rzutujg na trwato$¢ uczenia
si¢ 1 zapamigtywania, czyli wptywaja na efektywno$¢ oddziatywan dydaktycznych.

Stosowanie metod heurystycznych w procesie dydaktycznym sprzyja osigganiu
przez dzieci/ucznidow wysokiej samodzielno$ci w pokonywaniu trudnosci oraz ksztattuje
umigjetnos¢ samouczenia. Metody heurystyczne znaczaco wplywaja na ksztattowanie
si¢ poszczegdlnych umiejetnosci dzieci/ucznidw, wyostrzaja zmyst obserwacji, umiejet-
no$¢ analizowania, poszukiwania, kreowania, wyjasniania.

Jak metody heurystyczne moga wspiera¢ dzieci w uczeniu si¢ jezykdéw obcych?
Rozumiejac metody heurystyczne jako rozwijanie samodzielnos$ci dzieci w procesie na-
bywania wiedzy i umiejetnosci, jako pokonywanie napotkanej trudnosci i poszukiwanie
rozwigzan, staramy si¢ tak budowa¢ sytuacje dydaktyczne, aby zacheca¢ je do poko-
nywania trudno$ci, siegania do potencjatu i samodzielno$ci oraz wzbudzania wiary we
wlasne mozliwosci.

Oto przyklad zastosowania metod heurystycznych w pracy z dzie¢mi, transfor-
mowanie przez znak graficzny. Znak graficzny ma zastosowanie wielostronne, moze by¢
punktem wyjscia do tworzenia schematu dziatania heurystycznego, a tym samym podstawg
do myslenia tworczego dzieci. Znak graficzny informuje o czyms$ przez wywotanie skoja-
rzen, ktore s3 zamierzone (lub nie) przez autora znaku. Na znak graficzny sklada si¢ forma
(obejmujaca ksztalt, kolor, np.) i tres¢, ktorg niesie lub ktéra dociera do odbiorcy przez skoja-
rzenia. Znak graficzny dla dziecka to symbol czegos lub kogos. Konstruujac znaki graficzne
na potrzeby dzieci w przedszkolu i klasach I-III nalezy uwzglgdni¢ czytelno$¢ i jasnos$é
przekazu oraz umiejetnos¢ dekodowania ich ukrytych znaczen. Czgsto uzywanym znakiem
graficznym sg piktogramy. Piktogram to znak, ktory za pomocg obrazkow, rysunkow, sche-
matow, uktadu kresek lub linii stuzy do pisania symbolicznego, kodowania pewnych umow-
nych znaczen, jako calo$¢ stanowi odpowiednik desygnatu wyrazajacego okreslone pojecie
/obiekt. Piktogram ma znaczenie symboliczne, jest odczytywany przez dziecko jednoznacz-
nie i musi by¢ mozliwy do zapamigtania. Znak graficzny przybiera cechy heurystyczne przez
ksztalt, kolor, wielkos¢. Wybrany obiekt opisany jest przez znany lub tez specjalnie utworzo-
ny znak graficzny, aby nastepnie tworzy¢ do niego skojarzenia i pomysty. Zebrane pomysty
zestawia si¢ z obiektem wyjsciowym, aby znalez¢ sposoby jego zmieniania, udoskonalania.
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Przyklad transformowania przez znak graficzny
Nauczyciel postuguje si¢ piktogramami typu:

Stuza one okresleniu koloru, uczniowie odczytuja piktogram jednoznacznie. Podaja ko-
lor (yellow, pink, green, blue...), jezeli nauczyciel doda do piktogramu ksztalt, uczen
przypisuje schematowi dwa desygnaty, np.: red apple, green pear, yellow lemon...

®

Postugujac si¢ tylko pierwszym piktogramem (oznaczeniem koloru) i rysunkiem zwie-
rzat (czarno-biatych ilustracji) nauczyciel moze przeprowadzi¢ ¢wiczenie wg schema-
tu: pokazuje kartke z kolorem, dziecko dobiera zwierz¢ i podaje krotki komunikat

jezykowy, np.: green frog, green grasshopper...

=
brown bear, brown bird...

ok
&

e
pri

Uzywajac trzech piktogramow, ktore sa jednoznaczne i czytelne dla dziecka, mozemy
bawi¢ si¢ w kodowanie i dekodowanie znakow graficznych. Kilka przyktadow.

[ :"_"-_:::-"IH
[y
LIS

big grey elephant
small black ant

W miar¢ wzbogacania stownictwa dzieci tworza coraz bardziej rozbudowane
komunikaty jezykowe. Z czasem same kodujg znaczenie i potrafia je prawidtowo odko-
dowac¢, dokonujg dwoch operacji myslowych, z ktorych jedna jest dopemieniem drugie;.
Wariantow zabawy jest sporo, ich wdrazanie zalezy od pomystowoS$ci nauczyciela.
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9 e Dlaczego w integracji
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»Wczesnoszkolne nauczanie jezykdéw obcych moze mie¢ charakter inte-
gracyjny. Polega ono na tym, ze krotkie fazy przyswajania jezyka sa organizacyjnie
i czesto tematycznie potgczone z lekcjami (obecnie edukacjami) innych przedmiotow,
np. matematyka, Spiewem, wychowaniem plastycznym lub sportowym™!. Korelacja
nauki jezykdéw obcych z innymi edukacjami posiada nastepujace walory:

« ,stwarza dobre warunki do receptywnego i produktywnego opanowania jezyka
w konkretnych sytuacjach komunikacyjnych;

« optymalnie faczy nauke jezyka z dziataniem;

o stwarza idealne warunki do mimowolnego przyswajania elementow jezyka obce-
go 1 sprawnosci jezykowych;

o jest formg edukacyjna, nadajaca si¢ do wykorzystania w przedszkolach i nizszych
klasach szkoly podstawowej;

« W ramach nauczania integracyjnego istnieje mozliwo$¢ znacznej intensyfikacji
kontaktu z jezykiem - zamiast raz czy dwa razy w tygodniu;

o stwarza si¢ uczniom mozliwos$¢ uzywania go prawie codziennie”*?,

L»Wprowadzenie sekwencji obcojezycznych na innych lekcjach (edukacjach)
umozliwia czestszy kontakt z nauczanym jezykiem bez szkody dla tych przedmiotow
i potrzeby zwickszania liczby godzin. Po drugie, w ten sposéb mozna lepiej dosto-
sowac¢ czas trwania fazy obcojezycznej do mozliwosci percepcyjnych dzieci (...).
Zmiana kodu jezykowego moze by¢ zatem jedng z form urozmaicenia aktywnosci
1 pobudzania motywacji. Dzieci mogg si¢ bowiem przekona¢, ze zrozumienie zadania
z matematyki sformutowanego w jezyku obcym i wykonanie odpowiednich obliczen
nie przerasta ich mozliwo$ci. Jest to przyktad mimowolnej nauki jezyka obcego po-
taczonej z autentycznym dzialaniem. Zrozumienie i prawidlowe rozwigzanie zadania
stwarza niewatpliwie poczucie sukcesu, doznawanego w kontakcie z jezykiem obcym
(...). Rozwigzanie to wymaga jednak, by nauczyciele prowadzacy nauczanie integra-
cyjne, byli przygotowani rowniez do prowadzenia zaje¢ w jezyku obcym™,

5L 3. Tluk, Jak uczyé mate dzieci jezykoéw obcych, Wydawnictwo Gnome, Katowice, 2002, s.31
52 Ibidem, s. 34
33 J. Iluk, Jak uczy¢ mate dzieci jezykéw obcych, Wydawnictwo Gnome, Katowice, 2002, s.34
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1 0 e Dlaczego rozne ¢wiczenia w praktycznym uzyciu jezyka

| \«
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pencil car
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Question and question of

Rutynowe pytania, na ktore dzieci potrafig juz odpowiadac i zadawac¢ kolegom,
okazujg si¢ w pewnym momencie by¢ pozbawione sensownosci. Sg to pytania o rzeczy
oczywiste lub dla wszystkich widoczne: ,,Do you have a nose?” ,, What s your name?”
,How old are you?”" ,, Where do you live?”. ,,W takich sytuacjach uczen wyczuwa, ze
nie chodzi tu ani o udzielenie sensownej odpowiedzi, ani o zaspokojenie autentycz-
nej ciekawosci. Zadawane przez nauczyciela pytania powinny wyzwala¢ kognitywna
i/lub emocjonalng aktywnos¢ ucznidw, np.: ,,What's the name of your new friend?”
,» Where is the Eiffel Tower?” ,,In France or in America?” ,, Would you like a pet for
your birthday? . Staraj si¢ pytaniami pobudza¢ myslenie dzieci, odwolywac si¢ do
ich zainteresowan i upodoban. Sprobuj nauczy¢ dzieci odpowiadania pytaniem na py-
tanie. Pro§my dzieci, aby konstruowaty pytanie kontra pytanie, np.: dziecko pierwsze
pyta,, Is it a doll?, drugie , s it a toy?”, trzecie: ,, Is it your doll? " ,nastepne: ,, Do you
have a doll?”’, kolejne ,, How many dolls do you have?”. Cwiczenie stuzy utrwalaniu
konstrukcji pytan. Mozna je przeprowadzi¢ w parach lub grupach.

What is it

W trakcie zaje¢ z dzie¢mi pytaj o cos, co jest nicoczywiste, zmusza do poszu-
kiwan, np.:,, It has a head like a cat and a tail like a cat, but it isn't a cat” lub ,, What
can you get?”, ,, What can you have?”, ,, Where can you be? ”, ,, What can be yellow? ",
., What is large and blue? ”, ,, What is small and orange?”. Takie zadania tacza mysle-
nie z dzieci z produktywnym uzyciem jezyka.

Geometrical figures and language

Cwiczenie zaczynamy od zabawy ruchowej, nauczyciel méwi nazwy figur geo-
metrycznych, dzieci na kazda figure reaguja ustalonym ruchem (np.: nauczyciel mowi
Hiriangle”, dzieci trzy razy podskakuja, nauczyciel mowi ,.square” dzieci cztery razy
klaszcza wyprostowanymi przed soba rekoma, na stowo ,,rectangle” — cztery razy klasz-
czgnad glowa, na stowo ,,circle” - rachem ramion zataczaja przed sobg duze koto). Ten
etap utrwala wilasnosci figur i poglebia rozumienie ich cech. Nastepnie proponujemy
dzieciom zmiang rol, chetne dziecko nazywa figury a nauczyciel, razem z pozostaty-
mi dzie¢mi, wykonuje odpowiednie ruchy (zasada naprzemiennego stawiania zadan).
W kolejnym kroku przechodzimy do rozwijania umiej¢tno$¢ wypowiadania si¢ w jezy-
ku obcym i konstruowania wypowiedzi. Dla dzieci przygotowujemy schemat:
54 J. Tluk, Jak uczy¢ mate dzieci jezykoéw obcych, Wydawnictwo Gnome, Katowice, 2002, s.55
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1 2 3 4 5 6

a w pudetku umieszczamy kartki, na niektorych zapisane sg konkretne polecenia (;, in
field 2 draw a small yellow triangle”, ,, in field 5 draw two blue circles ”), na pozostatych
narysowane figury (duzy zotty trojkat, male zielone koto itp.). Dzieci podchodzg do pu-
detka wgustalonego porzadku, kolejno losuja kartki, jezeli na wylosowanej kartce zapi-
sane jest polecenie, dziecko czyta je na glos, a pozostate dzieci uzupehiajg schemat wg
ustyszanych informacji, jezeli za$ dziecko wylosuje kartke z figurg, musi samodzielnie
skonstruowac polecenie, opisac figure, tekstipodac je pozostalym dzieciom. Kiedy sche-
matjest juzuzupetniony, prosimy dzieci, aby wybraty jedno z p6l i skonstruowaty krotka
1 zrozumiatg wypowiedz (,, This is a big blue figure with three angles”, ,, There are two
figures, one is yellow and one is red”).

Who has

Przygotowujemy karty, na ktorych narysowane sg kropki (od 1 do 15 na kaz-
dej), rozdajemy po jednej karcie dla kazdego dziecka i dla nauczyciela. Zaczyna lo-
sowo wybrana osoba. Jej zadanie to policzenie kropek na karcie i praktyczne uzycie
zwrotu: ,,/ have ... three dots, who has less?”. Dziecko, ktore jako pierwsze zareaguje
(zgodnie z prawda) moéwi: ,,[ have less. I have two dots, who has more?” itd. Dzieci
utrwalajg uzycie zwrotu; “I have ..., who has ...” oraz pojecia ,,less/more” (przy okazji
¢wiczen jezykowych dzieci ksztattujg rozumienie zalezno$ci migdzy zbiorami, wiecej
elementow/mnie;j).

From hand to hand

Do pudetka wktadamy szklane kulki lub przedmioty, ktore tatwo przesuwajg
si¢ po dnie. Nauczyciel pokazuje dzieciom dwa rozne obrazki, ich zadanie polega na
nazwaniu elementdw lub czynnosci, ktore sa na nich widoczne, nie mozna powtarzaé
nazw przedmiotow lub czynnosci, ktore juz zostalty wypowiedziane. Dzieci siedzg
w kole lub przy stolikach, podaja sobie pudetko w taki sposob, aby kulki lub inne
przedmioty w nim si¢ znajdujace nie przesuwaly si¢. Dziecko, ktore trzyma pudetko
mowi, co widzi na obrazku i podaje je dalej. W trakcie ¢wiczenia dzieci uzywajg zwro-
tow: ,, I can see...”, ,,In the picture I can see...”, ,, In picture 2 [ can see...”, ,, At the
bottom of the picture I can see...”, ,,She/he is going....”, ,, The girl has an umbrella in
her hand” 1 innych. W czasie ¢wiczenia dzieci sg skupione i dbajg o cisze, co nie jest
tak oczywiste w przypadku tej grupy wiekowe;j.

Balloons
Dzielimy dzieci na 3/4 osobowe grupy, kazda grupa otrzymuje balon. Nauczy-
ciel podaje kategorie, np. ,,body”, zadanie dzieci polega na podawaniu nazw czesci
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ciata i jednoczesnym odbijaniu balonu, dzieci musza stucha¢ siebie nawzajem, aby
nie powtarza¢ stow wczesniej wymienionych, jezeli balon upadnie, przestajemy grac.
Zabawe mozna przeprowadza¢ kolejno w kazdej grupie (wowczas dokladnie styszy-
my, co dzieci mowig) lub jednoczesnie we wszystkich grupach (w tej sytuacji trudno
mowic o ciszy, raczej w klasie panuje tworczy ,,gwar”). Inny wariant zabawy, dzieci
odbijaja balon i jednocze$nie dokonuja obliczen w pamigci (rachunek pamicciowy).
Nauczyciel informuje dzieci, ze do ustyszanej na poczatku liczby dodajemy np.: ,,3”
i podajemy wynik, kazda kolejna osoba zwigksza ustyszang liczbe o ,,3”, np. nauczy-
ciel podaje liczbe ,,two”, kolejne dzieci wykonuja obliczenia i méwia: ,,five, eight, ele-
ven, fourteen, seventeen...”, kiedy dziecko si¢ pomyli lub balon upadnie, zaczynamy
zabawe od poczatku, ale juz na innych liczbach.

Chair
Zabawa polega na chodzeniu wokot krzeset (krzeset jest mniej niz uczestni-

koéw zabawy) i na melodyjnym powtarzaniu za nauczycielem slow, zdan, a nawet ca-
tych partii dialogowych, np.:

nauczyciel: ,,One, two, three”

dzieci: ,,One, two, three”

nauczyciel: ,,How are you”

dzieci: ,,How are you”

nauczyciel: ,,Thanks, I'm fine”

dzieci: ,,Thanks, I'm fine”
Na hasto ,,Sit down!”, ktérego dzieci juz nie powtarzaja, siadaja na wolnym krze-
sle. Osoba, dla ktorej zabrakto krzesta otrzymuje punkt karny lub zostaje wykluczona
z gry [J. Iluk, 2002].

Hand
Dziecko poznajac ,,nowe stownictwo musi nauczy¢ si¢ identyfikowaé stowa

w strumieniu dzwickéw bez pomocy pisma, a takze zapamigtac ich znaczenie, 1 z cza-
sem wymowe™>*. Dlatego dobrze jest rozpoczynac¢ ksztatcenie percepcji stow w zna-
czacych dla dziecka kontekstach, takich codziennych, zwykltych, naturalnych i taczy¢
je z czynno$ciami. Przy zapoznawaniu dzieci z nowym stowem np. ,,hand”’- nauczy-
ciel wypowiada je, pokazujac jednocze$nie rgke, nastgpnie mowi ,,hands” 1 pokazuje
dwie rece, powtarza stowa i ruchy kilka razy (oczywiscie dzieci naturalnie zaczynaja
go nasladowac), w kolejnym kroku tworzy okazje do uzycia tego stowa/tych stow
w réznych kontekstach, caty czas wspierajac si¢ ruchem.

I wash my hands.

I wave my hand.

1 shake the hand.

1 raise my hand.

1 put my hand into the pocket [J. Iluk, 2002].

35 J. Tluk, Jak uczyé mate dzieci jezykow obcych, Wydawnictwo Gnome, Katowice, 2002, s.87
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Dzieci oprocz poznania nowego stowa dostrzegaja pewne prawidlowosci, o ktorych
nauczyciel w ogble nie mowi, a mianowicie, zasad¢ tworzenia liczby mnogiej rze-
czownikow, jedna reka -, hand”, dwie rece -, hands ™.

Words

Przygotuj dla kazdego dziecka ok. 10-12 kart z zapisanymi na nich wyraza-
mi (wyrazy moga naleze¢ do jednej kategorii, np.: ,,family”, , forest”, , animals”,
,school” itp. lub zupehie réznych), rozdaj dzieciom karty, popros, aby roztozyly
je przed sobg na stoliku, daj im 3/4 minuty na zapamigtanie. Po uplywie wyzna-
czonego czasu, dzieci mowig jakie stowa zapamigtaly, mogg je rdwniez zapisac. Po
tym etapie popros dzieci, aby narysowaly ilustracje, na ktorej znajda si¢ odpowied-
niki wszystkich zapamictanych wyrazow, zaznacz jednak, aby ilustracja byta spojna
i przedstawiata obraz ,,catosci” , a nie zbior pojedynczych ilustracji. Nastepnie dzieci
wypowiadajg si¢ na temat powstatej ilustracji.

Random choice

Wybierz ok. 20 wyrazéw nalezacych do dwdch réznych kategorii, np.: pierw-
sza kategoria ,,clothes”, druga ,,colour”. Wrzu¢ wyrazy do dwoch roznych pudetek,
w jednym umies¢ nazwy ubran, w drugim — koloréw. Popro$ dzieci, aby wylosowaty
po jednym wyrazie z kazdego pudetka, przeczytaly je po cichu i narysowaly odpo-
wiedni rysunek (jezeli dziecko wylosowato wyrazy: ,,white” i ,,coat”, rysuje ,,bialy
ptaszcz”). Kiedy rysunki sg gotowe, dzieci kolejno prezentuja je przed klasa, ktora od-
gaduje przypisane im okreslenia (,,white coat”’). Mozna dodac trzecig kategori¢ wyra-
76w, np. przymiotniki okres$lajace wielko$¢ (,,short white coat”, ,, big red hat”, ,, little
vellow panties”). Czasami wylosowane zwroty sg po prostu zabawne, ale nic w tym
ztego, humor na zajeciach jest rowniez potrzebny. Zadanie to mogg wykonac takze
dzieci, ktore jeszcze nie czytaja, wystarczy tylko przygotowac¢ odpowiednie piktogra-
my lub poshuzy¢ si¢ kartami obrazkowymi.

Chains

Przygotuj ok. 30 roznych, nie powigzanych ze sobg kart obrazkowych. Rozsyp
karty na podtodze, wybierz jedng z nich i popros, aby dzieci posrdd pozostatych kart
wybratly taka, ktora im si¢ z nig kojarzy. Jezeli dziecko juz takg karte wybrato, kolej-
ne robi to samo, szukajgc skojarzenia do ostatniej karty itd.. Zacznij od wspolnego
wykonania zadania z calg grupg lub klasa, kiedy dzieci beda juz znaty zasady, mozna
zadanie wykonywac¢ w parach lub kilkuosobowych grupach. Oto przyktad przebiegu
zadania, nauczyciel wybiera karte ,,yellow”, dziecko doktada ,,sun” i mowi ,,yellow
sun”, kolejne dziecko doktada karte ,,hat”, moéwi ,,sun-hat”, nastgpne wybiera obrazek
z glowa, uzywajac zwrotu ,,I put this hat on my head”, nastgpne ,,I have hair on my
head” itd., zadanie pozwala dzieciom budowac¢ skojarzenia i praktycznie uzy¢ ich do
tworzenia sensownych wypowiedzi.
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Short chain

Zapisz na kartkach kilka wyrazow, ktore dzieci juz dobrze znaja. W16z kartki
do pudetka. Popros jedno z dzieci, aby wylosowalo kartke, przeczytato po cichu wyraz
1 poprzez tancuch skojarzen naprowadzito na niego grupe. Dziecko wylosowato kartke
z wyrazem ,,yellow”, tworzy tancuch skojarzen ,,colour, lemon, sun...”, inny wyloso-
wany wyraz ,,hen” 1 tancuch skojarzen: ,,animal, bird, egg, scrambled eggs”.

My or your cat

Teraz propozycja potaczenia stuchania z dziataniem. Rozstaw stoliki tak, aby
dzieci mogty swobodnie si¢ przemieszcza¢ miedzy nimi, najlepiej ustaw je w koto
(dzieci beda poruszaé si¢ po zewnetrznej stronie stolikow). Do kazdego stolika przy-
klej kartke A4. Wyjasnij dzieciom zadanie ,,We’ll draw a caf’. Rysowanie nastgpuje
etapami. Kazde dziecko stoi przy jednym stoliku, nauczyciel podaje nazwy poszcze-
gblnych czesci ciata, dzieci je rysujg. Nauczyciel mowi: ,,head”, dzieci malujg glowe,
nastepnie przesuwaja si¢ o jedno miejsce w prawo, nauczyciel mowi: ,.ears”, dzieci
dorysowuja uszy, ponownie przesuwaja si¢ w prawo, nauczycie podaje kolejne nazwy
czesci ciata ,.nose, eyes, trunk, tail, paws, whiskers...”, dzieci przesuwajac si¢ rysu-
ja je. Kiedy obrazek jest juz gotowy, mozna poprosi¢ dzieci, aby zadawaly kolegom
/kolezankom pytania lub wydawaty polecenia do wykonania, np.: ,, Does this cat have
a big head?”, ,, Does this cat have a long tail?”, ,, Does this cat like milk?”, ,, Put your
hand on the cat’s head:, ,,Show me ears...”).

1 —krok 2 —krok 3 — krok itd.

W tym ¢wiczeniu, kiedy dzieci znajg juz sposdb wykonania, mozna poprosic je o sa-
modzielne wydawanie kolejnych polecen, nalezy jednak na poczatku zaznaczy¢, co
bedziemy malowac.

Poem and song

Czgsto w pracy z dzieémi w przedszkolu i klasach I-III korzystamy z wier-
szykow 1 piosenek. Sg one atrakcyjne, ze wzgledu na swojg forme i zawarty w nich
humor. Sg waznym narze¢dziem w reku nauczyciela, stanowiag swoisty rodzaj treningu
pamigci oraz pozwalaja doswiadczy¢ jezyka za pomoca wigkszej liczby zmystow. Ich
»waznym elementem dydaktycznym jest szerokie stosowanie elementow ruchowych
dostosowanych do tresci tekstu wierszyka lub piosenki, tak jak w rymowance ,, Three
little monkeys™:
Three little monkeys jumping on the bed.
(Dzieci trzema palcami wystukuja rytm na pulpicie fawki)
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One fell off and bumped his head.

(Dzieci kieruja jeden palec w dol, a nastepnie chwytaja si¢ za gtowe)

Mama called the doctor and the doctor said:

(Dzieci wykrecaja palcem numer telefonu)

,,INo more monkeys jumping on the bad!”

(Dzieci groza palcem)

Two little monkeys jumping on the bed.

(Dzieci dwoma palcami wystukujg rytm na pulpicie tawki.) itd.

One little monkey jumping on the bed.

(Dzieci jednym palcem wystukuja rytm na pulpicie tawki.) itd. [J. Iluk, 2002].

,Spiewanie lub recytowanie nie powinno ogranicza¢ sie do mechanicznej re-
produkcji. Teksty wierszykow i piosenek powinny stac si¢ takze kanwa do wszelkiego
rodzaju kreatywnych i spontanicznych przeksztatcen. Dzieci moga zastepowac wybra-
ne elementy tekstu nowymi, tworzy¢ nowe rymy, dopisywac zwrotki, a nawet wilasne
wersje. Nalezy im tylko pokazaé, jak mozna to zrobi¢”*.

My Word

To ¢wiczenie jezykowe wymaga pewnego poziomu wiedzy oraz umiejetnosci,
jest raczej dedykowane dzieciom w klasach I-III. Nauczyciel zabiera dzieci w podroz
do pewnej krainy, w ktorej mieszkaja tylko wyrazy spehiajace konkretne kryterium,
Nauczyciel tego kryterium nie podaje, dzieci na podstawie wprowadzenia i generowa-
nych pomystow same je odkrywaja. Nauczyciel mowi: ,,['m going to Bobby's World,
I can take... but not....”. Uczniowie nastepnie mowig podobne zdania, a nauczyciel
przyjmuje ich do tajemniczej wyprawy lub nie, i wtedy kaze probowac dalej. Sekre-
tem jest rodzaj kwalifikowania stow wypowiadanych przez ucznidow na zasadzie je-
zykowej, a nie semantycznej. Na przyktad gdy nauczyciel zacznie od ,,/’'m going to
Bobby's World, I can take a ball but not a dog”, ma na mysli, Ze mozna ze sobg zabraé
wszystko, czego nazwa zaczyna si¢ od litery ,,b”. Gdy gra si¢ zakonczy, a wigkszo-
$ci uczniom uda si¢ dotagczy¢ do wyprawy, wtedy omawiamy z catg grupg, co byto
kluczem [D. Kondrat, 2012]. Klucz mozna zmieniaé¢, dzieci szybko si¢ ucza, wiec
powtorzenie wyprawy do krainy, do ktorej ,.biletem wstepu” bedzie ponownie ciag
wyrazow rozpoczynajacych si¢ od litery ,,b” lub wg kryterium pierwszej litery, bedzie
juz mato atrakcyjne. Mozna prowokowaé dzieci, pobudzaé¢ do myslenia. Kolejng wy-
prawe mozna zacza¢ od stow ,.I'm going to Bobby's World, I can take a dog but not a
hen, I can take an elephant but not a goose” lub ,.I'm going to Bobby's World, I can
take a pencil but not a pencil case, I can take a paint but not a brush”. 1 jak uwazasz,
jaki jest klucz? Podpowiem — w pierwsza podr6z zabieramy ssaki, w druga - przybory,
ktérymi mozemy malowac.

56 J. Tluk, Jak uczy¢ mate dzieci jezykow obeych, Wydawnictwo Gnome, Katowice, 2002, s.101
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Bingo

Znane sg rozne warianty tej gry. Mimo, iz jest ona powszechnie znana, Swietnie
nadaje si¢ rowniez do aktywnosci jezykowej dzieci. Mozna jg dostosowac do dzieci
mtodszych i starszych. Kazdy gracz otrzymuje plansz¢ z kombinacjg liczb, obrazkow
lub wyrazow w kwadratach. W typowym bingo kwadratow zawsze jest 9 (3x3), 16
(4x4) lub 25 (5x5). Gra polega na zaznaczaniu przez ucznia losowanych przez nauczy-
ciela liczb, obrazkow lub wyrazow, jesli znajdujg si¢ na jego karcie. Gdy uczen be-
dzie mie¢ caly rzad zaznaczony (w pionie, w poziomie lub po skosie), mowi ,,bingo”.
Wersja uproszczona dla matych dzieci moze zawiera¢ np. karte z 6 kwadratami (2x3),
a dziecko wota ,,bingo” kiedy zakryje wszystkie obrazki znajdujace si¢ na karcie. Pola
mozna zakrywa¢ zakretkami, guzikami, kasztanami albo specjalnie przygotowanymi
zetonami [A. Basinska, 2017]. Przygotuj plansz¢ (mozna przygotowac zréznicowane
plansze, takie, ktore rdznig si¢ np. elementami lub ich liczbg w okienkach):
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rozdaj dzieciom. Oprocz plansz przygotuj dwa pudetka, w jednym umies¢ kartki
z liczbami, w drugim z ilustracjami. Popro$ dziecko, aby wylosowato kartki z obu
pudetek i samodzielnie skonstruowato wypowiedz, np.: ,,Two blocks”, ,,Three teddy
bears”, ,,Two balls”, pozostate dzieci znajdujg na swoich planszach pole spetniaja-
ce podany warunek i ktadg na nim pionek (zeton, guzik). Moze zdarzy¢ si¢ tak, iz
wylosowane kartki ztozg si¢ na komunikat: ,,Six dolls”, a na planszy dzieci nie maja
okienka z takg ilustracjg, wowczas mowia: ,,We dont have” i czekajg na kolejng wy-
losowang pare kartek.

Inne warianty:

o dzieci maja plansz¢ bingo z obrazkami, a ty mowisz losowo stowa;

« dzieci maja planszg bingo z obrazkami, a ty pokazujesz wyrazy;

» dzieci maja plansze bingo z obrazkami i wyrazami, a ty tylko wypowiadasz stowa;

o dzieci majg planszg¢ bingo tylko z wyrazami, a ty pokazujesz obrazki;

o dzieci otrzymujg pusta plansze bingo, muszg samodzielnie narysowac, napisac lub
wycia¢ gotowe ilustracje i przyklei¢ je, stworzg wlasng plansz¢ z réznymi ,,stowa-
mi” nalezacymi do wybranej kategorii, ¢wiczenie mozna zaproponowac dzieciom
jako utrwalenie materiatu [A. Basinska, 2017];

o dzieci majg pustg plansz¢ bingo (3x3), w dowolny sposob zapisujg w okienkach
liczby od 1 do 6 — musza uzy¢ wszystkich liczb (poniewaz mamy 9 okienek, kilka
liczb si¢ powtorzy), dziecko rzuca kostka i wydaje polecenie: ,,Cross out number 5”;

o dzieci majg plansze¢ bingo, ktadg na niej kartoniki z zapisanymi liczbami w okre-
Slonym zakresie (kazde dziecko projektuje swoja planszg), nauczyciel mowi dzia-
tanie ,,Two plus two”, ,,Two times four”, dzieci zakrywaja odpowiednie pola;

« dzieci maja pustg plansz¢ bingo, klada na niej kartoniki z ilustracja/wyrazem
(w liczbie mnogiej) nalezgce do wybranej kategorii, np. ,,Frui”’, nauczyciel mowi
rzeczownik w liczbie pojedynczej, dzieci odszukuja odpowiedniego rzeczownika,
ale w liczbie mnogiej, odwracaja kartonik lewa strong go gory;

o itp...

Storytelling z ,,okienkiem filmowym”

Ta technika pozwoli ci opowiadac bajke, pokazujac dzieciom akcje klatka po
klatce, a jednoczes$nie czytac tres¢, ktéra mozna ukryé po drugiej stronie obrazka.
Usiadz w domu, przygotuj ramke — ,,okienko filmowe”, wybierz bajke, podziel ja na
czescei, do kazdej czgsci, na kartce A3, przygotyj ilustracje, na drugiej stronie zapisz
tekst, uporzadkuj ilustracje chronologicznie, wtoz ilustracje do okienka i gotowe. Na-
stegpnego dnia zapraszasz dzieci do teatru. Dzieci widzg ilustracje a Ty tekst, ktory
mozesz czytac.
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Znikajacy tekst - vanishing text

Rozdaj dzieciom krotki tekst, wyeksponuj zwroty, wyrazy - poprzez pogrubie-
nie, zapisanie inng czcionkg, kolorem - na ktorych Ci zalezy (te, ktore nie sg catko-
wicie zapamictane, sprawiajg trudnosci lub te, ktére sg wazne z pespektywy prowa-
dzonych zaj¢¢). Prze¢wicz z uczniami wymowg slow i czytanie tekstu na glos. Rozdaj
komplety karteczek-zaslepek. Popro$ uczniéw o zastonigcie 3—4 wyrazéw. Ponownie
odczytajcie tekst. Powtarzaj to kilkakrotnie, az prawie wszystkie stowa tekstu stang
si¢ niewidoczne, a uczniowie bedg potrafili wyrecytowac tekst z pamieci [A. Gebka
-Suska, C. Suska, 2017]. Zwrd¢ szczeg6lng uwage na wyeksponowane przez Ciebie
zwroty, sprawdz w praktyce, czy oprocz samego zapamigtania i mowienia dzieci po-
trafig je zastosowa¢ w kontekscie sytuacyjnym.

Tabela i zwroty
Przygotuj tabele,

Toys Animals Clothes

rozdaj dzieciom kartki z ilustracjami lub zapisanymi wyrazami (w zaleznosci od
mozliwos$ci dzieci). Mow plynnie, dosy¢ szybko stowa, dzieci muszg ze zbioru kar-
tek wybra¢ odpowiednig i przyporzadkowac do konkretnej kolumny. Zadanie mozna
rozbudowa¢ poprzez dodanie jeszcze jednej kategorii. Trudniejszy wariant, to praca
na tabeli bez wskazanej kategorii, dzieci w trakcie wypowiadania stow przez nauczy-
ciela, same odkrywajg ja odkrywaja.

What’s on my plate?

Przygotuj rysunek talerza lub talerze papierowe. Rozdaj dzieciom talerze oraz
gazety lub czyste kartki. Popros, aby zaplanowaly jadtospis, podkresl, iz ma on by¢
zdrowy ,, Plan the menu, draw or write”. Mate dzieci wyszukuja odpowiednie ilustra-
cje w gazetach, starsze pisza na kartkach, naklejaja je na talerze. Nastgpnie wypowia-
daja si¢ na temat przygotowanego jadtospisu, nazywaja produkty spozywcze.

Cups and letters

Przygotuj kubeczki w 3/4 kolorach (po 6 w kazdym), podziel klase na 3/4 grupy.
Do kazdego kubeczka wtoz , list” z instrukcja, Instrukcja to kartka z obrazkiem i rozcie-
tymi literami tworzacymi nazwe przedmiotu. Grupy podchodzg do kubeczkow (kazda
grupa ma przyporzadkowany kolor kubeczka), wyjmujg list i uktadajg wyraz. Gdy grupa
jest gotowa, literuje go i przechodzi do kolejnego kubeczka. Cwiczenie mozna utrudnié
poprzez przygotowanie wigkszej liczby liter niz w rzeczywistosci ich potrzeba, wowczas
dzieci muszg si¢ zdecydowac, ktore litery sa im potrzebne do ulozenia wyrazu.
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A bucketful of stuff

Przygotuj 3/4 wiaderka z rzeczami w taki sposob, aby w kazdym znalazty si¢
te same (zamiast przedmiotow, mozna uzy¢ kart obrazkowych). Podziel dzieci na 3/4
grupy, kazda grupa otrzymuje swoje wiaderko, nauczyciel opisuje przedmiot, dzieci
probuja odgadnaé o jakim przedmiocie moéwi. Mozna poprosi¢ o to, aby opisu przed-
miotow dokonywaty naprzemiennie dzieci z poszczegdlnych grup.

Make the connection

Podziel tablice na 2 czes$ci, na kazdej zapisz po 5/6 wyrazow. Dzieci podziel na
2 grupy, kazdej daj sznurek. Popro$, aby potaczyly sznurkiem nazwe z przedmiotem.
Na zajeciach panuje rozgardiasz, ale daje to dzieciom duzo zabawy.

Pass that question

Dzielimy dzieci na 5-cio osobowe grupy. Grupy ustawiaja si¢ w osobnych rze-
dach. Pierwsze dziecko z rzedu podchodzi do nauczyciela, nauczyciel szepcze dzie-
ciom pytanie, np.: ,, What day is it?”, upewnia si¢, iz dzieci je zrozumiaty. Nast¢pnie
dzieci wracaja do swoich grup, nauczyciel podaje komendg; ,, Pass that question! I,
2, 3, go!”, dziecko szepcze pytanie do pierwszej osoby w rzgdzie, ta szepcze je dalej,
ostatnie dziecko podbiega do nauczyciela, szepcze pytanie i odpowiada na nie, staje na
poczatku rzedu itd.

Mission: Possible

Dzielimy dzieci na grupy, kazda grupa otrzymuje koperte z zapisanymi zada-
niami, np.: ,, Write the days of the week on the board”, ,, Do ten jumping jacks while
counting aloud”, ,, Recite any nursery rhyme as a group”, ,, Dance Gangnam style for
30 seconds”, ,, Fill a pitcher with water”, ,, Find the most beautiful teacher on cam-
pus, give her a red paper flower, get her autograph and take her picture”. Zadanie
sprawdza rozumienie instrukcji zapisanej w jezyku angielskim oraz umiejetnosc jej
wykonania.

Prolific poster

Przygotuj tyle kopert, ilu ucznidéw liczy Twoja klasa. Porozrzucaj je po sali, ba,
nawet schowaj w roznych miejscach. Wiacz piosenke, na czas jej trwania, dzieci szukaja
kopert. Kiedy piosenka si¢ skonczy, nalezy sprawdzi¢, czy wszystkie si¢ ,,odnalazty”.
Teraz daj dzieciom 4/5 min na wyjecie karteczki z koperty i potozenie jej na odpowiedni
przedmiot, w odpowiednie miejsce (,,shoes”, ,,red book”, ,, big chair”...).

Ten objects

Napisz na tablicy 10 wyrazéw lub przypnij 10 ilustracji, nastepnie zaston
wszystkie, popro$ dzieci, aby zapisaty na kartkach zapamigtane wyrazy lub narysowa-
ty ilustracje. Nastepnie popro$ dzieci, aby utozyly z nimi zdania, opowiadanie.
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1 1 e Dlaczego niezbednik

& &
o o;{

d d

Kazdy nauczyciel powinien sta¢ si¢ wlascicielem niezbednych pomocy, ktére
zapewnig mu ciekawg i skuteczng realizacj¢ procesu edukacyjnego. Prosze pamigtac,
iz male dzieci nie lubig nudy, czyli musisz by¢ przygotowany na kazda sytuacje.

Oto lista przedmiotow niezbednych do ,przetrwania’:

o 2 lub 3 pacynki (mozesz wykonac je sam z grubej skarpety albo rekawiczki);

« tajemnicze pudetko (mystery box) z otworami;

« pitka — najlepiej dwie — jedna mniejsza i druga wigksza;

o duza kostka do gry;

o mate kostki do gry;

« worek z zakrgtkami po napojach, ktore moga by¢ wykorzystane jako pionki w grze
albo na milion innych sposobow;

o minutniki kuchenne, klepsydra do odmierzania czasu;

o plastikowe tapki na muchy;

o pudetka;

o Dbiale, mate tabliczki sucho$cieralne;

o masa mocujaca wielokrotnego uzytku;

o tasma malarska;

« tasma magnetyczna, ktora pozwoli ci zrobi¢ magnetyczne karty obrazkowe
ze zwyktych zalaminowanych kart;

o ksigzki dla dzieci w jezyku angielskim, bajki:

o 1iwiele innych rzeczy.... [ A. Basinska, 2017]

A ponizej zestaw zwrotow, z ktorych codziennie bedziesz korzysta¢. Warto

go sobie rozbudowywag, poprzez dodawanie zwrotow, ktore czegsto pojawiajg si¢ na
zajeciach, a wynikaja z aktualnych potrzeb dzieci.
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Tab. 2. Wykaz zwrotow do wykorzystania do komunikacji z malym dzieckiem
[A. Basinska, 2017]

POLECENIA
o Look at me/Listen to me.
o Could you come here please?
o Put your (shoes) on/ Take your (shoes) off.
o Don’t do that/Stop (pushing, talking, etc.)
o Quiet, please/Pay attention, please.
o Please get into a line.
o Make a circle.
o Hold hands/Drop hands.
o Put your hand up.
e Go and find.../Fetch me a..., please.
o We are going to form a circle.
o Let’s get into line! Let’s get into two lines!
o Let’s stand up!
o Please, come to me!
o Please leave the room!
e Close your eyes!
o Let’s listen to story!
« Let me tell you a story.
o Let’s tidy up the room.
o Let’s put the toys away!
o We’re gonna pick up the toys.
o Let’s sit at the tables!
o Shhh! Quiet. Please sit down!
o Let’s go round and round.
o We’re gonna read a story today.
o Let me help you with your coat!
o Let me do your scarf/ your shoelace!
o Please bring me your picture!
o First trousers, then shoes.

PYTANIA
o Who is ready to play? Are you ready?
o What is it? Can you guess?
e Whose shoe is it? Can you guess?
o Are you ready to sing?
o What’s in the picture?
o What’s missing?
o Where’s your hat?
o Look! What is it?
o What’s the matter? Please don’t cry!
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Tab. 3. Wykaz zwrotéw do wykorzystania do komunikacji z malym dzieckiem
(zebrane z: program nauczania jezyka angielskiego dla klas I-III, M. Bogucka, 2017)

Polecenia/instrukcje
o Stand in a circle!
o Look!
o Listen./Listen to the CD.
o Stand up!

o Sit down!

o Point to your nose.

o Repeat, please!

o Say it with me!

o Ready, steady, go.

o Get into pairs/groups.

o Look at the blackboard.

Zwroty stuzace komunikacji w klasie

o Hello! Good morning!
o Goodbye!

o Who’s absent today?

o What’s this?

o Who’s this?

o What’s ‘ksigzka’ in English?
o Idon’t know.

o Idon’t understand.

o I’'m sorry.

o Can I have a pen, please?

o Please.

o Thank you.

o Can you help me?
o Now you. It’s your turn.
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I inne:
Tab. 4. Wykaz zwrotow do wykorzystania do komunikacji z matym dzieckiem (opr. wtasne)

Polecenia/instrukcje
Quiet, please!
Let’s sing!
Let’s chant!
Let’s play!
Open your books, please.
Close your books.
Follow me.
Shake your arms!
Jump with me.
Turn with me/around.
Let’s be (a fish).
Put the (big drum) on (red).
Catch the ball.
Find (a rabbit).
Circle (red apples).
Stop!
Close/open.
Complete.
Go.
Look.
Match.
Spell.
Show me.
Take your books.
Open/close your book.
No cheating.
Your turn.
Let’s play Bingo!
Put your cards on the table, please. Shuffle the cards, please.
Count! One, two, three. Turn one card over.
What’s missing.
Put your hand on...
Touch red with your hand.
Clap your hands.
Run to...
Only if you have...
Go to sleep.
Wake up.
Flies are flying.
Spider is coming.

Zwroty wprowadzajace informacje¢ zwrotna
Excellent! Well done! Super! Brilliant! Great!
Congratulations!

Yes, that’s right.

What a nice/beautiful picture!
That’s interesting.

What a good idea!

Try again
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1 2 e Pomysl na zajecia z jezyka angielskiego w klasach mlodszych

MOJE My CAR
gﬂun{o

ST AP

d ﬁ

Dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym sg wdzigcznym podmiotem
procesu dydaktycznego, chetnie si¢ ucza, nabywaja nowe wiadomosci i umiejetnosci.
Jako odbiorcy procesu uczenia, sg jednak bardzo wymagajace, oczekujg od nauczycie-
la nie tylko ciekawych zaje¢, ale takze zrozumienia, wsparcia 1 pomocy. W tym czasie
dziecko zaczyna przygode z jezykiem angielskim jako przedmiotem nauczania. Jezyka
obcego uczy si¢ wstuchujac sic w jego melodi¢, poznajac nowe stoéwka, zwroty. Stop-
niowo przechodzi do praktycznego uzywania krotkich komunikatow jezykowych, po-
tem juz coraz bardziej rozbudowanych. Nauczanie jezyka obcego w tym wilasnie okresie
jest jednym z trudniejszych zadan, przed ktorymi stoi nauczyciel. Nie mozna przeciez
siedmioletniemu dziecku da¢ do samodzielnego przeczytania tekstu (w jezyku obcym)
1 poprosi¢ go o zaznaczenie w nim prawdziwych lub fatszywych odpowiedzi. Wyzwanie,
przed ktorym stoi nauczyciel jest bardzo wielkie. To od pomystowos$ci nauczyciela zalezy
sposOb prezentacji materiatu oraz jego praktyczne wykorzystanie przez matego ucznia.
Dziecko na tym etapie uczy si¢ poprzez dzialania, przezywanie, do§wiadczanie. Czyli, na-
lezy stwarza¢ takie sytuacje dydaktyczne, ktore uaktywnia dziecko w réznych obszarach i
jednoczesnie okazg si¢ na tyle dynamiczne, iz nie spowoduja znudzenia, ale rowniez nie
na tyle dynamiczne, aby spowodowaé¢ zmeczenie. Zajecia nie moga by¢ statyczne. Dziec-
ko nie powinno siedzie¢ przez 45 min nieruchomo w tawce. Uczen musi bra¢ aktywny
udzial w zajgciach, musi czu¢ sie¢ ,,glownym aktorem spektaklu” rezyserowanego przez
nauczyciela. Sposob realizacji tresci nauczania powinien uwzgledniac réznorodne sposo-
by prezentacji materiatu, aby umozliwi¢ uczenie si¢ wszystkim dzieciom. A to wymaga
duzego zaangazowania w przygotowanie si¢ do kazdych zaj¢¢, wypracowania ciekawych
pomocy, srodkow dydaktycznych, ktore wspomoga proces nauczania i uczenia sig.

Zajecia nalezy organizowac tak, aby dzieci miaty okazje do:

o stuchania;

o mowienia;

e poruszania si¢;

o S$piewania;

« rysowania, malowania;

o zabawy;

« prowadzenia konwersacji z poznanymi zwrotami,

e W pOzniejszym okresie do czytania i pisania;

o swobodnej aktywnosci.
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Oto pomysly na zajecia

T: Describing animals
Opis znanych zwierzat. Swobodne wypowiedzi na temat
ich wygladu. Uzycie przymiotnikow.

CEL GLOWNY: Wypowiedzi na temat ulubionych i znanych zwierzat

Uczen:

o wypowiada si¢ na dany temat

o uzywa odpowiednich przymiotnikow (long, small, big...)

e uczestniczy w grach i zabawach

e uzupetnia i opusuje w mowie obrazki

e uzywa w mowie czynnej poznane struktury gramatyczne (it has got.., it is...)

Stownik czynny ucznia
« good morning/hello

o names of animals (a cat, a dog, a duck...")

» names of the body part

o big/small
« long/short

« yellow, black, red, blue...

« has got, have got
. is/are

o Ilam,youare, hiis...

Stownik bierny ucznia:
o sit down/stand up
o please, tell me...

o giveme
e show me
o draw

o try

e choose

Metody: stowne, problemowe, waloryzacyjne, praktyczne
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I. INTRODUCTION

Greeting the children (powitanie)
o Hello! (T->CH)
o Hello! (T->CH)

On the carpet (zabawa na dywanie)

T->CH

(Teacher shows the pictures, children say the names of animals )

o This is a duck; This is a dog; this is a cat... (CH->CH, CH ->T)

Who am 1? (kim jestem, nauczyciel szepcze do ucha ucznia nazwe zwierzecia,
uczen nasladuje jego glos, dzieci odgadujq jakie to zwierze)
(Teacher whispers to child name of animal and child imitates its voice)

o Woof! Woof!
o This is a dog.
o Sy! Sy!

o Thisisasnake... (CH->CH, CH->T)

Puzzle (puzzle w réznych kolorach lezg na dywanie, nauczyciel pyta
o kolor poszczegolnych elementow)
o What colour is it? (T->CH)
o It’s yellow. (CH->T)
o What colour is it?....
(dzieci odwracajg elementy skladanki, tworzg caly obraz)

N W Ne What is this? (T->CH)
r ! R This is a cat. (CH->T)

Zabawy ruchowe
« imitate the cat’s walk
e jump up like a cat
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II. PRESENTATION

Malujemy plakat

(nauczyciel przypina czysty arkusz papieru do tablicy i podaje instrukcje

w jezyku angielskim dotyczgce wyglgdu kota)

o This cat has got a big, round head; this cat has got big green eyes; this cat
has got small ears and a small black nose; this cat has got long, brown mo-
ustache; this cat is grey... (T->CH)

(dziecko maluje dany element, powtarza jego nazwe, dzieci robig to samo
w swoich zeszytach)

Tell me the names
o Dzieci wymyslajg imiona dla swoich kotkow, przedstawiajg je
o My cat’s name is.../ this is my cat, his’her name is.../ this is... ( CH->CH,

CH->T)

Sing a song
Miaow! Miaow!
I am a cat!
I am very small cat!
Miaow! Miaow!
I am a ginger cat!
I have got a long tail!

III. PRACTICE
Catch the ball

(nauczyciel rzuca pitke do dziecka, mowi zdania dotyczgce wyglgdu kota,
dzieci wykrywajq zdania prawdziwe, poprawiajq bledy w zdaniach falszywych)
o This cat is: big or small

o This cat is: black or ginger

o This cat has got: long or short tail ( T->CH )
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Picture

(nauczyciel pokazuje duze obrazki kotow, dzieci probujq opisacé ich wyglgd)
o I can see acat.

o This cat is big.

o This cat has got four legs... (CH->CH, CH->T)

Part of body

Dzieci nazywajq czesci ciata kota
e Ahead (CH->T)
o Legs
o Atail

What’s my name?

(dzieci otrzymujq 3 obrazki 7 kotami, stuchajq zdan wypowiadanych przez
nauczyciela i odgadujq, o ktorym kocie nauczyciel mowi)

« Kick has got long moustache and white shoes.

o Mat has got wide ears and a short tail.

o Graw has got green eyes and a big head.

KIK MAT GRAW

My work on the lesson
samoocena (jeZeli dziecko uwaza, Ze pracowalo aktywnie i sumiennie, dostaje
duzy obrazek ...)
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T: My animals
What kind of animals do you like the best?
Praktyczne stosowanie poznanych zwrotow w jezyku angielskim.

CEL GLOWNY: Konstruowanie krotkich, logicznych wypowiedzi ustnych z prak-
tycznym stosowaniem poznanego stownictwa

Uczen:

konstruuje proste zdania oznajmujace

stosuje poznane struktury gramatyczne oraz poznane stownictwo
czyta krotkie, proste zdania, zwroty

liczy, $piewa, bawi si¢

Stownik czynny ucznia:

good morning/hello

names of animals

farm animals, home animals, zoo animals
run, jump, swim, fly

first, second, third

is/are, has got/have got, can do something

Stownik bierny ucznia:

read the text

sit down, stand up

try to guess

tell me, answer for the question
throw the ball

go bowling

Metody: stowne, problemowe,waloryzacyjne, praktyczne
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L. INTRODUCTION

Greeting the children (powitanie)
Hello/hello! (T -> CH, CH -> T, CH -> CH)

Sing a song (Spiewanie piosenki)

Good morning children, hello to you!

1t s nice to see you, how are you? (T->CH)

Good morning teacher, hello to you! It s nice to see you, how are you? (CH->T)

Exercise
Do tablicy przypiete sg kartki z zapisanymi liczbami, nauczyciel prosi uczniow,
aby uporzadkowali je od najmniejszej liczby do najwigkszej (T->CH)

3 5 6 2 4

o The first number is number one

o The second number is number two... ( CH->T, CH->CH )
o Tell me the colour each of the numbers and turn over them ( T->CH)
o Number one is yellow
o Number two is green... ( CH->T, CH->CH )

Y P E T S

Read it please (T->CH) dzieci czytajg powstaly zwrot

Zabawy ruchowe (dzieci nasladujq sposob poruszania si¢ poszczegolnych
gwierzqt)
o lam akangaroo. [ can jump very high (T->CH)
o  Children jump up very high
o lam a snake. I can move very quietly.
o Children go very quietly...
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II. PRESENTATION
Story (Nauczyciel czyta tekst: House for animals)

podczas czytania uczniowie sprawdzajg i mowia,
w ktorym pokoju mieszka konkretne zwierzg:
The dog lives in ...
The cat lives in ...

My best animal (nauczyciel pokazuje maly fragment ilustracji, prosi dzieci,
aby odgadly, jakie jest to zwierze)

o It has got two ears (T->CH)

o It has got a long tail... (T->CH)
o Itisa... (CH->T, CH->C)
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III. PRACTICE

Conversation (rozmowa na temat ulubionego zwierzecia dzieci, dzieci
wybierajg odpowiednie stowo ze zwrotow moéwionych przez nauczyciela,
nastepnie prezentuje swoje zwierze, dzieci odgadujq - co to jest)

o Tell me something about your favourite animal or animals, choose
a good word (T->CH)

o My animal is... big/small (CH->T, CH->CH)

o Itcan... go/run/jump/swim/fly... (CH->T, CH->CH)

o Ithasgot... four legs/ big head... (CH->T, CH->CH)

Go bowling (gra w kregle)

ELEPHANT
KANGAROO
GIRAFFE
SNAIL
MONKEY

gdy dziecko straci kregiel z napisanym wyrazem, uktada z nim zdanie typu:
o [Ilike a kangaroo
o I donot like a snail... (CH->T, CH->CH)

Picture
(dzieci nazywajq poszczegolne czesci ciata zwierzgt, ukladajq puzzle, tworzg
caly obrazek, uktadajg zdania)

o Itisalong tail

o Itisahead

o Itisabigleg

o Itisalong trunk...
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We make a collage
(wspolne tworzenie plakatu: My favourite animal, they uZycie gazety,
kolorowego papieru, kleju...)

My work on the lesson (samoocena)

Good work- big picture
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T: We are the actors
The story about three small butterflies. Uktadanie pytan i odpowiedzi.

CEL GLOWNY:
o Praktyczne uzycie konstrukeji zdan oznajmujacych i pytajgcych

Uczen:

o aktywnie stucha mowiony i czytany tekst

o stosuje poznane stownictwo w sytuacjacjach problemowych
o tworzy krotki dialog uzywajac pytan i odpowiedzi

Stownik czynny ucznia:

o names of animals

« good morning/hello
 Dbutterfly/wings/fly

o Icansee

« Dbig/small/medium-size
o lam/you are..

Stownik bierny ucznia:
« [am going to..

o like a butterfly

« repeat after me

o carefully/slowly...

o choose one of..

Metody: stowne, problemowe,waloryzacyjne, praktyczne
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L. INTRODUCTION

Greeting the children (powitanie)

Hello!/hello (T->CH, CH->CH)
Nice to see you, how are you (T->CH, CH->CH)

Greeting the visitors (powitanie gosci, trzech malych motyli)

dzieci przedstawiaja si¢ przybytym gosciom ( T->CH)
My name is.../ [ am ...years old.../ I live in.../ [ have got one brother...

Y

Tom H Betty H Ola H

What will we do

Nauczyciel przedstawia dzieciom gosci, trzy mate motylki, zadaje im py-
tania do ilustracji zamieszczonych na tablicy:
Look at the board. How many butterflies can you see? (T->CH)
I cansee.... (CH->T)
The first butterfly is big, it’s dad butterfly, the second butterfly is medium
-size, it’s mum butterfly, the third butterfly is small, it’s child butterfly
Repeat after me a big butterfly

a medium-size butterfly

a small butterfly ( T->CH->CH )

Zabawy ruchowe (dzieci nasladujq ruchy poszczegolnych motyli)

we fly like a butterfly

we sleep like a butterfly

we sit down on the flower like a butterfly
we fly very carefully
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II. PRESENTATION

Story

Nauczyciel przypomina tekst historyjki o motylach, zadaje dzieciom pytania
zwigzane 7 tekstem i jego bohaterami, ich nawykami, przyzwyczajeniami:

o Itis a butterfly, his name is Tom... (CH-T, CH->CH)

o Where do they live, what can they do, what do they like... (T->CH)

e Theylivein ... (CH->T, CH->CH )

Remind

o Try to name the heroes of the story (teacher shows the pictures)
(T->CH->CH)

o Tell me the names of places where they were (teacher shows the pictures)
(T->CH->CH)

o What does mum like, what does dad like, what does daughter like ( te-
acher shows the pictures ) ( T->CH->CH )

III. PRACTICE

Theatre (zabawa w teatr)
Dzieci wybieraja kwiatek, czytaja fragment umieszczony na odwrocie,
odgrywajg scenke

O O

o What flower does Tom like ? (T->CH)

o Tom likes red flower (CH->T) first group -> act MEETING IN
THE FOREST

o In what flower do they live? (T->CH)

o They live in a blue flower (CH->T) second group -> act MY BEST
FRIEND

(dzieci uiywajq kukielek typu: puppets, innych przygotowanych elementow
dekoracji)
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Art (dzialalnosé plastyczna)
Dzieci budujg nowy dom dla motyli, pracujg w grupach, uiywajq papieru,
Pplasteliny, gazet...
o We should make a new house for ours butterflies. Look, this yellow flower
is dry as a bone. Can we help them? (T->CH)
o Art exhibition (wystawka powstatych prac)
o Good bye

Planujac zajecia pamig¢taj, ze:

roznorodno$¢ stosowanych metod pracy sprzyja zapamictywaniu;

roznorodno$¢ sytuacji problemowych, zadaniowych i zabawowych daje dziecku
mozliwo$¢ wielokrotnego powtorzenia stéw juz znanych i dopiero co poznanych;
uczniowie chetnie biorg udziat w roznych formach aktywnosci (od stownej do
ruchowej);

uczniowie majg wlasne pomysty, ktore moga zmieni¢ przebieg zajeé, jezeli uwa-
zasz, ze warto z nich skorzysta¢, zréb to;

powstate wytwory tworczosci dziecigcej mozna wielokrotnie wykorzystywac
podczas kolejnych zaje¢ (dodajac do nich nowe elementy);

poprawianie bledow w wymowie dzieci nastepuje nie w postaci bezposredniego
komunikatu ,,Zle to powiedziales” lecz poprzez poprawng wypowiedz nauczycie-
la z uzyciem zwrotu, w ktorym dziecko popetito btad (np. uczen zle wypowie-
dzial stowo ,,watch” nauczyciel konstruuje wypowiedz z tym stowem, uzywa go
w zdaniu ,,This is my watch”);

dzieci uczg si¢ wspotpracowac w grupie poprzez wspolne wykonywanie zadan;
....... (pomysl sam).
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1 3 e Na zakonczenie

Zeby nie zanudza¢. Kazda grupa dzieci jest inna, z kazda nalezy pracowaé
w inny sposob. W jaki? Nikt nie da na to gotowej recepty. Na pewno TRZEBA po-
szukiwag, ciagle poszukiwac i by¢ pokornym... Nie pozostaje nic innego, jak tylko
w tych poszukiwaniach zyczy¢ POWODZENIA.
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