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List pasterski

w sprawie ruchu rekolekeyjnego.
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Adolf Bertram

z Bozego zmilowania i laski Stolicy Apostolskiej

Kardynat-Kaptan sw. Kosciota Rzymskiego
Ksiaze-Biskup Wroctawski

przesyla Wielebnemu Duchowiefistwu i wszystkim Wiernym diecezji wroclawskiej
pozdrowienie i blogoslawiefistwo w Panu.

Najmilsi Diecezjanie!

Najswietsza czeS¢ roku koscielnego zbliza sie ku
koncowi: po wielkim poscie ubiega juz takie czas
wielkanoeny, oba gleboko i &cisle ze soba zwiazane.
O jak poteznie przemawia ten czas rokrocznie do serc
naszych!

W poficie wolal do nas Koscidl: Oto teraz dni
zbawienia! Teraz, gdy uslyszycie glos Painski, nie
zatwardzajeie serc waszych! Wolanie to rozbrzmiewalo
kolo nas coraz na nowo. Ze szczegélng powaga i z
wstrzasajacg mocy odzywalo si¢ do nas we Wielkim
Tygodniu: szlo eno kn nam we Wielki Czwartek ze
gwigtego wieezernika, szto we Wielki Piatek z za-
ciemnionego wzgodrza Golgoty, brzmialo radosnie we
Wielka Sobote przy odglosie pierwszego Alleluja, wzy-
walo nas cicho w ewangelji o Dobrym Pasterzu, ki6-
ramy styszeli na druga niedziel%vpo Wielkanocy.

Tak, Najmilsi, czas postu, Wielki Tydzien i
tydzien wielkanoeny: to jest pora rokn koscielnego,
ktérej wasz Biskup i wasi duszpasterze corocznie ze
szezegolng radofcia oczekujg. Albowiem w tym czasie
zdroje lask plyna obficiej, te zdroje zbawienia, do
ktéryeh pragniemy zaprowadzié powierzone nam dusze:

do zdroju swiatlosei, ktory tryska z mowy poze-
gnalnej Jezusa po Ostatnie] Wieczerzy;

do zdroju przebaczenia, ktéry trysnal na Golgocie
z krwi Jezusowej, na przeblaganie Ojea przelanej;

do Zrodla nieskonezonej milodei, ktora bucha z sali
wieczernikowej i blogiem szczesciem serca nasze
przejmuje.

7 wdziecznoscia ku Bogu kohezymy ten Swigty
czas. RadoSnie Mu dziekujemy za tak hojne Jego
dobrodziejstwa, ale nie bez troski patrzymy w przy-
sztodé. Liczne sa w naszych czasach troski nrzgdu
pasterskiego. :

Przedmiotem troski sa dla Kosciola naszego ci
katolicy, ktorzy, zyjac wiréd otoczenia wrogiego Ko-
Sciolowi i myslacego pe pogalfisku, narazeni sa na
oslabienie i utrate wiary: katolicy, ktérzy codziennie
muszg stuchaé drwin i napadei na Chrystusa i Koseidl;
napasci z ust lndzi, ktérych gryzie zazdros¢ i zaciekla
zloScia napelnia widok tej wznioslej godnosci, z jaka
nasz Koseciol przeszedl poprzez wszystkie zamieszki
wojny i rewolucji.

Przedmiotem troski sa ¢i, ktorych nekaja gwaltowne
pokusy przeciw czystosei obyezajéw — ci wszysey,
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ktorzy sa dobrej woli, ale sily slabej i dlatego narazeni
na niebezpieczefstwo nowyeh upadkéw.

Przyezyna troski sa ci, ktérzy w tchorzliwej obawie
przed ludZzmi ida za lekkomyS§lnym duchem czasu i
plyna z pradem tych, co uganiaja sie za uciechami.

Przyczyna troski jest mnoga rzesza tych ozieblych,
ktorzy wprawdzie przystapili do Sakramentéw Swie-
tyc!z,. ale nie przejeli sig nalezycie mestwem i gorli-
Woscia.

Poco6z, moi najmilsi Diecezjanie, wspominam wam
o tych wielkich i powaznychtroskach urzgduduszpaster-
skiego? Czy moze poto, by sie skarzy¢ przed wami?
Nie, lecz poto, aby od trosk i zalu podniesé oczy ku
tym .gérom, skad pomoc nam przybywa“?),
Boég nie zostawil nas bez skutecznej opieki. Trwoza
sie apostolowie, ale Pan im dodaje otuchy: ,Nie lekaj
sie, trzédko mala“?), powiada: ,Oto Ja jestem z wami
po wszystkie dni az do skonczenia Swiata®?). Temi
slowy przyobiecal On uczniom swoim pomoe nieziudna
i nieustajaca. Szczegdlnie pocieszajaco brzmialy Jego
obietnice wlasnie w tych dniach, ktére teraz na nowo
przezywamy, w dniach pomiedzy Jego zmartwych-

wstaniem a wniebowstapieniem. Wtedy to Chrystus

dawal apostolom szczegélowe zlecenia, jak maja kiero-
waéKosciolem, wtedy takZe wskazywal nate szczegdlne
sily sprzymierzencze, ktore zsyla¢ bedzie KoSciolowi
swemu w czasach walk i bojéw. Bo On jest wiecznym
Dobrym Pasterzem, kierujacym z niebios losami swego
Kosciota. j

016z, kochani Diecezjanie, chce wam przypomnieé
kilka takich sprzymierzencow, ktorych zestal Chrystus
na pomoc¢ wlasnie nam, wobee wzmagajacych sie
. obecnie niebezpieczefistw.

Jedna taka sila sprzymierzencza o nieocenionej
mocy jest Beisly zwigzek calego Swiata katolickiego
z glowa KoS§ciola, ustanowiona przez Chrystusa,
t. j. z nastepca Sw. Piofra. W tej zwartej jednoSci
zyskuje caly §wiat katolicki sile i odporno§é skaly.

Mocna sila spraymierzefczg jest dalej ruch encha-
rystyeczny naszych czaséw. Mam na mysli rozsze-
1zanie zwyezaju czestej, nawet codziennej komunji
$Ww., oraz przyzwyczajanie dzieci do wezednego i
regularnego przyjmowania Najsw. Sakramentu
Otltarza. Nie stalo sie¢ to bez szezegdlnego zrzadzenia
Boskiej Opatrznoiei, ze drzwi tabernakulum otwarly
sig na ofcierz wlasnie w naszych czasach, w czasach
zaniku milofei. Oczywiscie tem obficiej milo§é Serca
Jezusowego chee sie rozlaé po Swiecie.
~ A teraz chee do was méwic o tej pomocy, szezegdlnie
mocnej i skutecznej, jaka posiadamy w obecnym ruchu
rekolekcyjnym. Celem tego ruchu jest, by jak
najwiecej katolikéw ze wszystkich stanéw bralo udzial
w éwiczeniach duchownych, ktérym dal poczatek &w.
Ignacy. Temu ruchowi po8wiecam niniejszy moj list
pasterski. _ '

Powoli ruch rekolekeyjny przyjat sie takZe w naszej
diecezji mimo trudnyeh warunkéw, ktére mn stoja
na przeszkodzie. Z radoScig stwierdzam, Ze w po-
szczegélnych czefciach tej rozleglej diecezji odbyly
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sie liczne kursa rekolekeyjne, Ze powstaly nowe domy
rekolekeyjune, ze posiadamy sekretarjat dla ruchu reko-
lekeyjnego. Droga do dalszego rozwoju jest otwarta.
Teraz nadszedl czas, by wspélpraca duchowienstwa
parafjalnego i zakonnego oraz stowarzyszen katolickich
poprowadzila ten blogi ruch do dalszych postepow
we wszystkich warstwach ludnosei: W tem celu nalezy
przedewszystkiem poznaé¢ istote i owoce rekolekeyj.
*

Na czem polega urok rekolekeyj? Na tem, Ze
nasladnja one we wszystkiem sposob, jakiego w pro-
wadzeniu dusz uzywal Boski nasz Zbawiciel.

Dni rekolekeyj, to sa dni skupienia — dni takie,
jakie Chrystus, najlepszy znawea dusz, umial gotowaé
uczniom swoim.

O jak mile byly takie dni wypoezynku dla apo-
stolow, gdy ich Mistrz Boski wyprowadzal z codziennego
zgietku i niepokoju do cichej samotnofci, aby tam
byé z nimi sam na sam, aby tam przemawiaé do nich
z cala poufalofcia braterskiej i ojcowskiej mitosei,
mowié im o tajemnicach niebieskich, o pokoju duszy,
o drodze do prawdziwego szezescia! Byly to dla
apostoléw godziny najszezesliwsze: godziny pokrze-
pienia dla ciala, ale szczegélnie dla dusazy.

Takie godziny pokrzepienia chee Koscidl zgotowaé
takZze wam, kochani Diecezjanie, gdy wola do was:
Dalejze do Swietej samotnoseci, dalejze do
ciszy dni rekolekceyjnyech! Ktézby mogt zostaé
gluehym na to wolanie?

Wy wszysey czujecie na sobie gniotacy ciezar
codziennego niepokoju, codziennej twardej praey,
czujecie te ciagla goraczke zycia, pochodzaca od nie-
skonczonyeh trosk i klopotow, odezuwacie bolesnie
niejedna gorzka chwile, gdy nekaja was nedza,
zmartwienia i zawiedzione nadzieje. A to wszystko
znosi¢ trzeba dzien w dzien, a tysiace mozola sie w
takich udrekach az do wyezerpania sit i az do zgorz-
knigcia umysiu i serca. Im wigZej gniotg takie utra-
pienia, im mniej wesela i pociechy daje jednostajnosé
codziennych mozoléw, im-bardziej przytem Zycie duszy
zamiera — tem wiekszem staje sie pragnienie wy-
tchnienia. - Wytehnaé przynajmniej kilka dni! Wy-
tchnaé nietylko cieleénie, lecz i duchowo! Odpoezaé,
nie w bezmy$lnej nieczynnoSei, lecz w najmilszem

towarzystwie: w obcowanin z prawdami wiecznemi,

ktore s tak pelne slodyezy i tak krzepia niezmiernie!
W obeowaniu z Bogiem, ktory przeciez wola: Péjdzeie
do Mnie wlasnie wy, ktérzy obeiaZeni i tak bardzo
spracowani jestefcie!!) Dusza krzyczy za takiemi

‘godzinami ciszy i pokrzepienia. A KoScidl slyszy ten

krzyk i takiem nan odpowiada wezwaniem: Dalejze
do samotnosei, dalejze na rekolekcje! -Dalejze na to
wazgorze szezeseia, gdzie Piotr zawolal: Panie, dobrze
nam tu byé. Tu rozbijemy¥namioty!®)

Mezczy#ni i niewiasty, mlodziefiey i dziewice kato-
lickie! Ktozby wam nie mial Zyezy¢ takich dni?
Ktozby nie pragnal, by jak najwigcej z was z nich
korzystalo? Boé sa to dni, o ktérych mowi Pismo:
Péjdzeie i skosatujeie, jak stodki jest Pan!®) -
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Jak mile i zachecajaco brzmia slowa Boize do
duszy wybranej: ,Zaprowadze ja na pustynie i tam
mowi¢ bede do serca jej*?). Tak, Bog chce .méwié
do serc naszych, nie stowa gniewn i goryezy, lecz
stowa pociechy, ktére nas podniosa na duchu: tak
jak Jezus przemawial do ucznidw swoich. Oj, pytajcie
sie tych, co odprawiali rekolekeje, czy nie jednoglosnie
w tych dniach wolali: Panie dobrze nam tu byé, tu
kaz nam rozbi¢ namioty? '

Dni rekolekeyj, sa to wiec dni skupienia i wypo-
czynku dla duszy, dni cichego zastanowienia sie nad
soba. A co jest ich trescia? Co one' przynoszg
duszy? To wam chee krétko wyjasnic.

Przemowy i-rozmy$lania rekolekeyjne rozstrzasaja
prawdy zasadnicze, ktore glosit Chrystus, Krol
prawdy. To ni¢ znaczyloby nic nowego. Ale nowa
jest dla uczestnikow sita przekonywajacaipory-
wajaca tych prawd: gdy widzimy ten potezny gmach
Boskich prawd objawionych, w ktérym jedna prawda

'z drugiej wynika i SciSle z druga sie’ wiaze; gdy

w ich Swietle nasze zadanie tn na tej ziemi, nasz cel
i koniec staja nam przed oczyma z nieporéownang
jasnofeia; gdy najwyrazniej rozposciera sie przed nami
droga do wieeznego celn; gdy tak zaezynamy rozumie¢
w cichem rozmySlaniu cale. wznioste znaczenie, cala
doniostosé naszego Zycia: i jedna nas powoli przenika
mysl, jedno pragnienie, bySmy zapomoca laski Bozej
doszli do tego jedynego celu: to jasne rozpoznanie
prawdy, polaczone z rzewna modlitwa o pomoc aski
Bozej: ono dziala w ciszy i samotnosci rekolekeyj tak
poteinie, iZ ogarnia calé nasze Zycie wewnetrzne,
roz8wieca wszystkie ciemmnosfci, nsuwa wszystkie wat-
pliwosei.

Patrzcie, Najmilsi! Jest to ta sama droga, kiora
Chrystus prowadzil swoich, gdy z nimi przebywal w
cichej samotnoSci. Bo takZe uczniowie Chrystusowi
borykali sie z licznemi watpliwoSciami i niejedna
prawda wiary byla dla nich ciemna. Opréocz tego
niepokoily ich zarzuty i napasci wrogow Chrystusowyel.
Byla to uieustajaca walka z niewiara.  Niewiara
wodzow lzraela wzrastala az do nienawisei Chrystusa
tak jak w naszych czasach. : 5

Jezus znal te trudnoSei w Zyein wiary swych
umitowanych. Wiee trzeba bylo da¢ dwiatlo ich duszom,
pokazaé im wielko8é i pigknos¢ prawd wiecznych i
site ozyweza z nich plynaca. Aby zad przysposobié
ich serea do przyjecia tego Swiatla, On, Krél prawdy,
szedl z uezniami do samotnoSci. Tam rozwigzywal
ich trudnogei, tam objawial im najglebsze tajemnice
niebieskie, tam pozwalal im spojrze¢ czasem na moc
swej laski, domyslaé si¢ drég swej Boskiej Opatrznosei,
pozwalal im takZe przecznwaé nieopisane szczefcie,
czekajace ich w niebiesiech. Z takich wycieczek
samotnych wracali potem apostolowie z owem silnem
przekonaniem, ktére Piotra urobilo na skale Kosciola;
z owa tkliwa wiarg, ktéra w usta Jana wlozyla okrzyk:
,Myfmy poznali i uwierzyli milodci, ktéra Bég ma
ku nam. Bég jest miloseia“?).

Takie to bylo znaczenie owych dni, ktire Chrystus

1y 0z 2,14 91 Jan 4, 16

przepedzal w cichej samotnofei z uczniami.
same jest znaczenie naszych rekolekeyj.

Co Mistrz dawal wtedy uczniom, to Ko&ciél chee
daé wam w zaciszu domn rekolekeyjnego. Kto podejmie
odwaznie malefkie ofiary rekolekeyj, ten zyska tysige-
krotna nagrode w dobrach duchowyeh. Wracajac ze
Swietych wzgorz rekolekeyj do zajeé codziennych, nie
boi sie on juz przyszlych trudéw i bojow, leez oczekuje
ich z sercem plonacem i radosna odwaga. Bo kto
podezas rekolekeyj spojrzat Jezusowi gleboko w oczy
i serce, na tego niedorzeczne napadci wrogéw Chrystuso-
wych nie uezynia Zadnego wraZenia.

Podobnie jak uezniowie w Emaus wyznawaé on
bedzie: ,CzyZz serce nasze w nas nie palalo, gdy do
nas przemawial ?“ 1) 1P

O Najmilsi, do tak silnej i tak radosnej wiary
chece wam dopoméc KosSciol, gdy was tak goraco
wzywa do rekolekey;.

Planowo potem rekolekeje postgpuja od mysli do

A takie

czynu. Prowadza przedewszystkiem przez spowieds

i komunje $w. do oczyszezenia od grzechu i do fcislej
laeznodei z Jezusem.

Podczas rekolekeyj, gdy serce jest pelne tkliwej
wiary, przystapicie daleko godniej 1 z daleko lepszem
przygotowaniem do sakramentéw Swietyeh. Ato
jest nwienezeniem éwiczen rekolekeyjnych: odnowienie
zycia duszy i jej uwolnienie od pet grzechowych.

Coz to bowiem w Zyeiu codziennem nie daje wam
zakosztowaé w calej pelni szezglcia wiary? Ta
przeszkoda jest grzech i niepokdj sumjenia; jest 6w
brak odwagi, owe zwatpienie, ktéré®idzie Sladem
upadku. Otéz rekolekcje dadza wam najlepsze
wskazowki, jak sie pozbyé tego straszliwego ciezarn
i jak zlamaé okowy grzechn. Gdy w dobrej spowiedai
rekolekeyjnej serce pojednalo si¢ z Bogiem, to w
oczach niejednego uczestnika blyska lza radosci; i
pelnia sie slowa obietnicy Pana: ,Pokdj zostawiam
wam, pokdj Moj daje wam, aby rado&é Moja byla
w was?).* Czyz wiec mie musi byé najgoretszem
pragnieniem waszego Biskupa, aby tyech, ktorzy w
codziennem Zyciu tyle cierpie¢ musza, uwolni¢ przy-
najmniej od straszliwego ciezarn grzechn?

b &

. W rekolekcjach nczy sie takZe chrzescijanin, jak w
pézniejszem zycin czerpaé wiecej task z regular-
nego przyjmowania sakramentéw. W ten sposob Zycie
religijne nabywa sily i wytrwaloSei.

Sita i wytrwalo§é¢ — kiedyz one byly po-
trzebniejsze niz w naszych czasach? Oj, w niejedno
serce wkrada si¢ trwoga i zwatpienie, gdy rozwaza
wielko$¢ i tradno$é obowiazkéw moralnyeh, a potem
spojtzy ma wlasna niestalod¢. CzyZ nie ogladamy
wszedzie $ladéw tej stabolciwoli? Amy niemielibySmy
si¢ litowaé nad temi miljonami mlodziencow i dziewic
meZezyzn i niewiast walezacych, ale w cigzkiej walce
o cnote watpiacychosobie i cierpigcych meki nieznosne?

A czy# nie trzeba sit bohaterskich, by oprzeé sig tysi-
acznym pokusom i unikna¢ groZacych zewszad sidel

1) bk 24, 32. 2) Jan. 14, 27; 15, 11.
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uwodzicieli? by zachowaé ufuosé do Boga i odwage
do nowej walki nawet po powtérnym upadku? Gdziez
chrzedeijanin znajdzie te sile, gdzie to mestwo ochoceze?
~— Koéciél, matka twoja, patrzac z troska na ciezkie
boje twe, wola do ciebie: Dalejze na rekolekcje!
Nauez sie w rekolekcjach przylgnaé scisle do
Zbawiciela! Tam nauez sie modlié rzewnie i wytrwa-
le! Nauez sie z sakramentu Pokuty i z regularnej
komunji &w. czerpaé ciagle nowe sily i zachowac
ochocza odwage do dalszej walki! Wesele i ufnosé
wstepuja do duszy, ktora jestprzekonana,iz: ,Wszystko
moge w Tym, kiéry mie umacnia“!). Wowcezas takie
wszystkie trudy i utrapienia ziemskiego Zywota nkaza
ci s%r w innem Swietle.

iecznej pamieci godnem jest swiadectwo, ktére
zlozyl §w. Piotr Kanizjusz, gdy liczac lat 22, po
dlugich walkach wewnetrznych, po pierwszy raz od-
prawil rekolekeje. Oto jego stowa: ,Tam nauczylem
sie modlié w duchu i prawdzie; uezulem w sobie nowe
sily, ktore z duszy przelewaly sig takie na cialo.
Przemienilem sie zupelnie w nowego czlowieka.“

#*

Takie to sa dobrodziejstwa, plynace z rekolekeyj
dla ka#dego z uczestnikow. A teraz, Najmilsi,
podnieSmy wzrok i rozgladnijmy sie szerzej; spoj-
rzyjmy poza szezeScie wilasnej jednostki, na bliznich
naszych, w8réd ktérych nam Bég Zyé przeznaczyl
Ueczestnik rekolekeyj powraea do domu jako apostol

Prawda, %8 odbywa on te Swigte éwiczenia celem
zbawienia widsnej duszy. Takie jest ich pierwotne
zadanie. Ale ich wplyw siega dalej. — Zstepujac z
poufalego obcowania z Jezusem na nowo do codzien-
nodci, uczestnik rekolekeyj pala jednak pragnieniem
Jezusowem ratowania wspolbraci i wspélsidstr
swoich. Ratuj braci! pomoz siostrom twoim! Tak
serce Jezusowe cicho wzywa kazdego, kto w reko-
lekcjach odnalazt szezeScie wlasnej swej duszy., —
Tak bylo u apostoléw i innych uezniow Jezusa, ktdrych
wysial Pan, aby glosili jego zbawienna nowine. Tem
szezefciem, ktére sami u Jezusa znalezli, pragneli
uszezesliwié swych bliznich.

Ratuj braci, ratuj siostry twoje! Poméz bladzacym,
by odnalezli droge prawa! Podaj reki upadajgcym,
by si¢ podniesli na nowo! Pokrzep watpiacych, by
odzyskali ufnosé ku Bogu! Wesprzyj chwiejacych sie,
by pozostali wierni Jezusowi!

1) Fil 4, 13.
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Tak przemawiaja do nas ostatnie nauki rekolek-
cyjne.

»Mitosé Chrystusowa przyciska mnie“ '), tak wolaja
ci, ktérzy dobrze odprawili rekolekeje; ona przynagla
mi¢ do meznej walki za krolestwo Chrystusowe, przy-
nagla mie do apostolstwa w szacie S§wieckiej.

0O jakie to zadanie dwiete i wzniosle, by¢ apostolem,
by¢ wodzem w boju za Kréla nieba i ziemi, za Krélestwo
Chrystusowe na tym Swiecie; byé pomocnikiem bla-
dzacych i ratunkiem naraZzonych na wieczna zgube!

Poznalismy trzy owoce rekolekeyj: Poglebiaja one
zrozumienie prawd wiary, ktéra przez to stajé sie
radosna i ochocza; wzmacniaja sily do cnoty i do
czystosci Zycia; wzbudzaja milosé, pragngea niesé
pomoc blizniemu w walce o szczescie serca i zbawienie
duszy. Te blogie skutki é¢wiczen duchownyeh pobudzily
Biskupa waszego do tych sléw zachety, ktore ze serca
szczerego do serc waszych skierowalem.

Rekolekeje, to nie chwilowa zabawka lub sprawa
przemijajacej mody. Gdyby tak bylo, to zapal, z jakim
szerzy si¢ ruch rekolekeyjny, bylby dawno minal.
A dzieje si¢ przeciwnie. Jedna z najpomykiniejszych
cech naszych czaséw jest glebsze poznanie ich wartosci
i ich blogiego wplywu na ozywienie wiary i gorliwosei
zycia chrzeScijan. Gdyby sig kto§ zapytal, czego
brakuje Iludowi katolickiemn w walce o najwyZsze
dobra duchowe, to wskazalbym slusznie na ruch
rekolekeyjny. Coraz glosniej rozbrzmiewa wolanie
Ojea 8w. i Biskupéw, waywajace do udzialu wszystkich
warstw ludnosei w rekolekejach.

Niechaj w kazdej parafji i dziekanstwie i w
kazdem stowarzyszeniu katolickiem powstaja i szerza
sig pod roztropnem kierownictwem duszpasterzy kélka
pomocnikéw ruchu rekolekecyjnego, ktéreby
szerzyly mysl i utatwialy udzial lndnoSeci w rekolekejach.
Jednostki i rodziny, gminy i stowarzyszenia odezuja
niebawem blogie tego skutki. '

Niech was blogoslawi Bég wszechmogacy, Ojciec
Syn i Dach Swiety. Amen.g e

Dan dnia 12. maja 1927.

Adolf Kardynal Bertram
Ksigie-Biskup wroctawski.

1) 2 Kor 5, 14.

" Czcionkami R. Nischkowskiego we Wroclawit.
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Hirvtenbrief ur Exerzitienbewegung.

. Jidolf Bertram,
durdy Bottes €rbarmung und des Apoftolifhen Stuhles Gnade
Rardinalpriefer der hl. romifdhen Rivdye,
§iicftbifdyof von Breslau,

entbietet der Hodywiirdigen Geiftlichkeit und allen Sldubigen der Didzefe Breslau
Gruf und Segen im Heeen,

®eliebte Didgefanen!

Die heiligjte 3eit des Kirdyenjahres geht nun bald
dem Enbde enfgegen: nad) der Fajtenzeit die Ofterzeit,
beide in tiefinnigen Beziehungen zueinander. Wie Hopjt
doch Ddiefe Jeit alljahrlichy mit Wudyt an unjer aller
$Her3!

3In der Fajtenzeit horten wir den Ruf der Kirdye:
Jelst jind die Tage des Heiles! JFeht, wo ihr die
Stimme des Herrn horet, verhirtet Cure Herzen nidi!
So flang es immer wieder an unjer Ohr; jo flang es
ganj befonders ernjt und ergreifend in der Leidens-
wodje des Herrn und am Griindonnerstage aus dem
Abendmabhlsjaale, fo am Karfreitage aus der Finjternis
der Hohe von Golgatha; o flang es jubelnd froh am
RKRarjomstag beim erften Alleluja und im Eoangelium
vom Guten Hirten, das wir am jweiten Sonntag nad)
Ojtern vernahmen.

Sa: Fajtengeit und Karwode und Ojfer=
wode: das it der WUbjdnitt im Kirdjenjahre, vem
Cuer Bijdyof und Cure Seeljorger alljahrli) mit freu-
diger Crwartung entgegenblicen. ®ilt es dod), die an-
bejohlenen Seelen hingujithren zu den Quellen des
$eiles, die da reider und fegensvoller durd) die
Ehriftenheit Jid) ergieken:

Sum Quell des Lidyes, der in Jeju Wbjdhiedsrede
in ber Stunbde feine‘s Sdyeidens fid) erfhliept;

sunt Quell der Vergebung, der auj Golgatha durd)
Jeju Siihnetod uns erjdloffen ijt;

sum Born der unendliden Liebe, die vom Altars-
jaframente aus dem bendmahlsjaale uns begliicdend
umjdngt.

Mit Dant gegen Gotles Giite jdhliegent wir diefe
heilige Seit. Mit freudigem Dante fiir all ihren Segen;
vody nidyt ohne jorgenvollen Ausblid in die fommende
3eit. Der Sorgen des Hirtenamies jind es in unjeren
Tagen viele. .

Sorgentinder unjerer Kirdge find jene SKaibholifen,
die in jdhlimmijten Glaubensgejahren leben immitten
ciner heidnijd) gejinnten, Hrdjenjeindlichen Umgebung;
Satholifen, die taglid) hohnijde Angriffe auj Chrijtus
und feine Kirdye horen miijjen; Angriffe aus dem
Piunde derer, die mit Neid und JIngrimm hinbliden
auj den hoheitsvollen Gang, den unjere Kirdye durd
alle Kriegs- und Umjturgwirren hindurdgejchritten ijt.

Sorgentinder jind jene, die in heftigen BVerjudyungen
um Sittenreinheit jtehen, — fjie, die guten Willens jind,
aber von jdhwader Krajt, daher der Gejahr des Riick:
jalls ausgejefst.

Sorgenfinder jind jene, die in feiger WMenjdyenfurdyt
dem LQeidytfinn des 3eitgeijtes, dem Strome der Genup:
fudit nadygeben. . -

Sorgentinder o mande Laue, dic wohl ju den



heiligen Saframenten gegangen jind, aber nidy{ red
erjait jind von jtarfmiitigem Cifer.

Warum, geliebte Divzejanen, erwdhne id) dieje
grofert und ernjten Sorgen des Hirtenamies? Nidt
um 3u flagen, jondern deshalb, umt unjere Augen von
diefen Sorgen zu erfeben ju den Vergen, von
denenuns Hiljefommi?). Gott hat uns nidt
ofne ftarfe Hilfe gelajjen, Ermutigend jpracd) der Herr
jur agenden Apojtelidar: , Fiirdyte did) nicht, du fleine
$Herde“ 2). , Jd bin bei eud) alle Tage bis ans Ende
ver MWelt“ ). Damit verhiek er den Jimgern jetren
nic - verjagenden WVeijtand. Befonbders  ermufigend
Hangen jeine BVerheigungen in jenen Tagen, in denen
wir jeft jtehen: i den Tagen jwijden Ojtern und
Simmelfahrt. Das war ja jene Jeit, in der Chrijius
pen WApojteln feine genauen Weiungen gab fiir bdie
Leitung der Kirdye; jene Tage, in demen er anj die be-
jonderen Hiljsfrajte hinwies, mit denen er in den
Jeitenn bes Kampies feiner Kirdye beijpringen werde.
€r, der ewige Gufe Hirte, der vom Hinmel her die
Gefdyicte jeiner Kirche leitef. )

Da legt es fid) mir nahe, Cud), gelicbte Divgejanern,
an einige befondere Hilfsirdjte ju erinnern, die Chrijtus
gerade unjerer 3eif gegeniiber den gejteigerten Gejahren
geaeben hat.

Cine Hiljstraft von unjdiagbarer WViadyt ijf die
innige Berbindung der gangen tatholijden Chrijten-
heit mit dem von Chrijfus gejelten Oberhaupte,
mit dem Nadyjolger Peiri. Felfenfrajt liegt filr die gange
tatholijhe Chrijtenheit in diefer fejt gejdlofjenen Cinig-
feit! :

Cine (tarfe Hiljstrajt it weiter die ecudari-
jtijd e Bewegung unjerer Tage, namlid) die *Pilege
der haufigen, ja tagliden Hl. Kommunion,
desgleidhert die Gewdhnung der Kinderanfriihen
und regelmdpigen Empjang des heiligjten Altar-
jaframentes. Nidyt obhne cine bejondere Fiigung der
gbttlichen Vorfehung ijt gerade in unjerer Jeit der Lieb-
Iofigfeit die Tabernafeltiir jo weit gedffnet, damit die
Qiebe des Herzens Jeju um fo reidyer jid) ergiehe.

Und nun lakt mid) reden von jener gan3 bejonders
wirfjanten  Hiljstrajt, die in der Crerzitien-
bewegung unjerer Jeit dargeboten ijt. Das ijt jene
Bewegung, deren Jiel es ijt, moglidjt viele Katholifen
aus allen Standen teilnehmen 3u lafjen an den vom
bl. Janatius jtammenden geijflien Lbungen. Diejer
Bewegung gilf heute mein Hirfenwort an die Did-
3ejanen. _

Qangjam Hat die Cxerjitienbewegung Wurzeln ge-
jdlagen aud) tn unjerer Didzefe, frof der jdmwicrigen
Berhdltnilje, die hemmend im Wege Jtehen. Es
jreut midy, fejtjtellen 3u fonmen, dap in den wver-
jhiedenen Teilen der weit ausgedehnien Didzeje 3ahl:
reiche Kurfe von CExersitien gehalten jind, dap meue
Exerzitienhdujer entjtanden jind, und ein Selrefariat
fiie bie ‘Crersitienbewegung eingeridtet ijt. Damit jind
der weiteren Eniwidung die Wege gebahnt. Nun ijt
¢s an der Jeit, diefe fegensreiche BVewegung unter Mit-

1) P, 120, 1. 2 Qut. 12,-32, %) Matfh. 28, 20.

wirfung des eifrigen Seeljorgsilerus und Ordensilerus
und der [atholijhen Bereine in allen Standen 3u
weiferem Erjolge 3u fihren. Dazu helfe uns
vor allem die Kenninis des Wefens und Seqgens der
Ererzitientage.

Worin bejteht ihre Anziehungsiraft? Darvin, dap
dic Exersitien in allem an die Weije und Prazxis
Des gottlidhen Heilandes in jeinem $Hirten-
walten fidy anfdlicgen. Das fonnen wir Jug um Jug
beobadhten,

Die Exerzitientage jind Tage ftiller Sammlung,
— Joldye Tage, wie Chrijtus als bejier Seelenfenner
jie Jeirten Jiingern bereifete.

Wie waren es dod) [ieblihe Rubetage fiiv die
Apojtel, wenn der gbitliche Meijter jie aus der Unrubhe
des Alltags binausfithrte in die jtille Cinjam:
feit, um dort mit ihnen allein 3u weilen, um dort
mit der gangen Sufraulidfeit briiderlicher und viter-
licher Riebe ju ihmen 3u rveden von den himmlijden
®eheimmnijjen, 3u vedent vom Seelenjrieden, vom Wege
sum wahren Glicde. Das waren fiiv die Apojtel die
jeligiten Stunden: Stunden fdrperlidher und bejonders
jeelijder Crquidung.

Golde Stunden crquidender Cinjamieit will die
Kirdye Cudy, geliebte Didgejanen, bereiten, wenn der
Ruj erjdallt: Auj gu den jtillen Tagen det
heiligenCxergitien! MWer wollte taub bleiben
bei joldher Einladung?

Jhr alle fiihlet den jhweren Drud der tdgliden
Unrube, der tagliden Harten Arbeiten, die Unrajt end-
[ojer Sorgen und Aujregungen, das Leid in jo mandyer
herber MNot, in Jo manden Enttdujdungen und Bitter-
feiten. Das alles Taq fiir Tag, ja bei Taufenden bis
sur Cridopjung der Krdjte und bis ur Verbitterung
ves Gemiitslebens. Je driictender die Lajt Joldyer Miih-
jal ijt, je weniger Freude das Einerlet der tagliden
Miihen bringt, je mebhr das jeelijhe Leben bdabei u
verbiimmern droht, — dejto groger ijt das BVerlangen,
einmal ecinige Tage 3u ruhen, nidt nur fHrperlid),
jordern Jeelijd), — 3u ruben nidt in gedanfenlofer Un-
tatigfeit, jondern im Berfehr mit den lieblidjten und
jtarfenden cwigen Wahrheiten, — u ruhen im BVerfehr
mit demn Gotte, der da rujt: Kommt u miv gerade ihr,
die ihr miihelig und mit jdhwer Lajt belaben feid!?)
Die Seele rujt und [dreit nad) jolden jtillen,  er-
quidenden Stunden. Die Kirdye hort diefen Ruf. Jhre
Mntwort ijt: WAuf 3u den Tagen der Exerzitien! Auj
ju jeren Hohen, wo Petrus ausrief: Herr, hier it
qut fein, hier lag uns Hiitten bauen ).

Katholijde Mranner und Frauen, Jiinglinge und
Jungfraven: wer follte nidht redyt vielen von Cud
jolde Tage gonnen! Sind es dod) die Tage, von denen
die Sdyrijt jagt: Kommt und fojtet, wie gut der Herr
ijt #).

®ar fraut und ecinladend flingt das Wort Goites
su den Auserwdhlten: Jh will Jie in die Einjamieit

1 Matth, 11, 28. - 2 Matth, 17, 4.

+3) Ao Pelri 2, 3.
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flibren, und dort u ihrem Herzen reden !). — 3u
unfern Herzen will Gott reden, nidt Worte des Jornes
und der Bitferfeit, jondern Worfe des Trojtes und der
Crhebung, jo wie Jefus mit Jeinen Jiingern verfehrte.
Ja, in den Cxerzitientagen ijt es der einjtimmige Ruf
aller Teilnehmer: ,,Herr, hier ijt gut Jein; hier laf uns
Hiitten bauen.”

_ Cxerjitientage find aljo Tage jeelijder Ruhe und
Sammlung, Tage Jtiller Cinfehr. Was ift nun ihr J n-
hbalt? wasbietenfiedemjeclifdyenQeben?
S will ¢s furg erflaren.

Die Vorirage und Erwdguitgen der Crerzitientage
behandeln die grundlegenden Wahrheiten,
die Chriftus, der Konig der Wahrheit, verfiindet Hat.
Das i)t nidyts Neues. Wber neu ijt fiir die Teilnehmer
thre iibergeugende Kraft. Wie der BVau der
goftlichent Offenbarungswabrheiten planmdpig jid) er-
Dhebt, wie da cine Wahrheit aus der anbderen folgt, wie
in ihrem Lidte unjere Aujgabe hier auj Erden, unjer
Jiel und Ende hell vor unjeren Augen jteht, wie wir
pen Weg 3um ewigen Jiele flar jdauen, wie wir jo
oie gan3e hoheitsvolle BVedeutung unjeres Lebens ver-
jtehen und Jill erwdgen: einzig geleitet von der Abjidt,
unter dem Beiftande der gditliden Gnade 3u Gotf als
unferem einzigen iele 3u gelangen: — bdiefer fHare
Wegder Crienntnis, verbunden mit herzlichem
Gebete um Gottes gradenvollen BVeijtand: das hat in
der Stille der Eintehriage mit Gottes Hilfe ein K rajt,
pie das gange Innenleben fief erfait, die alle
Sweifel und Duntelheiten [ofi.

Sehet: das ijf derjelbe Weg, auj dem Chrijius der
%err die Seinen in Tagen |jtiller ECinjamieit fithrte.

entt aud) die Jiinger Jeju haiten mit einer Fiille von
Jweifeln und Dunfelheiten ju fampfen. Dazu famen
nod) die Angriffe auf thren Glauben jeitens der Feinde
Jeju. Cin ununterbrodhener Kampi mit dem Unglauben.
Der Unglaube bei Jjraels Fiihrern wuds 3um
Chriftushaije: Jo, wie in unjeren Tagen.

Jejus fannte dieje Sdywicrigleiten im Glaubens:
[eben der Seinen. Jun galt es, ihnen Lidyt u Jpendern,
jie eingufithren in die gange Grofe und Schpnheit und
Delebende Krajt der ewigen Wahrheiten. Um ihr Hery
empfdnglid) 3u macyen, ging er, der Konig der Wahr-
heit, mit den Jiingern in Jtille Cinjamleit; da [Bjte er
thre Jweifel; da offenbarte er ihnen die tiefitent humm-
lijhen Geheimnijje; da lieR er fie hineinjdhauen in bdie
Madyt feiner Gnade, lie Jie abnen die Wege feiner

ottlichent Filihrung; lieg jie aud) ahuen das unendlide

[iid, dbas im Himmel ihrer wartete. Wus foldhen
Tagen der Cinjamfeit fehrien dann die Upojtel 3uriid
mit jener fejten bereugung, in der Petrus 3um Felfen-
nmanne wurde; mit jener Glaubensinnigleit, mif der
Johannes ausrief: | Wir haben erfannt und geglaubt
an die Liebe, welde Gott 3u uns hat. Gott ijt die
LQiebe” 2).

Das aljo war dic Bedeutung der Tage, die Jejus
in jtiller Cinjamteit jeinen Jiingern bereitete. Und das-
jelbe ijt die Bebeutung unjerer Exersitientage.

1) Of 12, 14. . %) 1. 3oh. 4, 16.

. Was der Meijter in jolden Tagen heiliger Einjam-
feit den Jiingern bot, das will die Kirche Cud) bieten
in den fjtillen Tagen der Cxerzitien. Wer mutig die
fleinen Opfer der Exergitien bringt, der wird faujend-
fad) belohnt durd) geijtige Giiter. Von den heiligen
Hiohen bder Exergitientage ins Lebenm Furiidfehrend,
jdhaut der Chrijft leudytenden Auges und freudigen
Herzens den fommenden Wiiihen und Kampjen ent:
gegen. Denn wer in den Crerzitien tief in Jeju Auge
und Jeju Herz geblict hat, auf den madjen die toridyten
Angriffe der Chrijtusfeinde feinen Eindrud mehr.

Der wird, wie die Jiinger in Emmaus, bezeugen:
pBrannte nidt unjer Hery in uns, da er ju uns
redefe” 1)?

O Gcliebte, Ddiefe Glaubensjejtigieit und Ddieje
Glaubensfreude will Cudy die Kirdye vermitteln, wenn
jie 3u dbent Cxerzitien Cud jo dringend einlabdet.

Planmapig |dreiten dann die Exerzitien von der
Crfenntnis jur praftijden Tatf Bor allem in
Deiliger Beidht und Kommunion zur Neinigung von
der Siinde und jum engjten Anjdlup an Jejus.

PBon Glaubensinnigieit in den Cxerzitien crarijjen,
tritt man viel wiirdiger und bejjer vorbereitet hinzu
suden heiligen Saframenten. Das ijt die
SKrdnung der Cxergitientage: die-Neugejtaltung des
Snienlebens nad) VBejreiung von Banden der Siinde.

Aas ift es, das im tdglidhen Leben das Glaubens:
gliic nidyt recht 3ur vollen Entwidlung fommen [kt ?
€s it das Vewuhtjein der Siindenjduld. Es ijt die
auf Berirrungen jolgende Mutlojiglert. Die Exerzitien
aber Jind die bejte Anleitung, dieje. Jeninerlajt vom
Herzen hinwegzunehmen und die Ketten 3u [ojen. Jjt
in wiirdiger Exerzitienbeidte das Hery mit Gott ver-
johnt, damn fiillt fih) das Wuge mit Freudenivdnen.
Dann erfitllt Jid) Jeju Verheibung: ,,Den Frieden gebe
i) Cudy. Meinen Frieden gebe id) Cud). MWeine
Freude joll in Cud jein“*). — Mup es nidht der
heifejte Wunjd) Cueres Bijdyofs fein, die Jentnerlaft
ver Gitnde hinwegzuheben von denen, die im tagliden
Qeben jo viel Sdyweres 3u fragen haben?

=

Jnt dert Cxerzitien lermt der Chrijt aud) fiir jein
Fiinjtiges Qeben mehr Segen aus dem regel:
mapigen Empjange der Saframente ju [hopjen. Das
gibt dem religiofen Qeben Fejtigleitund Au s-

auer, s

Feftigieit und Ausdauer — wann hatte es eine Jeit
gegeber, die Joldyer Krafte mehr bediirfte als unjere Jeit?
Wie mandyes Hers zittert und modyte versagen, wenn es
die Ordfe und Sdwere der Jittlichen Pilichten erwagt
und dann an die eigene Lnbeftandigieit dentt. Sehen
wir nicht iiberall die Spuren fittlider Sdwide? miifjen
wir nidt Mitleid haben mit der Mutlofigieit, unter der
in unjerer 3eit Millionen von Jiinglingen und Jung-
{rqglen‘i’ PMannern und Frauen im jittliden Kampje
eiden

7 2ul. 24, 32, ) Jobh. 14, 27; 15, 11,
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Softet es nidht Heldentraft, uim all’ den Ber-
judyungen und BVerfiihrungen 3u widetjtehen? um Gott:
vertrauen und Nut 3u bewahren aud) nad) einem Riid-
fall in Giinden? Wo findet bder Chrijt Jolde Kraft?
wo joldy’ jreudigen Mut? — Die Kirche, deine Mutter,
bie Jo beforgt auf deine Kampfe hinblict, ruft dir ju:
Auf 3u den Bergen des Heiles in den Crerzitientagen!
Lerne in den Crerzitien, Dih eng an deinen
Heiland angujdliegen Lerne da, treu und
innig 3u beten. Lerne es, im Bupfatramente und regel-
mipiger Kommunion jtets neue Kraft 3u jddpien und
jreudigen Mut 3u bewahren. Frohjinn und Suverfidt
gicht ein bei dem, der das Vewuptjein Hat: wod) fann
alles in dem, der mid) ftarft *). Dann werden aud
alle Mithen und Sorgen des irdijdhen Lebens Dir in
eitem anderen Lidyte erjdeinen.

Cwig denfwiirdig ijt das Jeugnis, das der heilige
Petrus Canifius ablegt, da er im Wlter von 22 Jahren
nad) vielen jeelijhen Kampfen zum erjten Male die
Creritien gemadyt hatte. Cr fchreibt: , Da lernte i)
im Geijte und in der Wabhrheit beten: id) fiihlte 1 e u ¢
Kraftin mir; und diefe ftromte aud) von der Seele
auf dent Korper iiber. Iy wurde ganz und gar in einen
nmeuen Menfden umgewanpelt.

'

Das aljo jind die Segrungen der Exerzitien fiir
jeden eingelnen Teilnehmer. Und nun wollen
wir, Geliebte, den BIicd erweitern. Wir wollen
das Auge iiber unjer eigenes Seelenbheil hinaus ridyten
auf unfere Mitmenjden, auf den LQebensireis, in
den uns Gott gejtellt hat. Der Greritant wird jum
Apoijtel

Wohl madt jeder Exerzitant die heiligen ibungen
gum Heile feiner cigenen GSeele. Das ift ihr
Jwed. Dod) nod) weiter reicht ihr CinfluB. $Hin-
ausiretend aus dem frauten Berfehre mit Jefus ins
taglidye Leben, it der Cxerzitant audy erfitllt von bden
Abjidhten Jefu, von Fefu Berlangen nad) Rettung
unjerer Vriider und Sdweftern Rette
deine Briider! hilj deinen Shwejtern! das it der leife
Ruf des Hergens Jefu an jeden, der fein cigenes Seelen:
gliid in den Exerjitien wiedergefunden hat. So war
es bei den pojteln und den librigent Jiingern Jeju,
die der Herr hinausjdidte, um feine erlbjende Botidajt
gu verfiinden. Das Herzensgliid, das fie Jelbjt bei
Seh;s gefunden, follfe aud) den Mitmenfden 3uteil
werden,

1) Rpil, 4, 13.

Rette deine Briider, deine Schwejtern! Hilf Jrren-
oen, daf fjie denm redyfen Weg wiederfinden. Hilf
Straudyelnden, dap jie fidy erheben! Fiihre Mutlofe
uriid sum Gottoerfrauen! $Hilf Wantenden, daf fie
treu bleiben!

Das jind Anregungen am Sdlujje der Exergitien-
tage.

yOie Liebe dringt midh)“ *) — das ijt der Ruf guter
Crerzitanten, — bdrangt mid) ju mutigem Kampfe fiiv
Ehrijti Neid), — drangt mid) um Laienapoftolat.

€in heiliger und hehrer Beruf, ein Apoftel und Bor-
fdmpfer 3u werden fiif den Konig Himmels und der
Erde, fiir Chrifti Reid) hienieden, ein Helfer filr Jrrende
und Gefiahroete.

H

Drei fojtbare Friidhie der Exersitien haben wir be-
fradyfet: die tiefe und freudige Glaubenserfenninis, die
Sraft 3um Streben nad)y Sittenreinheit, und die Liebe,
den Witbriidern 3u heljen jum Herzensglitt und um
ewigen Heile. Diefe Jiele jind es, geliebte Divzefanen,
die Curen Bijdof 3u diefem von Herzen fommenbden
Aufrufe bejtimmen.

Die Exerzitien jind feine Liebhaberei oder voriiber:
gehende Modebewegung. Wdren fie das, dann wdre
die Wegeifterung fiir diefelben lingjt verflogen. Das
Gegenteil it der Fall. Einer der erjreulidjten Iiige
untjerer Tage ijt die BVertiefung der Crienntnis thres
inneren. Wertes und ihrer Wirfungen fiir dyrijtlides
®laubensleben und Sittenreinheit. — Auf die Frage:
was fehlt dem fatholijhen BVolfe in unferer 3eit der
geijtigen. Kdampje?® gibt die Exer3itienbewegung bdie
ridtigjite Aniwort. Jmmer dringender erjdallt daher
der Ruj des Heiligen Vaters und der Bijdydfe nad
Teilnahme aller BVoltstreifle an denjelben.

Mbgen nun i, den cingelnen Pjarreien und De-
fanaten und in dey fatholijden Vereinen unter ver-
ftandnisvoller Mitwirtung der hodwiirdigen Seeljorgs-
geijtlidyfeit jid) in wadjender Aushehnung Gruppen
vont Forderetnbder Crerzitienteilnahme bilden. Das
bringt den Eingelnen und den Familien, den Gemein:
dert und den Vereinen reidjten Segen.

Es fegne Cud) der allmidytige Gott, i der Bater,
der Sohn und der heilige Geiff. Amen. ai

®egeben am 12. Mai 1927. 1

Aodolf Kardinal Bertram,
Fiirjtbijdyof.

1) 2. §tov. 5, 14.

 Drud von . idptowsty in Bresia,




