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Jerzy,

ze zmitowania Bozego i taski Stolicy Apostolskiej

Kardynat-kaptan $wietego rzymskiego KoSciofa,
Ksigze-Biskup wroctawski,

przesyta wszystkim wiernym swej dyecezyi pozdrowienie
i btogostawienstwo w Panu!

Najmilsi dyecezyanie!

9

Swiety czas Wielkiego Postu, w ktory was Arcy-
pasterze wasi corocznie swojem stowem pasterskiem
wprowadzajg, jest czasem pokuty, a wedtug woli naszego
Swietego Kosciota powinnismy go tez w duchu pokuty
obchodzi¢. Uczynkéw pokutnych, ktére w tym czasie
Kosciot na nas naktada, wymaga karno$¢, do ktdrej jako
chrze$cijanie jesteSmy obowigzani; zewnetrzna za$ po-
wsciggliwos¢, jaka nam tak troskliwie przepisuje, ma
utrzyma¢ owa wewnetrzng réwnowage, jaka Stwérca we-
dtug woli swojej w cztowieku postanowit. PrzenieSmy sie
w duchu w 6w ostatni dzien stworzenia, gdy Bég dla
uwienczenia swojego dzieta stworzyt cztowieka. Zmystowe
i duchowe ztozyt On do jednej istoty, ktdéra miata tgczyc
ze sobg niebo i ziemie. On stworzyt cztowieka z ciata
i duszy; z ciatem swojem stoi cztowiek w Swiecie przy-
rody, dusza atoli nalezy on do $wiata duchdéw. Ciato
sktada sie, jak inne ziemskie rzeczy, z pierwastkéw ziem-
skich, i rozdziela sie znowu w te czastki jak inne rzeczy.



Dusza za$ jest istotg jednotliwg, nieztozona, i jako taka
nie podlega skazeniu; ona jest duchem, i jako duch jest
nieSmiertelng, przeznaczong do zycia wiecznego.

Ciato i dusza sg jednak w istocie cztowieczej jak naj-
Scislej ze sobg potaczone. Ciato potrzebuje duszy a du-
sza ciata. Wozrost sit i zdolnosci duszy zawist od roz-
woju cielesnego i podlega mu wedtug pewnych prawidet.
Sity i zdolnosci duszy, aby mogly dziata¢, potrzebuja
narzedzi cielesnych; dusza widzi okiem cielesnem, sty-
szy uchem cielesnem. Takze jej myslenie i chcenie jest
Scisle zlgczone z pewnemi objawami cielesnemi. Dusza
i ciatlo sg wiec wspoélnie jak najscislej zwiazane, ich
czynnosci wplywajg na siebie wzajemnie i dziwnie sa
splecione z losami tego zycia ziemskiego. Co do ciata
podlega cziowiek, jak wszystkie rzeczy ziemskie, pra-
widtom przyrody; co do duszy stoi on ponad niemi i ma
nad niemi panowac.

Jak atoli ciato i dusza tworzag jedng istote i jedno-
tliwie sg czynne, tak tez oboje maja jeden i ten sam
cel. Dusza jest tchnieniem Bozem i ma pewien udziat
w istocie Bozej, jest obrazem Boga. Ciagnie jg do géry,
do Boga, do swego celu i konca. Ona za$ ma ciato
i jego sktonnosci pociggaé za soba, aby ciato zostato
uduchownione i z duszg statlo sie godne, niegdy$ we
wiecznej chwale Boga oglagda¢. W ciele objawiajg sie,
podobnie jak rzeczach doczesnych, daznosci i zdolnosci
zmystowe; dusza ma niemi kierowac i mie¢ je na swoich
ustugach, aby ciato i dusza ziscity odwieczne zamiary
Boze. Dusza,- jako cze$¢ wyzsza w cziowieku, ma by¢
w nim panem, ciato atoli stuga duszy. Tego wymaga po-
rzadek moralny, jaki Pan Bdg dla cztowieka postanowit.

Dusza styka sie z Swiatem za pomocg zmystéw
ciata i przez to otrzymuje pobudke, by swoje zdolnosci
zamieni¢ w czynno$¢é. Przez zmysty uczuwa ona wszyst-
kie te wplywy dobroczynne i przyjemne, jakie wywiera
Swiat widzialny na zyjace rzeczy ziemskie. Jednak
mimo wszystkich tych wpltywdw i pobudek, jakich dusza

z owego potaczenia z ciatem doznawa, powinna ona
zawsze pamieta¢ o swojej wielkiej godnosci. Nie ma
sie dac¢ poniza¢ przez pozadliwosci ciata, ale raczej ono
z sobg do gdry pociaga¢; ma ciggle panowac¢ nad jego
zadzami i sklonnosciami, i by¢ jego panem. To wiec
jest zadaniem, jakie sie wysnuwa dla cztowieka z Sci-
stego potgczenia ciata i duszy: on ma zgdze zmystowe
uczyni¢ sobie poddanemi, aby mu pomagaty do osig-
gniecia celu przez Boga mu naznaczonego. ,,Pozadliwosé
jego ma by¢ pod nim" —jak Bog niegdy$ Kaina upomi-
nat — ,a on ma nad nig panowac."®

To napomnienie odnosi sie atoli przedewszystkiem do
owej najniebezpieczniejszej zadzy zmystowej, przed ktérg
Pan BOg przestrzega stowami, ze cziowiek nie ma sie
stawac ciatem.® Najszlachetniejsza i najwyzsza karnos¢,
jakiej Bég od cztowieka zada, polega na zyciu czys$tern
i niepokalanem. ,Wy nie jesteScie w ciele, ale
w duchu," przypomina $w. Pawet chrzescijanom w liscie
do Rzymian,3 i objasnia te prawde w 1. liscie do Tesa-
loniczan, piszac: ,,Ta jest wola Boza, posSwiecenie wasze;
nie do nieczystosci, lecz do Swigtobliwosci powotat nas
B6g."4 Swigtobliwo$¢ wiec przeciwstawia Apostot nie-
czystosci, i upatruje ja mianowicie w niewinnosci i czy-
stosci serca. Czystos$¢ jest przeto korong i szczytem po-
rzadku moralnego w cztowieku. Ona odpowiada godnosci
i dostojnosci natury ludzkiej, ktérg nam Apostot przy-
pomina: ,Nie wiecie, izeScie kosciotem Bozem a Duch
Swiety mieszka w was? Kosciot Bozy jest $wiety, a nim
wy jestescie."5 Dlatego napomina on dalej: ,Przeto
chwalciez i noscie Boga w ciele waszem." § A jak sie
to ma dziaé, otern poucza nas $w. Apostot: ,,Prosze was,

) I Mojz 4, 7.
2 1. Mojz. 6, 3.
3) Rzym. 8,9.
4 1. Tes. 4,2

5 1. Kor. 3, 16, 17.
6) 1. Kor. 6, 20.



bracia, abyscie wydawali ciala wasze na ofiare zyjaca;
Swietg, Bogu przyjemng, na rozumng stuzbe Bo0z3.*)
Ciato nasze stawa sie ofiarg dla Boga, jezeli jako ochotne
narzedzie duszy stuzy Bogu, a stuzba ta jest rozumng
stuzbg Boza, jezeli rozumna dusza wraz z ciatlem po-
Swieca sie stuzbie Boga.

Jak wielka godno$¢ przeto zajmuje czysto$é i nie-
winno$¢ pomiedzy cnotami moralnemi! Ona jest ozdobg
duszy i nieoddzielng od Swigtobliwosci. Dlatego nazywa
ja Swiety Pawel poprostu $wigtobliwoscig, a my dawamy
jej zaszczytny tytut ,Swietej czystosci*. Ona czyni ludzi
podobnymi do aniotbw i wywyzsza ich nawet ponad
aniotéw; bo aniot posiada czysto$¢ z natury, dlatego iz
jest istotg czysto duchowg, u ludzi atoli jest ona cnotg
moralng, ktérg tylko ciggtemi trudami i umartwieniami
zdoby¢ mozna. Aniotom jest ona przyrodzona, ludzie za$
musza ja sobie w mozolnej walce zdobywaé i obraniaé.
Czysto$¢ czyni ludzi podobnymi nawet Bogu samemu
i godnymi upodobania Bozego; bo im podobniejsi jestes-
my Bogu, tern wiecej upodobania ma Pan Bdég w nas.
Przeto powiada nam Duch Swiety w ksiedze Madrosci:
,Czystos¢ czyni blizkim Bogu.“2 A w Przypowiesciach
mamy te prawde opisang temi stowami: ,Kto mituje
czystos¢ serca, dla wdziecznosci ust swoich bedzie miat
przyjacielem Krdéla.“3 Jezus Chrystus za$ potwierdza
te prawde stowami btogostawienstwa: ,,Btogostawieni czy-
stego serca, albowiem oni Boga ogladaé beda.*4 Dlatego
to Medrzec w Starym Zakonie wota peten uniesienia:
,O jak piekny jest czysty rodzaj w jasnosci swojej! Nie-
Smiertelna bowiem jest pamiatka jego, gdyz i u Boga
znajoma jest i u ludzi.*5 Zaprawde, czysto$¢ podnosi
cztowieka, przemienia jego zywot doczesny w obraz zycia

1) Rzym. 12, 1.
2) Madr. 6, 20.

3) Przyp. 22, 14,
*) Mat. 5, 8.

5 Madr. 4, 1.

niebieskiego. Czysto$¢ zamienia cialo na pomieszkanie
niezrownanie wspaniate, zachowuje je od wiecznego ska-
zenia i czyni je godnem, aby wraz z duszg miato udziat
w zywocie wiecznym, gdy tymczasem wszystkie inne
ziemskie rzeczy podlegajg skazeniu i zniszczeniu. Tak
ziszcza sie to, o czem sw. Pawet w pierwszym liscie do
Koryntyan pisze: ,To skazitelne musi przyoblec nie-
skazitelnosé¢, a to Smiertelne przyoblec nieSmiertelnosé."t
Nie mniej korzySci atoli czerpie z tej cnoty dusza. Czy-
sto$¢ uszlachetnia ja, utrzymuje ja mocng i zdrowa, pod-
nosi jej sity i zdolnosci. Ona o$wieca jej oczy duchowe
i sprawia, ze wszystkie rzeczy doktadniej poznaje i 0sa-
dza, tak iz Sw. Apostol moze powiedzieé: ,,Duchowny
cztowiek rozsgdza wszystko.*3 Czysto$¢ oczyszcza zadze
i uczucia, wzmacnia i utwierdza wole, i pobudza jg do
czynoéw szlachetnych.

Tak to dziata czysto$¢ i niewinnos¢ w pojedynczym
cztowieku, ale ten sam wplyw wywiera ona tez na ludz-
ko$¢ w ogole. | ludzkosci zachowuje ona zdrowie i do-
bre powodzenia, ijg czyni ona silng i zdolng do postepu
we wszystkiem co dobre i piekne. Czysto$é jest fun-
damentem dobrobytu narodéw i nadziejg przysztosci.
Im wiecej ktéry naréd te cnote szanuje i pielegnuje, tern
silniejszym i zdrowszym stawa sie na ciele i na duszy,
i tern bardziej podnosi sie jego moralno$¢ i oswiata.
Czystos¢ i prawidtowa moralnos¢ sg niezbedng podstawg
kazdej prawdziwej kultury, a bez nich jest wszelka kul-
tura dla ludu jakoby grobem pobielanym; pod zewnetrzng
piekng szata ukrywa sie zboOtwiato$¢ i zgnilizna. W sercu
czystem, niewinnem rodzg sie najpiekniejsze cnoty, ktore
zdobig ludzkos$¢ i pomagaja jej do prawdziwego postepu
we wszystkich jej stosunkach i sprawach doczesnych.
-Czystos¢ serca jest nieprzebranem zrodiem prawdziwego
szczeScia i spokoju jak dla pojedynczego cztowieka, tak
tez dla rodziny i dla catego spoleczenstwa ludzkiego.

D I. Kor. 15, 53.
2) 1. Kor. 2, 14.



Ale nie tylko Pismo $wiete samo, w ktorem Bdg da
nas przemawia, potwierdza te prawde. Pan BOg po-
Swiadcza jg i przez to, ze do kazdego serca ludzkiego
wilozyt wielki szacunek dla tej cnoty. Szacunek dla
czystosci towarzyszyt cztowiekowi z raju przy wedrow-
kach jego po ziemi. W miodosci narodéw jasniat on
jako ich najdrozsza spuscizna i objawiat sie w ich zyciu
publicznem. We wszystkich religiach zajmuje czysto$é
wysoki stopied godnosci, chociaz inng strong ich czes¢
i znajomos$é Boga byta bardzo matng i podupadta. Panny
obierano na kaptanki i powierzano im wypetnianie tych
obrzadkdéw, jakiemi chciano béstwo uczci¢. Panny mu-
siaty czuwaé nad Swietem ogniem i utrzymywaé go jako
godto i obraz owego ognia, ktory swoim przyktadem
w duszy ludu mialy pielegnowa¢ i od wszelkich wykro-
czen zachowywaé. Do tych panienskich kaptanek miano
to zaufanie, ze posrednicza miedzy Bogiem a ludzmi,
i przypisywano ich ofiarom i modtom wielkg skutecznos$é.
Tak oto nawet bezbozni poganie szacowali czystosé,
a moze zaden cztowiek nie jest tak zwyrodniony, izby nie
posiadat dla niej zadnego poszanowania. Ona jest drogim
kwiatem rajskim, ktéry dalej rosnie i kwitnie pomiedzy
cierniami i ostami tego zywota ziemskiego.

Czysto$¢ Swieci jeszcze i wsrdd najciemniejszych za-
bobonéw poganstwa jako stabe S$wiatetko pierwotnego
objawienia Bozego, a wszystkie moralne zdroznosci, do
jakich ludzkos$¢ pobtadzita, nie zdotaly tego Swiatta w ser-
cu ludzkiem zagasi¢. Poszanowanie dla niewinnosci i czy-
stosci jest za gleboko w duszy ludzkiej wszczepione, izby
mogto zosta¢ zupelnie wyniszczone. W tern poznajemy
madros¢ i mitos¢ Boga do rodzaju ludzkiego; bo w ten
sposob chciat On w nim utrzymac¢ Ow porzagdek moralny,
ktéry go ma ponad przyrode podzwigngé. On chciat
zwigzek matzenski w raju ustanowiony zachowaé czysty
i nienaruszony, zmystowa przychylnos¢ — w ktdrej ten
zwigzek ma swojg naturalng podstawe — podnie$¢ da
mitoSci nadnaturalnej i ubezpieczy¢ przeciw zmiennoSci

wszystkiego ziemskiego. Czysto$é nalezy wszakze do
tych skarbow, ktére wedtug nauki Sw. Pawila nosimy
w naczyniach glinianych.) Dlatego utrzymywat Pan Bdg
jej poszanowanie w ludzkosci. Jednakowoz nie wystarcza
Mu ten zewnetrzny szacunek. Chociaz ludzko$é te cnote
wysoko cenifa, to jednak nie wydawata ona mu sie do-
statecznie ubezpieczong. Przeto udzielit On jej jeszcze
innej ochrony, azeby zmniejszy¢ krucho$¢ naczynia.

Czlowiek nosi w sobie uczucie, ktére sie sprzeciwia
wszystkiemu co nieczyste i szpetne, i ktore mimowolnie
sie obudza, jezeli w nim samym lub okoto niego jego
godno$¢ moralna zostaje naruszong. Natychmiast na-
pomina go ono, aby sie nie zhanbit. Uczucie to nazy-
wamy wstydliwos$cig. Ona jest, krotko moéwiac, usza-
nowaniem w obec ciata ludzkiego, i jest obrong czystosci.
Wszystkim innym stworzeniom, ktére podobne maja zycie
i uczucie jak czlowdek, jest ona zupetnie obcg. Ona jest
przywilejem, jaki ma cztowiek wobec wszelkiego innego
stworzenia, jest szczeg6lnym darem, ktdrego Stworca
samemu tylko cztowiekowi udzielit. To wewnetrzne
mimowolne wzdryganie sie przed nieczystosScig znaj-
dujemy u najdzikszych nawet i najsurowszych ludéw
chociaz mniej lub wiecej stabe i tepe. | one zachowujg
sie w obec ciata ludzkiego i wykonywmjg czynnosci zmy-
stowe zupetnie inaczej niz zwierzeta. — Wstydliwos¢ obu-
dzg sie w cztowieku wraz z rozumem i rozwija sie na
rébwni z nim. Skoro tylko rozum zacznie dziataé, rusza
sie takze wstydliwosé. Czlowiek poznaje swbjg godnos¢
i leka sie wszystkiego, cobykolwiek jg splami¢ mogto.
To uczucie niezatarte towarzyszy cztowiekowi podczas
jego catej pielgrzymki ziemskiej. W tamtym S$wiecie za$,
w krainie chwalebnego przemienienia, nie bedzie ono juz
potrzebne; tam bowiem ciato jest uduchownione i od



wszelkiej zmystowosci wyzwolone; Zzadze ciala umilkty
i sg pozbawione wszelkiego wplywu na dusze.

Wstydliwos$¢ jest cztowiekowi wrodzona, nie wszcze-
piona dopiero przez wychowanie. Nie wychowaniu,
ani tez uszlachetnionym stosunkom ludzkim zawdziecza
ona swdj poczatek. Ona jest $Swiadectwem owego nie-
porzadku, jaki przez pierwszy grzech zostat wniesiony
w zycie cztowieka. Ona ma swoje Zrédlo w czci i usza-
nowaniu Boga, przed ktérym cziowiek leka sie stangé
w postaci swojej grzechem zeszpeconej. ,Ustyszatem twoj
gtos, o Panie, i zlgklem sig,*']) tak odezwat sie Adam
po upadku do grzechu. Wstydliwos$¢ jest uszanowaniem
w obec Swietosci Boga, ktéry zada, aby i my bylismy
Swietymi na ciele i duszy. ,Badzcie Swietymi, bom ja
Swiety jest."? Lecz ona jest takze obawianiem sig
i pokornem wyznaniem swojej wiasnej utomnosci, ktora
nam nasze uswiecenie utrudnia.

Chociaz atoli wstydliwos$¢ jest nam wrodzong, to je-
dnak musi by¢ dobrze strzezong i pielegnowang. Ona
jest podobng do pachnacego ptynu, ktéry wkrétce wy-
wietrzeje, jezeli nie jest nalezycie zamkniety. Pielegno-
wanie wstydliwosci ma sie rozpocza¢ juz w pierwszych
latach dzieciecia. Jest to nader waznym i Swietym
obowigzkiem rodzicow, a szczeg6lnie matek, azeby
w dziecieciu jak najwcze$niej wzbudzity uczciwo$¢ przed
sobg samem. Nie wolno pod tym wzgledem lekcewa-
zy¢ niczego, co wstydliwos¢ obrazic moze. Trzeba na
wszystko zwazaé, uczucie wstydu nalezycie rozwijac,
i wszystko oddala¢, cokolwiekby je mogto zniweczyé lub
przynajmniej ostabi¢. Tu wiec wychowawcy majg bar-
dzo wazne zadanie do spetniania. Nie potrzeba ku temu
wielu regut i nauk, wlasna czysto$¢ serca jest najlepszag
nauczycielka. Trzeba jednak pamietaé, ze pielegnowanie
zewnetrznej przystojnosci wzbudza takze wewnetrzna
uczciwo$é, a zewnetrza chedogo$¢ wpltywa na wewne-

* 1. Mojz. 3, 10.
2 Il Mojz. 11, 44.

trzng czysto$¢ duszy. Staranne dbanie o przyzwoito$¢
wzbudza w duszy uczucia szlachetne, czyni jg czujniejszg
przeciwko wszystkiemu co nieuczciwe, i zachowuje od
wielu niebezpieczenstw, zagrazajgcych czystoSci serca.
Tak samo nalezyte pielegnowanie ciata wywiera wielki
wptyw na zycie duszy, poniewaz cziowiek jest istotg
cielesno duchowg, a ciato i dusza SciSle ze sobg sg zia-
czone. Z tej przyczyny powinnismy i przy pielegnowaniu
ciata kierowac sie ustawami i zasadami obyczajnosci.
Przyzwyczajenie sie do chedogos$ci i czystosci cielesnej
popiera takze czystos¢ duszy, a wstret przed wszystkiem
co brudne wzmacnia tez wstret przed wewnetrzng nie-
czystoscig.

Obyczajnos¢ chrzescijafiska nie wymaga przeto bynaj-
mniej, izbySmy o ciatlo swoje nie dbali, je lekcewazyli,
lub zniewazali. Co ona zwalcza, to nie ciato, lecz pa-
nowanie ciata w zyciu cztowieka; ona chce raczej zapo-
biedz, aby nie ucierpiat w cztowieku porzgdek moralny
z powodu ciggtych napasci naszej pozadliwosci. ,,Ciato
pozada przeciwko duchowi,“ pisze $w. Apostot. ¥ Dlatego
mowi on tez o sobie samym: ,Karze cialo moje i w nie-
wole podbijam."d Co tu Apostot swoim whasnym przy-
ktadem naucza, to jest treScig chrzescijafskiej karnosci.
Ona chce, izby w cztowieku porzadek przez Boga posta-
nowiony, bysmy cialo i jego Zzadze utrzymywali pod
wiladzg duszy, zostat zachowany lub znowu naprawiony.
To sttumianie panowania ciata polega jednak na uczci-
wosci w obec ciata. ChrzeScijanin upatruje we swojem
ciele zacne stworzenie Boze, ktdre jest przeznaczone na
pomieszkanie duszy, pomieszkanie Ducha Swietego, po-
mieszkanie Boga, i przeto stara on sie, zachowaé to po-
mieszkanie w uczciwosci.

Szacunek i uczciwos$é, jakag chrzescijanin ma w obec
swojego ciata, nie wyklucza tedy rozumnej troski o ciato,
owszem wymaga jej. Ale zarazem jest ona niezbednym

1) Gal. 5, 17.
2) 1. Kor. 9, 27.



warunkiem dla wszelkiej moralnosci i obrong cnoty czy-
stosci. Dlatego trzeba te uczciwo$¢ we wszelki sposéb
wzmacniaé, i bojazn przed wszystkiem, co szkaradne
i obrzydliwe, troskliwie pielegnowaé. W ten spos6b za-
chowa sie milodziez daleko pewniej od wystepkéw pod
wzgledem czystosci, niz przez pouczanie jej o tajemni-
cach ciata ludzkiego, jak tego po dzi$ dzieh rézni nau-
czyciele moralnosci zadaja. A chociazby ich rady po-
chodzity z najlepszej intencyi i najlepszych zamiaréw,
to jednak trzeba sie sumiennie zastanowié¢ nad tern, czy
nieznajomos$¢ tych rzeczy nie strzeze daleko pewniej od
grzechu, niz pouczanie cho¢by najostrozniejsze, i czy nie
jest daleko niebezpieczniej obudza¢ w mitodocianych du-
szach uczucia i wyobrazenia, ktore zbyt tatwo utkwig
we wyobrazni milodziezy i stawajg sie przyczyna do
pokus przeciwko czystosci.

Wyobraznia jest sitg ducha, ktéra moze dziata¢ dla
cztowieka bardzo zbawiennie, ale tez i nader zgubnie;
W niej miesci sie jego szczescie i nieszczescie. Dlatego
trzeba nig dobrze kierowac i czystg jg zachowac. Jak
btekit niezachmurzonego nieba serce rozwesela i dusze
i zmyst cztowieka do gory podnosi, tak tez i wyobraZnia,
dobrze kierowana, okrywa zycie duszy niby sklepienie
niebieskie, w ktérem sie jego pieknos¢ i czystos¢ odbija.
Ale ta niezachmurzona czystos¢ musi by¢ dobrze strze-
zong; trzeba oddala¢ chmury, zeby tego nieba nie zacmity.
Wyobraznia sprawia duszy najwieksze niebezpieczenstwa,
bo w niej odbija sie, jak we zwierciedle, dobre i zie,
szlachetne i obrzydte. Medrzec starozakonny nazywa po-
zadliwos¢ ogniem;)) z poczatku jest ona podobng do iskry,
ktora tleje w duszy. Z ogniem trzeba ostréznie sie ob-
chodzi¢, iskre zagasi¢, bo inaczej moze powsta¢ wielki
pozar, a nikt nie moze naprzod powiedzie¢, gdzie sie
ogien skonczy. Tak tez i wyobraznia cztowieka jest
nader drazliwg i zapalng. Jak tatwo mogg w niej po-F

wstaé przedstawienia i obrazy, ktére zyciu duszy zagra-
zajg! Dlatego trzeba nad wyobrazeniami w swojej duszy
pilnie czuwaé, azeby sie nie zapetniata obrazami, ktdre
pozadliwos¢ wzbudzajag. Aby zapobiedz temu niebez-
pieczenstwu, jest rzeczg bardzo wazna, izby duch zawsze
byt zatrudniony. Sity duszy zawsze chcg by¢ czynne;
jezeli nie dajemy im sposobnosci do zajecia sie dobrem,
to stuza ztemu. Nic przeto nie jest zgubniejsze jak
prézniactwo, i z tej przyczyny proznowanie jest naj-
wiekszym wrogiem czystosci, albo jak Medrzec w Sta-
rym Zakonie powiada: ,,Préznowanie uczy wiele ztego.M)

Daleko wazniejszg atoli jest rzecza, aby we wyobra-
zeniach swoich zajmowano sie zawsze rzeczami dobremi
i czystemi, tak izby dla przedstawien grzesznych w du-
szy nie bylo miejsca. W tym celu trzeba przedewszy-
stkiem ustawicznie pamieta¢ na obecnos¢ Boga i zywo
ja sobie przedstawiaé. Na niego powinny by¢ zwrdcone
nasze mysli; Nim mamy sie zawsze zajmowaé. On jest
Swietoscig nieskonczong; obcowranie z Nim usSwieca nas
i zachowuje od grzechu. ,Z Swietym Swiety bedziesz,
z wybranym wybrany bedziesz.“2 Bdg jest pieknoscig
nieskonczong; gdy oczy nasze na Niego patrza, to nie
zaSlepig nas wrazenia przemijajacej pieknosci ziemskiej.
Przed Nim i z Nim chodzimy w S$wiattosci; w obec
niej znikajg ciemne, brudne obrazy, niby strachy nocne,
a jasnos$¢ wiary oswieca nasza droge; Jest to prawda,
ze nasze wiasne nizsze pozadliwosci juz same od siebie
nam nasuwajg wyobrazenia nieprzystojne, a rézne rzeczy
w tym $wiecie powiekszajg te pokusy, ktére na dusze
oddziatywajg. Jednakowoz mogg i muszg one zostac
zwyciezone przez to, iz im sie przeciwstawia niew#sto-
wiong piekno$¢ rzeczy wyzszych, nadziemskich. Tych
jednak nie znajdujemy wr sobie samych, znajdujemy je
w religii. Ona wprowadza nas w S$wiat wyzszy, ktory
nas do goOry ciagnie; ona jest bronig przeciwko Swiatu

i) Syr. 33, 29.
# n. Krol. 22, 27.



zmystowemu, ktory dazy ku dotlu. Bez religii przeto
wszelka walka o cnote czystosci i niewinnosci jest juz
z gory beznadziejng i daremna. Zadze przemawiaja do
zmystowego czlowieka w sposéb daleko przyjemniejszy
i zrozumialszy, niz wszystkie najlepsze przestrogi i rady;
a wplywy stosunkéw doczesnych na cztowieka sg o wiele
potezniejsze, niz wszystkie madre nauki ludzkie.

Sama tylko religia posiada dostateczng moc, aby
uskromi¢ nalezycie pozadliwo$é, a jedyna wiara, ktdra
stoi na fundamencie przyktadu i nauki Jezusowej, zdota
cztowieka pobudzi¢ do zycia wyzszego, ktére w Bogu
znajduje swdj cel i koniec. Chociaz cztowiek juz z na-
tury uczuwa jaki$ pocigg do zycia obyczajnego, to jednak
ten poped jest za staby, niestaty i niepewny, aby mogt
stale pozadliwo$é opanowaé. Tylko wzgledy na S$wiat
nadziemski udzielajg potrzebnej sity, aby zachowac ten
najdrozszy klejnot czystosci i niewinnosci. Przedstawmy
sobie przeto jeszcze kilka zrodet, z ktérych nasza wiara
nas uczy czerpa¢ te site. Temi Zrddtami, ktore duszy
udzielajg sity i mocy do walki przeciwko pozadliwosci,
sg przedewszystkiem modlitwa i Komunia Swieta.

ni.

Najmilsi dyecezyanie! Swiat, w ktérym zyjemy, jest
petny pokus. Wszystkie rzeczy, ktére nas otaczaja, daza
wspélnie do tego, aby nasze odporne sity moralne osta-
bi¢, a ku temu przychodzi jeszcze wrodzona nam skion-
no$¢ do zlego, owa przewrotnos¢, ktdra przez pierwszy
grzech do nas sie dostata. ,,Duch wprawdzie jest ochotny,
ale ciatlo mdte.") Gdy jednak to jest prawda, czyz zdo-
tamy tedy zwyciezy¢ we walce przeciwko ciatu? Zapewne,
zdotamy to mimo tylu pokus, ktére nas otaczajg, mimo
stabosci, ktora w nas mieszka, mimo przewrotnych skton-
nosci, ktére usitujg nas opanowaé, mimo niestatosci serca
naszego i drazliwosci naszej wyobrazni, mimo wszystkich
ztych nawyknien, ktore sie do nas wkradajg, mimo na-

X Mar. 14, 38.

szej ustawicznej chwiejnosci miedzy powinnoscig a po-
zadliwosci — zdotamy opanowac siebie samych i cale
zycie swojej duszy. ,,Czuwajcie a mddlcie sie, abyscie
nie weszli w pokuse.") Tak naucza nas Jezus Chrystus
i wskazuje tern na pierwszy $rodek potrzebny, by wy-
walczy¢ i zachowac sobie panowanie nad ciatem. Do tej
walki potrzeba nam sity i mocy, a znajdujemy to
w modlitwie.

Modlitwa jest podniesieniem cztowieka do Boga. Przez
modlitwe dZzwigamy sie ponad ziemie i przenosimy mysli
i uczucia swoje na inny Swiat. Odrywamy sie od tego
nizkiego zmystowego zycia i podnosimy sie wzgdre do
zycia nadziemskiego. Stawamy w obecnosci Swietych
duchéw i bierzemy udziat w ich zyciu; a wzniesienie to
pociaga i ciato za sobg do gory i wyzwala je od wiezdéw,
jakiemi to zycie doczesne nas krepuje. W ten sposéb
oddala modlitwa od nas sposobno$¢ do grzechu i utatwia
nam ucieczke przed niebezpieczenstwem. — Przez mo-
dlitwe jednakze uznajemy zarazem tez swojg zaleznos$c
od Boga. Bez Boga nic czyni¢ nie mozemy,d z nim za$
i przez niego wszystko. Bez jego pomocy nie jestesmy
w stanie zachowaé¢ w sobie porzadku, nie zdotamy zwy-
ciezy¢ pozadliwosci i trzymac jej w granicach od Boga
naznaczonych. Nasz Odkupiciel, ktory sie stat cziowie-
kiem, znat dobrze utomnos¢ natury cztowieczej; przez swoje
wecielenie przyjat i On ja na siebie; stat sie uczestnikiem
wszystkich naszych stabosci, oprocz grzechu.3 Ale ze
je znat, dlatego napomina On nas: ,,Czuwajcie a mddicie
sie!"4 Mamy pilnie uwaza¢ na przewrotne, grzeszne
ruchy naszej zmystowosci, jakotez na zewnetrzne poku-
szenia, ktdére je wzbudzajg. — Lecz samo poznanie nie-
przyjaciela jeszcze nic nie pomoze; aby go zwyciezy¢,
nie wystarcza nasza wiasna sita moralna. Ku temu po-

1) Mat. 26, 41.

2 Jan 15, 5.

8 Zyd. 2, 14 i 4, 15,
4) Mat. 26, 41,



trzeba nam nadprzyrodzonej pomocy; a otrzymujemy jg
przez modlitwe. Bez modlitwy nie mozna zy¢ w czy-
stosci i niewinnosci. Modlitwa udziela nam tej sity;
prowadzi¢ zycie anielskie, to jest owocem modlitwy. Ze
atoli nie modlimy sie nadaremno, o tern poucza nas
Pan Jezus; ,Mozecie prosi¢, o cokolwiek chcecie, i sta-
nie sie wam.") On nie chce przeciez, abySmy zostali
wzieci ze Swiata, lecz zebySmy zostali zachowani ode
ztego;d o to jedynie prosit On dla nas swojego Ojca nie-
bieskiego. Swiety Apostot Pawetl daje nam jednak to
pocieszajace zapewnienie, ze Bdg nie dopusci nas kusi¢
nad to, co mozemy.3 Dlatego to Pan Bdg sam po-
dawa nam w modlitwie bron, by zwyciezy¢ w nas tego
nigdy nie $pigcego nieprzyjaciela naszego zbawienia
Uciekajmy sie przeto bez ustanku do naszego Zbawiciela
na prawicy Ojca, azeby nas, dopoki na tym Swiecie
wedtug woli Bozej zyjemy, od ztego zachowat. — Ucie-
kajmy sie do Najswietszej Panny Maryi, jego Matki naj-
czystszej, azeby swojem przyktadem i wstawianiem sie
nas wspierata we walce przeciwko wezowi, w ktorej
Ona jest przewodniczka. Koscidt zgromadza swoje dzieci
pod chorggwiag Maryi w kongregacyach Maryanskich,
azeby wr tej walce tern pewniej zwyciezylty. — Udawaj-
my sie do swego Aniofa Str6za, ktéry niewidzialnie nas
broni od napasci zlego ducha i chce nam dopomagac
do zycia anielskiego. Do takiego zycia jednak uzdolnig
nas mianowicie jeszcze drugi Srodek, to jest chleb
anielski, ktory nam jest zgotowany.

»Jakze wielka jest dobroC jego. Pszenica rodzi mio-
dziencow a wino panny."4) Te obietnice Zacharyasza
proroka wypetnit nasz Zbawiciel, gdy we wieczor przed
swojg meka ustanowit Przenajswietszy Sakrament. Prorok
ten widziat w duchu zboze wybranych i wino rodzace

1) Jan 15, 7.
2) Jan 17, 15.
3 I. Kor. 10, 13.
4) Zach. 9, 17.

panny. On widziat éw chleb i owo wino, ktore Pan
Jezus w Ow wieczor, przed dokoficzeniem swego dzieta
odkupienia, wziat do ragk swoich i przez Apostotéw swoich
podat catej ludzkosci. Stusznie przeto mozemy jego
stowa, ktére rzekt do setnika poganskiego: ,,Ja przyjde
i uzdrowie go,** zastosowac do catej ludzkosci. On przy-
chodzi do nas, ilekro¢ przez usta kaptana moéwi: ,To
jest ciato moje, to jest krew moja.* On chciat, zeby ta
pamiatka jego $mierci ciggle sie ponawiata az do kofnca
Swiata: , To czynhcie na mojg pamigtke.* Cojednak Pan
Jezus tern chciat sprawowaé, to oznaczyt On swojemi
stowami do setnika poganskiego: Ja go chce uzdrowié.
Ciato Jezusowe, ktére w Komunii Swietej przyjmujemy,
dusze nasza zachowuje zdrowa. Podobnie jak zycia ciata
nie mozna utrzymaé¢ bez pokarmu, tak tez i nadprzy-
rodzonego zycia duszy nie mozna zachowaé bez tego
chleba, ktéry Pan Jezus dla nas zgotowat. Dlatego
mowi On: ,Zaprawde, zaprawde powiadam wam, jesli-
byscie nie jedli ciata Syna cztowieczego i nie pili krwi
jego, nie bedziecie mie¢ zywota w sobie.*d ,Ale kto
pozywa tego chleba, zy¢ bedzie na wieki.*3 Ten chleb
niebieski utrzymuje wiec zycie duszy, i czyni jg zdrowg
i silng.

Albo czyz moze by¢ inaczej? Ktdz to jest ten, ktory
w Komunii $wietej chce by¢ pokarmem duszy naszej?
To jest Syn Bozy, ktéry dla naszego zbawienia stat sie
cztowiekiem. Co6z przeto otrzymujemy przy Stole Pani-
skim? Otrzymujemy ciato Jezusa Chrystusa, jego Bostwo
i Cztowieczenstwo pod postaciami chleba i wina. On je-
dnak byt czystoScig sama; grzech nie miat w nim czastki;
w jego naturze ludzkiej panowat porzadek najdoskonal-
szy. On byt wzorem ludzkiej $wietosci. A to Cialo nie-
pokalane tgczy On w Najswietszym Sakramencie z na-
szem ciatem i nasza dusza. CoOz bedzie to Ciatlo w nas.

1) Mat. 8, 7.
2) Jan. 6, 54.
s) Jan. 6, 59.



skutkowato? Przedstawmy sobie, co skutkowato, gdy
Pan Jezus za zycia swojego ziemskiego jeszcze niem byt
okryty. Magdalena catuje jego nogi, a otrzymuje od-
puszczenie i Swieto§¢. Na Piotra spoglada jego oko,
a bywa wzruszony do tez pokuty. Zacheusz przyjmuje
go do swego domu, a taska i btogostawienstwo napetnia
go. Chora niewiasta dotyka sie kraja szaty jego, a bywa
uzdrowiong. To dziatatlo Najswietsze Ciato Chrystusa,
gdy chodzit z niem po ziemi. Czeg6z przeto nie moze-
my sie spodziewaé,5 jezeli Jezus Chrystus z ciatem
i dusza, z Bostwem i Czlowieczenstwem w naszej duszy
spoczywa, z nami sie zjednoczy, w nas zyje? Czyz
nie musimy z Apostotem wyznaé: ,Nie ja zyje ale Chry-
stus zyje we mnie?4]) Gdy samego siebie nam daje,
azali nie da On nam takze wszystkiego, czegokolwiek
do zbawienia potrzebujemy? Czy jego Najswietsze Ciato
przemienione, gdy On sie dotknie naszego ciata i ze
sobg je ztgczy, nie udzieli nam sity i mocy, by wszystkie
pozadliwosci ciata opanowaé i na ustugach duszy utrzy-
mac? Widzimy przeciez te skutki we wszystkich wier-
nych chrzescijanach wszystkich czaséw. Pokarm duszy,
ktory nam Pan Jezus zostawit, objawiat swojg skutecz-
nos$¢ zaraz w pierwszych chrzescijanach, ktorzy tym Chle-
bem sie posilali do krwawej walki za wiare. Czyz On
nie wzmocni i nas we walce o cnote i $wieto$¢?

Ow setnik poganski jednak, do ktérego Pan Jezus
chciat przyjs¢ i syna jego uzdrowié, wzbraniat sie Go
przyja¢, bo sie czut niegodnym, aby Jezus wszedt pod
jego dach.® To samo mowi tez wielu chrzescijan, kt6-
rych Pan Jezus chce nawiedzi¢ w Komunii $wietej. Jest
prawda, Kosciét uczy nas tych pokornych stow i kladzie
je do ust naszych, gdy przystepujemy do Stotu Pan-
skiego. Ale, czyz chce on nas tern odstraszy¢? Nie,
mamy tak mowi¢, abySmy przez swoje uszanowanie,
swojg pokore i uwielbienie dusze swojg tak wielkiej

U Gal. 2, 20.
2 Mat. 8, 8.

taski uczynili godng. Mamy sie mianowaé niegodnymi,
aby Pan Jezus w mitosci i mitosierdziu swojem nas
godnymi uczynit. Czy atoli pokora ta ma sie tak da-
leko posuwa¢, izby nas od przyjmowania Najswietszego
Sakramentu wstrzymywata? Jezus przeciez chce do nas
przyjs¢, aby nas uzdrowié; my go potrzebujemy, aby
zdrowie odzyska¢. Nie wolno nam wprawdzie przyjaé
Go niegodnie, by nie $ciggna¢ na siebie sadu i pote-
pienia.) Dlatego mamy sie naprzéd doswiadczaé, nim
do jego Stotu przystepujemy.? Mamy sie bac, przyjac
jego Ciato NajSwietsze niegodnie, ale jeszcze wiecej po-
winnismy sie ba¢, od niego sie wstrzymywac.

To jest naukg Kosciota. Od samego poczatku napo-
minat on wiernych, by Cialo Pana Jezusa przyjmowali,
i udzielat im w pierwszych stuleciach Komunii Swiegtej
codziennie. Jezeli pOzniej ta gorliwos¢ u wielu chrze-
Scijan ostygla, to on tego jednak nigdy nie pochwalat.
Owszem Kosciot przypominat sobie stowa Boskiego Go-
spodarza: ,Przymus$ ich wnij$¢.“3 O tern napomnie-
niu pamietat on zawsze. Czyz nie styszeliSmy go sami
przed Kkilku laty z ust najwyzszego Pasterza Kosciota?
On przypomina nam, ze jak lzraelici manne na puszczy
codziennie przyjmowali, tak tez i ta Manna dla duszy
codziennie ma by¢ pozywang. On naucza nas, ze sama
prosba w modlitwie Panskiej: ,,Chleba naszego po-
wszedniego daj nam dzisiaj", nas obowigzuje do naj-
czestszego przyjmowania Komunii $wietej, poniewaz we-
dtug nauki Ojcdéw Kosciota przez te stowa nie tak
chleb cielesny mamy rozumie¢, jak raczej chleb eucha-
rystyczny jako pokarm dla duszy naszej. Jest to wiec
zyczeniem i pragnieniem Ojca Swietego Piusa X, aze-
by wierni Komunie $wietg czesto i, o ile tylko mozna,
codziennie przyjmowali. Ojciec Swiety Pius X, ktory
w zastepstwie Chrystusa pasie jego owieczki, patrzat

D 1. Kor. u, 29.

2) |, Kor. 11, 28.
3 Luk. 14, 23.



do serca swego Mistrza Boskiego i ustyszat jego glos,
jaki sie odezwal przy ustanowieniu tego Najswie-
tszego pokarmu: ,Pozadaniem pozadatem pozywac tej
wieczerzy z wami.") Namiestnik Jezusa Chrystusa pa-
trzy na Swiat i musi spostrzegaé, jak bezboznos$¢ i ozie-
btoS¢ coraz wiecej sie rozszerza, jak serca ludzkie
obojetniejg i obumierajg dla Boga i nieba. Widzi, jak
niemoralnosé i rozpusta sie mnozy, a ludzi gubi i niszczy
na ciele i na duszy. Dlatego przypomina on dzieciom
Kosciota stowa Jezusowe: ,Ja chce przyjs¢ i udrowié
go“, i chce je zaprowadzi¢ do owej Swietej wieczerzy,
ktorg Zbawiciel nagotowat na positek dla stabych i na
lekarstwo dla chorych. On zyczy, azeby wszyscy do
Komunii Swietej przystepowali nie tylko w czasie wielka-
nocnym, lecz czesto, a nawet, o ile tylko mozna, co-
dziennie. On zada tego co najmniej od tych, ktorzy
daza do doskonatosci, i spodziewa sie, ze wypetni sie to,
Czego on najgorecej pragnie, izby wszystko sie odnowito
w Chrystusie. — Swiety sob6r Trydencki nazywa Ko-
munie $w. lekarstwem dla kazdego grzechu. A przede-
wszystkiem jest ona tez lekarstwem przeciwko owemu
grzechowi, ktéry w oczach Boga i ludzi tak jest szka-
radny, ze ani nie ma by¢ mianowany! Jaka czystoscia
odznaczali sie pierwrsi chrzescijanie, gdy wszyscy wierni
Komunie $wietg jeszcze codziennie przyjmowali. Wszys-
tek lud podziwiat i powazat ich dla ich czystego, $wieto-
bliwego zycia. A jezeli dzisiaj tak koniecznie nam po-
trzeba, posila¢ i wzmacnia¢ ludzko$¢ przeciwko jej naj-
gorszemu nieprzyjacielowi, to nie mozna tego lepiej
osiggna¢, jak przez Najswietszy Sakrament, ktory jest
ustanowiony na pokarm dla duszy, izby mogta pro-
wadzi¢ zycie w czystosci chrzescijanskiej? Czyz potrzeba
jeszcze gorecej i usilniej to napomnienie Najwyzszego
Pasterza Kosciota wam polecac?

Najmilsi dyecezyanie! W ksiedze Objawienia mowi
Aniot Bozy do $wietego Jana: ,,Ja tobie powiem tajemnice

smoka.") W zesztym roku mowili do was wasi Arcy-
pasterze o tajemnicy tego smoka, to jest o wszystkich
tych szkaradnos$ciach, w jakich nieczystos¢ za dni na-
szych sie objawia, i napominali was goraco, izbyscie go
zwalczali, gdziekolwiek sie pojawi: czy to w nieobyczaj-
nych ksigzkach i pismach, czy to w niewstydnych obra-
zach nowomodnych, czy w oknach wystawowych, czy
w przedstawieniach teatralnych, czy tez w ktérychkol-
wiek innych plugawych przedmiotach, ktére dzisiaj tak
mnogo dla zysku bywajg wyrabiane. Z tg walka prze-
ciwko nieczystosci potgcznie jednakowoz tez pielegno-
wanie prawdziwej moralnosci. Szanujcie i zachowujcie
mianowicie czysto$¢ i niewinno$¢ serca, te najpiekniej-
szg ozdobe czlowieka. Wypetniajcie we waszem zyciu
rade Swietego Pawta: ,Bracia, cokolwiek jest prawdzi-
wego, cokolwiek wstydliwego, cokolwiek sprawiedliwego,
cokolwiek $wietego, cokolwiek przyjemnego, cokolwiek
stawnego, cokolwiek jest cnotg, cokolwiek chwatg kar-
nosci, to obmyslajcie."?

Niech wam btogostawi Bog wszechmogacy, Ojciec f
i Syn f i Duch Swiety f. Amen.

Dan we Wroctawiu, dnia 6 stycznia 1910 r.

Jerzy, Kard. Kopp,

Ksigze-Biskup wroctawski.¥

*) Objaw. 17, 7.
* Fil. 4, 8.



Przepisy postne

dla dyecezyi wroctawskiej i delegatury.

-------- Cj--Ss------—-

Na mocy upowaznienia otrzymanego od $w. Stolicy
Apostolskiej rozporzgdzamy, aby, co sie tyczy zacho-
wania postu i abstynencyi, az do przysziego posta-
nowienia obowiazywaly nastepujgce przepisy:

I. Nakazane dni postne ze $cistg abstynencyg
(wstrzymaniem sie od miesa), w ktore wolno
tylko raz na dzien sie nasyci¢ a pozywanie
miesnych potraw zupetnie jest zakazane, sg na-
stepujace:

1. Sroda popielcowa i trzy dni ostatnie Wielkiego
Tygodnia;

2. pigtki suchedniowe i pigtki w czasie Wielkiego
Postu i Adwentu;

3. wigilie przed Bozem Narodzeniem i Zielonemi
Swigtkami.

Il. Nakazane dni postne bez Scistej abstynencyi, w ktore
wolno tylko raz na dzien sie nasyci¢ i réwno-
czes$nie jes¢ mieso, sg nastepujace:

1 wszystkie inne dni Wielkiego Postu nie wy-
liczone pod nr. I. z wyjatkiem niedziel;
2. Srody i soboty suchedniowe i $rody adwentowe,
3. wigilie Wniebowziecia Najsw. Maryi Panny;
$w. Piotra i Pawla i Wszystkich Swietych
(i Sw. Jana Chrzciciela w mieScie Wroctawiu).
Dotychczasowego zwyczaju panujagcego w dye-
cezyi, ze oprécz obiadu dozwolony jest jeszcze maty
miesny positek w dni postne wyliczone pod nr. II.
1 do 3, wolno sie trzymaé takze na przysztosé.

Il. Jedynie abstynencyg bez postu obowigzuje: we
wszystkie inne piatki catego roku, w Kktére nie
przypada Swieto nakazane.

IV. Obowigzanym do abstynencyi jest kazdy od 7 roku
zycia az do $mierci, do postu od 21 do 60 roku
zycia.

Wojskowi, podrozni, oberzysci, stuzba u nie-
katolikow, jako tez wszyscy, ktdérzy zmuszeni sg
jada¢ w oberzach albo potraw sobie sami dobie-
ra¢ nie mogg, obowigzani sg do abstynencyi tylko
w Wielki Piatek.

Jednakze podrézni i ci wszyscy, co nie maja
wiasnej kuchni, winni sie wstrzyma¢ takze we
wszystkie inne dni abstynencyjne od miesnych
potraw, skoro réwnie tatwo i tanio w oberzach
mogg dosta¢ potraw postnych.

V. W kazdy dzien postny czy to z abstynencya lub
bez abstynencyi wolno uzywaé¢ tak, jak w dni
abstynencyjne bez postu (w pigtki), potraw z mleka
i jaj przyrzadzonych, stopionego tluszczu (smalcu),
masta sztucznego i z wyjatkiem Wielkiego Pigtku
takze rosotu (bulionu).

VI. Miesa i ryb réwnoczesnie nie wolno uzywaé we
wszystkie dni postne potgczone z abstynencyg lub
bez tejze, i we wszystkie niedziele Wielkiego Postu.

VII. Wszystkich ksiezy proboszczéw i spowiednikow
upowazniamy do udzielania dyspensy tym wiernym,
ktérzy z waznych przyczyn prosza o dalsze ulgi co
do postu i abstynencyi. Wszelkie dyspensy i ulgi
udzielone przez nas osobno w przesztym roku, sg
wazne i w tym roku.

VIII. Wierni winni sie stara¢, zastuzy¢ na te taskawosé
Kosciota przez hojniejsze jatmuzny i podwojona
gorliwo$¢ w modlitwie, i majg kazdego dnia, w
ktorym uzywajg tej dyspensy postnej, wzbu-
dzi¢ akty wiary, nadziei i mitosci i odmdwic
jedno Ojcze nasz i Zdrowa$ Marya na intencya
Kosciota sw. — Wedtug moznosci powinni tez ztozy¢
osobng jatmuzne postng, ktorg i w tym roku prze-
znaczamy dla stowarzyszenia $w. Bonifacego. Jat-



muzne postng majg Ksieza Proboszczowie przestaé
do skarbnika tegoz stowarzyszenia.

IX. Przez caly tak zwany czas zakazany, to jest od
pierwszej niedzieli adwentowej az do uroczystosci
éw. Trzech Kroli wiacznie, i od Srody Popielcowej
az do pierwszej niedzieli po Wielkanocy wigcznie,
zakazane sg Sluby i wesela. Réwniez nie wolno
urzadza¢ zabaw publicznych ani tancow.

X. Ze wzgledu na rozlegtos¢ dyecezyi i na brak ka-
ptanéw w wielkich i rozrzuconych parafiach prze-
dtuza sie czas Spowiedzi wielkanocnej i Komunii $w.
od niedzieli Starozapustnej az do niedzieli sw. Trojcy
wigcznie. Przypominamy takze dawny przepis, ze
Sw. Komunie Wielkanocng nalezy przyjmowac we
wiasnym kosciele parafialnym.

Wielebnemu Duchowienstwu podaje oprocz tego do, wiado-
mosci, ze Stolica Swieta wyrazita nastepujace zyczenie:
»»CUm tamen qui in sortem Domini yocati sunt,
verbo et exemplo ceteris praestare oporteat, Emi-
nentiae Tuae erit curare, ut Sacerdotes tam saecu-
lares quam regulares, Alumni Seminariorum, Com-
munitates Religiosae et omnia Instituta utriusgue
sexus_sub immediata vel mediata  Eminentiae Tuae
jurisdictione existentia strictioris jejunii observantiam
amplectantur, abstinendo a carnibus et a jusculo ex
carnibus expresso in collatiuncula vespertina diebus
jejunio absque abstinentia consecratis.“
Wielebne Duchowienstwo, przetozeni i duszpasterze w za-
kfadach klasztornych i zakonnych, jako tez przetozeni semi-
nary6w zechca sie do tego wedle moznosci zastosowac.

Dan we Wroctawiu, dnia 6 stycznia 1910 r.

Jerzy, Kard. Kopp,

Ksigze-Biskup wroctawski.

Powyzszy list pasterski ma by¢ przeczytany z am-
bony w obie ostatnie albo tez w trzy ostatnie niedziele
przed Srodg Popielcowa.

Dopiero po przeczytaniu z ambony wolno list ten
ogtosi¢ w gazetach.



